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Azda mi nikto nebude mat’ za zlé, ked’ zrod knihy o goraloch prirovnam
k zaciatku I'udského Zivota. Pokym sa diet’a narodji, trva to urcité obdobie od jeho
pocatia, narodenia, ale aj zaclenenia do rodinného kruhu. Podobne sme zacinali
aj my s pripravou tejto publikacie a nasou snahou bolo vydat’ kvalitné a aj do
budtcnosti pouzitelné dielo. Niekto mdze namietat, ze zvyky nasich predkov
boli plné povier a r6znych predstav, ja som vSak presvedcCend, zZe boli zalozené
na racionalnom zéklade, ktorého podstatou bolo chranit’ l'udsky Zivot.

Pre obyvatel'ov, zijucich v nezi¢livom kraji severnej Oravy, bola oddadvna
priznacna predovsetkym skromnost’ a pokora, ktord vychadzala z nel'ahkych
zivotnych podmienok na pokraji biedy a hladu. Nielen chudobnd kamenista zem
zvlnend do udoli a strmych kopcov, no najmai drsné klimatické podmienky z nich
doslova vykresali a vyformovali pracovitych, vytrvalych a priamych I'udi, ktori
i napriek tazkému zivotnému osudu ostali pripatani k svojmu rodnému kraju.

Hlavnou myslienkou publikacie bolo vystizne predstavit’ zivot oravskych
Goralov hovoriacich goralskym dialektom. Ide o regionalnu skupinu obyvatel'ov
zijacich na Slovensko-pol'skom pomedzi. Citatelovi chceme priblizit' najchara-
kteristickejSie oblasti zivota materialnej a duchovnej kultiry, odliSujice sa od
ostatnych slovenskych obci.

Pouzili sme star§i material, ktory sa nachadza v archive Oravského muzea
a doplnili ho o nové¢ informécie pochadzajice z terénnych vyskumov odbornych
pracovnikov, vychadzali sme tieZ z dostupne;j literatiry a obohatili sme publikaciu
o dobov¢ a st¢asné fotografie.

Pevne verim, ze pozitivom knihy je aj to, ze som v obci, ktort opisujem, stravila
cely svoj zivot, a preto som mohla verne posudit’ uvadzany material ako ¢lovek,

Mladé spevétka ktorému kultira a hisjc(’)ria gqralskéhp prostredia je Vc?l’mi blizka a au‘tentic'ké.
v goralskom kroji. Bezprostrednymi spomienkami na detstvo a zivot v goralskej obci Rabca
Hladovka. som aj ja prispela v Casti s ndzvom Vyréstla som medzi goralmi, a tak mézem
vierohodne opisat’ roky prezité v nadhernom prirodnom prostredi, ale tiez tazké
existen¢né podmienky mojich predkov.

Vynechat historiu vzniku tejto vel'mi zaujimavej regionalnej skupiny l'udi by

nebolo spravne, a preto vam ju ponukame v prvej tematickej asti, v ktorej autorka

J=170 vale chronologicky naértla povod a dejiny spominanych obci. Od ich zaloZenia museli
AL vd’aka svojej geografickej polohe znasat’ rozne utrpenia, ¢i uz vojny alebo zivot
AT ! — — —] m—] v tazkych klimatickych podmienkach. Néasledkom tychto, ale i d’al§ich skuto€nosti

bolo v tejto oblasti Casté i vyst'ahovalectvo. Obyvatelia opustali svoje rodné
mi - lym domovy za vidinou zabezpecenia lepSieho zivota pre svoje deti. Autorka citlivo
opisuje okolnosti dolezitych historickych medznikov a ich nielen politické, ale
aj spolocenské dopady. Nevyhyba sa ani uvddzaniu konkrétnych mien, ktoré sa
v suvislosti s touto témou spominaju do dneSnych dni. Z tohto prikladu nasej
- historie, by sme sa mali poucit’ a o to viac si cenit’ a byt’ hrdi na kultarne dedicstvo,
— = _ ‘ ktoré nam predkovia zanechali. Myslim si, Ze do okruhov vedeckého badania
ho - ta - fu, pa-mjyn-taj,  zeS g9 - urcite patria aj dediny, ktoré st uz sice desatro¢ia sti¢ast'ou iného Statneho utvaru,
ale stale nas s tymito obcami spajaju spolocné korene.

Sposob Zivota a zivotna Groven goralskych obci sa oproti minulosti vyrazne
i —] o — B zmenili. Spomienky na ne ozivaji v Casti venovanej l'udovej architekture,
: — tg——1 pol'nohospodarskym podmienkam a chovu hospodarskych zvierat. V tradi¢nej
ral i zeSvob-cym kra - ju. I'udovej kulture sa prejavoval vel'mi silny vzt'ah k pdde ako zdroju obzivy, ale
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ivdzbana okolitt prirodu, ktora zasa determinovala vznik typickych doplnkovych
zamestnani. Hospodarsky systém goralskych obci sa odzrkadl'oval na typickej
architektlre, celej sidelnej zastavbe i1 na celkovom vzhl'ade goralskych obci.

Materialna kultura oblasti ukazuje na tsilie a vysledky chudobného, ale
pracovitého Cloveka, ktory v tomto prostredi prezil a vychoval svojich potomkov.
Prave preto sme do knihy zaradili aj kapitolu pripominajlicu tradi¢né goralské
jedla. Pri malom mnozstve dopestovanych plodin, doplnenych hospodarskymi
produktmi, vedeli mamy a staré mamy pripravit’ sice veI'mi skromny a jednoduchy
jedalny listok, avsak s nezabudnutel'nou chutou a vonou.

Stucast'ou mnozstva podujati, ktoré pripravuju obce alebo kultirne institucie,
je aj prezentacia 'udovej vyroby, ktord je jedinecna v tejto oblasti prave pre
jej odlisné historické suvislosti. DneSnym generdcidm uz vyrobcovia ponukaji
remeselné vyrobky, ktoré st prisposobené vkusu a poziadavkdm zékaznika.

Obrady zivotného cyklu sprevadzaju prelomové momenty v Zivote ¢loveka.
Patria medzi ne udalosti, ako je narodenie dietata, uzavretie manzelstva, ale
aj umrtie. Ich podobu vel'mi vyrazne ovplyvnila krestanska cirkev. Stcast'ou
publikacie st vyro¢né zvyky a obrady vykonavané pocas roka, ktoré boli
v minulosti viazané na pol'nohospodarstvo, spojené s chovom dobytka a oviec,
ale tiez zabezpeCenie zdravia celej rodiny. Nie kazdy hned’ pochopi zamer
a tiZby naSich predkov skryté v bohatosti svadobnych obradov, ktoré ¢o do farby
1 vyzdoby v ramci rodinnych zvykov patria k najpdsobivej$im a najkrajSim, a to

Drevena architektira
podhalianskej oblasti.
Hladovka. 2013.
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Detska goralska muzika,
Sucha Hora,
2. polovica 20. storocia.
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zalozit’ si funkénu rodinu a vychovat’ zdravé potomstvo. Potomstvo so silnou
vierou, nehynticou laskou k rodicom a rodnej hrude.

Asi najtypickejSim odliSujiicim znakom tejto skupiny obyvatel'stva je odev.
Urcite kazdému navstevnikovi roéznych festivalov, zameranych na tradi¢nu
I'udovi kultiru, neunikol ¢o do farby i vyzdoby vel'mi napadny goralsky kroj.
Nejednému Citatel'ovi nie je stdle znamy povod musli, ktoré sa nachadzaju
na klobuku, ako sucast’ vyzdoby. Pozornost’ o¢i rozhodne uputaju ligotavé ¢i
lesklé ozdoby v zenskom kroji a mdj obdiv patri Sikovnym Zendm, ktoré vedeli
povysivat’ tak uchvatné vzory.

Toto vSetko Vam naSa kniha pontka a eSte ovela viac. StarSej generacii sa
mozno v mysli spritomnia zabudnuté spomienky a pravdy. MladSej sa mozno
niektoré skutocnosti budu zdat’ neuveritel'né. A prave preto je dolezité, aby sa
spomienky, aj ked” v niektorych pripadoch smutné a neprijemné, zapisovali
astéle pripominali.

Pod’akovanie patri autorom jednotlivych ¢lankov za ich pracu a zozbierany
material, ktory mohol byt pri tejto prilezitosti zverejneny.

Osobitne by som chcela pod’akovat’” pani PhDr. Milici Majerikovej —
Molitorisovej, za ochotu a pomoc pri spracovani este stale vel'mi citlivej témy,
tykajucej sa historie oravskych goralskych obci.

Moje pod’akovanie patri aj d’al$im spolupracovnikom a odbornikom, ktori
sa podielali na kone¢nych Upravach textov, ¢i na samotnom finalnom vzhl'ade
publikacie.

Myslim si, ze kniha, ktord sa Vam prave dostala do rik, bude urcite
napomocna pri prezentovani tak Specifickej a zaroven charakteristickej skupiny
obyvatel'ov podhorskej oblasti Oravy, akymi gorali nesporne boli a su.

Verim, ze nase dielo bude spesné a prinosné a ndjde si svojich Citatel'ov
a fanusSikov medzi vSetkymi vekovymi kategoriami.

PaedDr. Maria Jagnesakova, riaditelka Oravského muzea
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Obyvatel’stvo, ktoré rozprava tzv. goralskym dialektom, obyva na Orave
dediny leziace v severnej Casti tohto regionu, ktory je dnes rozdeleny medzi dva
susedné Staty: Slovensko a Pol'sko. Na Slovensku sa nachadzaju obce: Hladovka,
Oravska Lesna, Oravska Polhora, Oravské Veselé, Rabca, Rabclice, Mutne,
Novot’, Sihelné, Sucha Hora a Zakamenné. V Pol'sku od roku 1920 Bukovina
(Bukowina), Podsklie (Podszkle), Harkabuz (Harkabuz), Chyzné (Chyzne),
Dolna Lipnica (Lipnica Wielka), Horna Lipnica (Lipnica Mala), Doln4 Zubrica
(Zubrzyca Dolna), Horna Zubrica (Zubrzyca Goérna), Jablonka (Jabtonka),
Oravka (Orawka), Pekelnik (Pekielnik), Podvlk (Podwilk) a Srnie (Podsarnie).

Zaklady tychto obci boli polozené v 16. az 18. storo¢i prostrednictvom
koloniza¢nej ¢innosti panov Oravského hradu, 1 ked’ v pol'skej spisbe sa
Casto stretavame s tvrdenim, Ze uz v druhej polovici 14. storocia existovala
v Jablonke pol'ska colna stanica.! Zdrojom tejto informacie ma byt odpis listiny,
v ktorej nemenovany kral' zakazuje uhorskym obchodnikom predavat sol
v hraniciach nemenovaného kralovstva, pricom na kontrolu tohto nariadenia
mal byt ustanoveny jeden straznik v Jablonke, ktory mal zdroveil v pripade
poruSenia nariadenia sol’ i kone skonfiSkovat'.? Hodnovernost’ tejto listiny je
znacne spochybnitel'na, ked’ze jej original neexistuje a udajny odpis, ktory sa
nachddza v kniznici Ossolinskich v Lvove, nie je signovany a neobsahuje datum
ani miesto vydania.® Navyse pol'ska koloniza¢na ¢innost’ sa v tom ¢ase na juhu
koncila v okoli Myslenic, kde bola v 13. storo¢i zriadend pohrani¢na brana, a len
v roku 1348 vznikla strazna osada Stroza‘, ktora je od dne$nej Jablonky na Orave
vzdialena takmer 55 kilometrov. Taktiez len z roku 1326 pochadza prva pisomna
zmienka o Novom Targu®, ktory je od oravskej Jablonky vzdialeny necelych
30 km. Osidleniu hornej Oravy z tejto strany navySe branili prekazky v podobe
wrozlahlych raselinovych mociarov, pustatin a lesov*®. Okrem toho, v tom
case nebola lokovana v tejto oblasti ziadna obec ani vojenska posadka, ktora
by v pripade ohrozenia domnelej colnej stanice mohla zasiahnut'. Domnievame
sa preto, ze spominand listina je bud’ falzum, alebo pojednava o niektorej
z Jabloniek na vychode Pol'ska, comu by zodpovedalo aj jej ulozenie v Lvove.’

Prvéd hodnoverna pisomna zmienka o oravskej Jablonke pochadza z roku
1558?%, ¢o robi tito obec zaroven najstarSou z tzv. goralskych obci na uzemi

L Pozri napr.. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe do dziejow osadnictwa Gornej Orawy. Cze$¢ 1. Dokumenty.

Zakopane 1932, s. 2-4; TRAJIDOS, M. T.: Dzieje i kultura Orawy. Krakow : Secesja, 1993, s. 10; Kultura ludowa
Gorali Orawskich. Zost.: U. Janicka-Krzywda. Krakoéw : Biblioteka Gorska Centralnego O$rodka Turystyki Gorskej
PTTK, 2011, s. 21; Jabtonka — stolica polskiej Orawy. Zost.: B. Zgama — R. Kowalczyk, Nowy Targ — Jablonka :
Orawskie Centrum Kultury w Jablonce, 2012, s. 39,
2 Vynatok tohto dokumentu uverejnil SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe... Czg$¢ 1., s. 3-4.
Semkowicz napriek tomu z faktu, ze tito nedatovanu kopiu ktosi v I'vovskej kniznici ulozil za nariadenim pol'ského
kral'a Kazimira Vel'kého z roku 1368 usudzuje, Ze nepochybne pochadza z tohto roku. Dalej tvrdi, Ze ide nepochybne
o oravsku Jablonku, lebo ziadna ina Jablonka vraj na pol'sko-uhorskom pohrani¢i nikdy nebola a ani nie je, ¢o vSak
nezodpoveda skutocnosti. SEMKOWICZ, W.: Materiaty zrodiowe... Cz$¢ 1., s. 2.
4 SEMKOWICZ, W.: Kiedy i skqd przyszli Polacy na Orawe. Warszawa 1931, s. 5; BIELOVODSKY, A. [Migkovi¢,
A.]: Severné hranice Slovenska. Bratislava : Ustredna sprava Slovenskej ligy, 1946, s. 97.
RUCINSKI, H.: Lokacje miast Nowego Targu, Nowego Sacza i Podolifica. Studium poréwnawcze. In: Pogranicze
polsko-stowackie. Nowy Targ : Zwiazek Euroregion Tatry, 2007, s. 36.
¢ SEMKOWICZ, W.: Kiedy i skqd przyszli..., s. 5.
Niekol’ko kilometrov severne od Sanoka, o ktorom sa v 13. storo¢i hovorilo ako o ,brdne do Uhorska" sa
nachadza obec Jablonka. Necelych 16 kilometrov od dne$nej slovensko-pol'skej hranice sa nachadzaji Jablonki
a cca 40 kilometrov od hranice dve Jablonice, ktoré neskor kvoli rozliSeniu prijali primenie Pol'ska a Ruska. Pozri:
FASTNACHT, A.: Stownik historyczno-geograficzny ziemi Sanockiej w Sredniowieczu. Czg$¢ 1 (A — I). Brzozow :
Instytut Historii Polskiej Akademii Nauk, 1991, s. 7-8; FASTNACHT, A.: Stownik historyczno-geograficzny ziemi
Sanockiej w Sredniowieczu. Czgs¢ 2 (J — N). Brzozoéw : Instytut Historii Polskiej Akademii Nauk, 1998, s. 19-23.
Viac pozri: MAJERIKOVA-MOLITORIS, M.: Zéhadna Jablonka. In: Tajné dejiny hornej Oravy. Krakov : Spolok
Slovakov v Pol'sku, 2012, s. 15-17.
V nej sa hovori, ze zo Sliezska prisiel ,,do obce Jablonka Sebastian Jablonovsky ze synem Vincentem a usadil se
v prosredku chotdra terajsieho pod stromom jabloiiom v mistnosti, kde sii rale Kriz, Suvada, Galas. Ked’ Sebastian
zemrel, jeho syn Wincent dostal privilegie od Cath. Zrinskej*. KAVULIAK, A..: Historicky miestopis Oravy. Bratislava
: SAV, 1955, 5. 112.
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Oravy. Ze i3lo 0 novo zaloZenu osadu, sved¢ia dafiové stupisy z roku 1566, kde
je ako novozalozena obec nepojata do sCitania. Taktiez v proteste ¢imhovskych
zemepanov Platthyovcov z roku 1586 sa dozvedame, Ze Frano Thurzo, asi pred
25 rokmi zalozil na izemi ich majetku dedinu Jabluncza’, ¢o potvrdzuje tiez
Historia Domus, v ktorej, okrem iné¢ho, nachadzame vysvetlenie, ze nazov obce
pochadza od jej zakladatel’a, ktory priSiel z osady Jablonovicze. V Sest'desiatych
rokoch 16. storocia sa objavuji v danovych stpisoch d’alSie tzv. goralské obce,
ato Rabca®, Suchd Hora, Bukovina'?a Srnie®. V roku 1580 sa ako novobudované
osady uvadzaju Podsklie, Pekelnik, Harkabuz, Podvlk, Oravka, Zubrica
a Polhora.'* Koncom osemdesiatych rokov sa objavuju Studienky™ a koncom
16. storo¢ia Hladovka'®.

Vigsinu tychto hornooravskych osad postavili Turzovei na majetku Cimhova,
ktorej zemania Platyovci viackrat marne protestovali proti zabratiu ich majetku.’
Zakladanie a osidl'ovanie spominanych obci sa uskuto¢iiovalo na zaklade tzv.
valasského prava. Jeho nositelia boli pastieri, ktori pdvodne obyvali zapadnu
Cast’ dneSnych rumunskych Karpat, odkial’ sa v 14. storo¢i pohli jednak pod
vplyvom tureckej invazie a jednak za novymi pastvinami, smerom do vychodnej
a strednej Eur6py. Pohybovali sa po hrebenoch Karpat, kde vyuzivali horské
pastviska pre svoje stada. Zemepani sa ich usilovali usadit’ na svojich majetkoch,
ked’ze tymto aktom im aj dovtedy nevyuzivané horské oblasti zacali prinaSat
uzitok. NavySe tito Valasi dokazali narabat’ so zbranou, ¢o sa dalo vyuZit' pri
obrane zemepanskych majetkov. Novi osadnici mali spociatku znacné privilégia
—boli osobne slobodni, neplatili dane, ani nerobotovali na panskom, mohli vol'ne
past’ ovce i dobytok, priCom vrchnosti odvadzali €ast’ svojich vynosov zvycajne
v naturaliach. Na druhej strane boli zaviazani straznou sluzbou so zbratiou, a to
tak hranic ako aj obchodnych ciest a bezpecnosti putnikov na nich.

Na Oravu sa Valasi dostali niekedy v polovici 15. storodia z Liptova'®,
pricom uz v tom case tvorili etnicky nesurody zivel, ktory sa pocas cesty
z valassko-rumunskych oblasti cez uzemie dneSnej Ukrajiny znac¢ne premiesal,
najma s rusinskym obyvatel'stvom.!” Na Orave sa objavili v ¢ase, ked’ Oravsky
hrad v roku 1451 zélohoval, za pomoc proti husitom, Jan Hunady pol'skému

9 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 112; BIELOVODSKY, A. [Miskovi¢, A.]: Severné hranice

Slovenska..., s. 100; SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe do dziejow osadnictwa Gornej Orawy. Czgsé 11

Dokumenty. Zakopane 1939, s. 94.

Archiv Farského tradu v Jablonke, Historia Domus Parochialis Veré Genvina Excipitur, 1787, s. 3; TRAJDOS, T. M.:

Luteranie w Jabtonce. In: Rocznik Orawski 1. Zubrzyca Goérna : Muzeum — Orawski park etnograficzny, 1998, s. 5.

1 Uvadza sa v dafiovom supise z roku 1564 ako Rabcza. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédiowe... Cze$¢ 11, s. 94,
BENKO, I.: Osidlenie severného Slovenska. Kogice : Vychodoslovenské vydavatel'stvo, 1985, s. 74; KAVULIAK,
A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 219.

2 Uvadzajt sa v daiovom supise z roku 1566 ako Zucha a Bukowynka. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe... Czgsé
IL, s. 94-95; BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 74; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy...,
s. 234, 63, 234.

18 Uvadza sa v daflovom stpise z roku 1567 ako Pod Zrnym. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe... Czg$¢ 11, s. 95;

BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 74; KAVULIAK, A..: Historicky miestopis Oravy..., s. 224.

Listina bola prilozena k daiiovému stpisu z roku 1567, pri¢om spominané obce v nej vystupuji pod nazvami Posklya,

Pekelnyk, Ondreyowske hornye, Ondreyowske dolnye, Orawka, Zubricza a Polhora. SEMKOWICZ, W.: Materialy

zrédiowe... Cze$¢ 11, s. 95; BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 77; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis

Oravy..., s. 203, 198, 205, 187, 211.

Uvadzaju sa v daflovom stpise z roku 1588 ako Studienka. Nevyvinuli sa v§ak na samostatnu obec, ale boli rozdelené

medzi chotare Oravky a Bukoviny. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodiowe... Czgé¢ 11., s. 97; BENKO, J.: Osidlenie

severného Slovenska..., s. 77; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 233-234.

¢ Uvadza sa v dailovom supise z roku 1598 ako Illyeszna. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe... Czg§¢ 11, s. 100;

BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 78; KAVULIAK, A..: Historicky miestopis Oravy..., s. 100.

BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 78; MATUGOVA, S.: Kolonizcia Oravy za vlady Turzovcov.

In: Zbornik Oravského mizea XV. Zost.: D. Karaska, Dolny Kubin : Oravské mizeum P.O. Hviezdoslava, 1998, s. 86.

Prichod Valachov zo Spisa tidolim Dunajca Benko vylu¢uje, ked’ze sa v tejto oblasti objavili aZ 16. storo&i. BENKO,

J.: Osidlenie severného Slovenska...,s. 71.

V dokumentoch boli oznacovani synonymom ako ,,Valachi seu Rutheni‘ BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska....

s. 70-71.
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Slachticovi Piotrovi Komorowskému, ktory bol znamy aj ako ,,/upezny rytier*,
pretoze zo svojich majetkov drancoval okolity I'ud. V roku 1471 sa pridal
k pol'skému kniezatu Kazimirovi Jagelovskému, ktoré sa usilovalo s pomocou
Casti uhorskej Sl'achty ziskat’ ozbrojenou mocou uhorsky tron, pricom bolo opét
spustosenych aj viacero oravskych osad. Po jeho porazke prisiel Komorowski
o zalohované oravské majetky a uhorsky snem v roku 1486 pod trestom zakazal
predavat’ Poliakom akékol'vek majetky v Uhorsku.®® Zabezpedit' severnt
hranicu proti Poliakom sa rozhodol Matej Korvin prave usadenim valasského
obyvatel'stva, ktorému v listine z roku 1474 potvrdil privilégid v Oravskej
a Liptovskej stolici.?* Obyvatelia oravskych osad zalozenych na valasskom
prave boli povinni postavit ozbrojencov a vykonavat straznu sluzbu, kvoli
ktorej oslobodzoval Juraj Turzo niektoré osady aj od odovzdéavania valasskych
davok.?

Vyhody valasského prava sa iste usilovala vyuzit' aj Cast' obyvatel'stva
starSich oravskych dedin, ktora sa chcela vyhnat plneniu poddanskych
povinnosti® i utecenci spoza hranic, najmé z panstva Komorowskych?*. Pocet
osadnikov z pril’ahlych oblasti Pol'ska v§ak nemozno preceinovat, a to vzhl'adom
na vysSie spominané uznesenie uhorského snemu z roku 1486, ktoré¢ este aj
v roku 1576 spomina Maximilian I1.%°, a ktoré Poliakom zakazovalo na uzemi
Uhorska scudzovat’ majetky, ¢im zabraniovalo nielen ich drzbe, ale aj usadzovaniu
obyvatel'stva. NavySe Komorowsky vyhladaval a odvadzal spominanych
utecencov spét’ na svoje majetky, pricom uskutocnioval najazdy na oravské obce,
ktoré pustosil a Casto odvliekol aj dlhodobo tu zijacich poddanych Turzovcov.?
To bolo iste jednym z hlavnych dovodov pre€o Turzovcei vydali prisny zdkaz
prijimania pol'skych osadnikov na oravské panstvo, priCom jeho poruSenie
trestali pokutou, palicovanim i vyhostenim.?’ Preto prevaznu Cast’ obyvatel'stva
tychto novozaloZenych hornooravskych dedin tvorilo najma starSie obyvatel'stvo
dolného oravského vidieka, na ¢o poukazuje totoznost’ zékladnych jazykovych
znakov narecia hornej Oravy s nare¢im dolnej Oravy, ale aj stredoslovenskych
oblasti.?® Ako uz poukazal Kavuliak zo znamych mien rodin, ktoré sa usadili
v tzv. goralskych obciach v rokoch 1558 az 1624 ma 77,1 % slovensky, 11,3
% valassky pripadne rusinsky, 7,5 % pol’sky pripadne sliezsky, 3,7 % nemecky
a 0,4 % Cesky povod.”

Na prelome 16. a 17. storocia sa poda dedin zalozenych na valaSskom
prave zacala vyuzivat aj na pestovanie polnohospodarskych plodin, ked'ze
chov oviec sa vzhl'adom na pocetnost’ tychto obci uz nemohol viac rozsirovat'.
V neosidlenych oblastiach hornej Oravy tak vznikali d’alSie osady uz na tzv.
kopaniciarskom prave, ked’ na klcoviskach — kopaniciach zacalo obyvatel'stvo
pestovat’ pol'nohospodarske produkty, ¢im ziskavalo d’alSie moznosti obzZivy.
Na takéto osady sa zacali menit’ vplyvom nedostatku pasienok aj niektoré uz
predtym zalozené obce, ako napriklad Rab¢a, Jablonka, Podvlk, Srnie, Oravka,
Harkabtz, Bukovina, Podsklie, Pekelnik ¢i Polhora.*® Ako kopaniciarska osada

2 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 13.

2 Viac pozri: BENKO, I.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 70.

22 BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 79.

2 BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska...,s. 71.

2 WALIGORA, K.: Zwiazki Zywiecczyzny z Orawa na przestrzeni wiekow. In: Rocznik Babiogérski, 1999, &. 1,s. 129.

3 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 16; BENKO, I.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 75-76.

2% MATUGOVA, S.: Kolonizicia Oravy za vlady Turzovcov..., s. 87; WALIGORA, K.: Zwiazki Zywiecczyzny
z Orawa..., 8. 129; SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodlowe... Czg§¢ 11, s. 34, 60, 62; KAVULIAK, A.: Historicky
miestopis Oravy..., s. 212.

27 MATUGOVA, S.: Kolonizicia Oravy za vlady Turzovcov..., s. 87; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 16.

2 BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 79.

2 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy, s. 15.

% BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 81-83.
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Mapa Oravskej

a Liptovske;j stolice

z roku 1724

(Oravské muzeum

P. O. Hviezdoslava,
Caplovi¢ova kniznica).
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sa v rokoch 1606 az 1609 vyvinula Lipnica, ktora sa pred rokom 1615 rozdelila
na Dolnt a HornG.®! V tom istom obdobi sa z Dolnej Zubrice vyvinula Horna
Zubrica® a vznikli osady Chyzné® i Za&kamenné*. Pred rokom 1616 vznikli
v susedstve Rabce Rabcice® a z roku 1629 st pisomne dolozené osady Sihelné*
aVesd é¥. V polovici 17. storocia sa vyvinulo Mutne* a na jeho konci Novot™.
V 18. storoc¢i vznikla na roztratenych kopaniciach pri pramenioch Bielej Oravy
posledna obec, kde sa rozprava tzv. goralskym dialektom, Oravska Lesna.*
Zalozenim vysSie spominanych osad sa v podstate vykreovali uhorsko-pol'ské
hranice, ktoré sa eSte spresiiovali pocas 16. az 17. storocia, kedy boli urené
chotarne body tychto dedin. Tym na seba narazila uhorska a pol'ska kolonizacna

81 Spomina sa ako nové osada v roku 1609 pod nazvom Lypnycza. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédiowe... Czg$¢ 11.,

s. 104; BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 84; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 152-

154.

SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodiowe... Czgs¢ 11., s. 125-126; BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 84;

KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 271-273.

3 Uvédza sa pri popise chotara Suchej hory v roku 1614 ako Chisne. BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska...,
s. 84; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 108.

3 Uvédza sa v roku 1615 ako Nouo Kamenska. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrédlowe... Czg$é L., s. 43-45; BENKO,

J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 84; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 263.

Uvadza sa pod nazvom Felsed Rabcice. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodiowe... Czgs$é 1., s. 50-52; BENKO, J.:

Osidlenie severného Slovenska..., s. 84; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 220.

Uvadza sa pod nazvom Szihelne. BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 84-85; KAVULIAK, A.: Historicky

miestopis Oravy..., s. 226.

Uvadza sa pod nazvom Wesele. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodlowe... Czg$¢ 1., s. 68-69; BENKO, I.: Osidlenie

severného Slovenska..., s. 84-85; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 255.

3 Uvadza sa v portalnom stpise z roku 1647 ako Mutne. BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 85;
KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 174-176.

3 Uvadza sa v zakladacej listine z roku 1691 pod nazvom Gyurkov. SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodlowe... Czg§¢
I, s. 188-191; BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 85; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy...,
s. 183-185.

40 Spomina sa v listine z roku 1731 ako Erdéd. BENKO, I.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 89; KAVULIAK, A.:
Historicky miestopis Oravy..., s. 88-89.
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¢innost’, ¢o viedlo k poc¢iatkom drobnych
chotarno-hrani¢nych  sporov,  ktoré
v oblasti hornej Oravy s r6znou intenzitou
trvali az do polovice 19. storo¢ia.*!

Na zivot 1 jazyk obyvatelov hor-
nooravskych osad mali velky vplyv
udalosti spojené s ndbozenskymi vojnami
v 17. a 18. storo¢i. V Case vlastnictva
Oravského hradu Turzovcami bola Orava
z vicsej Casti protestantskd a po vymreti
Turzovcov po meci v roku 1621 sa zacala
Sirit’ prostrednictvom Habsburgovcov aj
na Orave protireformécia. Jej nositel'mi
boli pol'ski knazi, ktori ovplyviovali
obyvatel'stvo nielen naboZensky, ale
tiez kultirne a recovo.*” Od polovice
17. storocia spustil protireformacnu
akciu vicearchidiakon a farar vSetkych S S
katolikov na Orave Jan Sczechowicz | R
z pol'ského Ratulova.”® Pol'ski khazi |
posobili najmd v pohraniénom pasme, -_'g-gf,_ :
hlasali slovo Bozie po pol'sky, spovedali =~
i modlili sa po polsky, rozsirovali
pol'ské knihy, takZe sa aj medzi 'udom L.w-:ﬁ-:r'
postupne udomadcnili pol'ské¢ slova "ﬁ,&ﬁ?‘: :

a vyrazy.* Matej Bel na margo jazyka = =
obyvatelov hornooravskych obei na- = = =

pisal: ,Co sa tyka nemenej reci ako |
mravov, nemozno pomlcat, Ze na wi_..
tunajsich ~ Slovakov vdcsmi  vplyvali
Poliaci ako Cesi a Moravania. Ked
to vravim, lahko sa mad porozumiet, Ze hovorim o pospolitom lude, nie
o Slachte. Pravda, ako sa jazyk siri az do Polska, je skazeny vidieckym ludom
a zo slovenského i polskeho narecia taky pozlievany, Ze nikto nie je s nim
spokojny. Pre Poliaka je totiz neznesitelné pocuvat' slova zo slovenskych ust
pomiesané v jeho reci, lebo tito maju radi v kazdom druhu reci aj povab,
aj cistotu. To isté sa stava aj Slovakom, lebo ich usi odmietaju neprijemné sycanie
polskej reci* »

Rekatolizacia vyvolala rad povstani, ktoré¢ sa priamo dotkli aj uzemia
Oravy. Uz za&iatkom 17. storo¢ia pustosili Oravu hajdisi Stefana Bockaja*,
ktori bojovali proti palatinovi Jurajovi Turzovi a koncom tohto storocia
prenikol na Oravu a Liptov povstalecky oddiel kurucov pod vedenim
zemplinskeho zemana, kalvinskeho protestanta GaSpara Piku, ku ktorému
sa pridavali zemania i richtari z Oravy a Liptova. Cisarsky general Johann
von Sporck proti povstalcom radikélne zakrocil a vysledkom bolo popravenie

Oravci z Pekelnika.

4 BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska..., s. 80.

2 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 17. Podobny nazor ohladom goralskych nare¢i na Spisi zdiel'a
CHALUPECKY, L: K otézke vzniku goralskych nare&i na Spii. In: Studia Historica Tyrnaviensia 4, 2004, s. 161-172.

4 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 23; TRAJDOS, T.M. — PIENKOWSKA, H.: Kosciol w Orawce.
Krakov : Secesja, 1999, s. 11.

“ KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 34.

4 BEL, M.: Oravska stolica. Tranoscius : Oravské muzeum P.O. Hviezdoslava, 2001, s. 38.

46 MATUGOVA, S.: Kolonizacia Oravy za vlady Turzovcov..., s. 87.
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Mapa Oravy
pred zmenami hranic
na zaciatku 20. storocia.
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Gaspara Piku i 24 oravskych a liptovskych richtarov, ktori boli napichnuti
na koly. Niektori Soltysi hornej Oravy, medzi nimi aj Soltysi Oravky, Horne;j
Zubrice a Bukoviny-Podsklia, sa po¢as tohto povstania postavili na stranu
cisara, za ¢o boli nobilitovani.*’ V roku 1678 sa dostali na Oravu aj vojska
vodcu dalSieho stavovského povstania Imricha Tokolyho, ktory sa v boji
proti cisarovi spojil s Turkami. V juli 1683 zacali turecké vojska obliehat
Vieden a cisar Leopold 1. v zufalej situacii poziadal o pomoc, okrem inych,
aj pol'ského krala Jana III. Sobieského. Drviva porazka, ktoru v septembri
1683 ustedrili spolo¢ne s franskymi, bavorskymi, badenskymi, Svabskymi
a saskymi vojskami Turkom, znamenala zaiatok konca tureckého panstva
v strednej Eurdpe. Pre Oravu vSak bolo tazenie pol'ského krala jednou
z najtragickejSich epizdd v jej dejinach. Jeden z jeho litovskych oddielov pod
vedenim Kazimierza Jana Sapiehu a Jana Ogninského sa totiz bitky vobec
nezucastnil, ale v oktobri 1683 vtrhol na Oravu, kde niekol’ko dni plienil
oravské obce. Tento oddiel uplne spalil a vyplienil na Orave 27 dedin, vratane
sidla oravskej zZupy — Veli¢nej, ktora sa z tejto pohromy uz nikdy nespamitala

4 BENKO, J.: Osidlenie severného Slovenska, s. 88; SEMKOWICZ, W.: Materialy zrodiowe... Czgs¢ 1., s. 145-174.
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a sidlo Zupy bolo este v tom istom roku prenesené do Dolné¢ho Kubina.*
V Trstenej zas vojaci zneuctili a ukradli ,,zazraény* obraz Panny Marie,
ktory samotny hajtman Kazimierz Jan Sapieha vyviezol na nezname miesto.
V doésledku toho Trstend stratila svoj vyznam ako miesto, ktoré navstevovali
putnici z celej Oravy. Plieneniu pol'skych vojsk sa nevyhlo ani obyvatel'stvo
pohraniénych obci. Uplne boli zni¢ené Podvlk, Pekelnik, Hladovka, Bukovina-
Podsklie, Srnie, Horna a Dolna Zubrica, ktoré po tychto ndjazdoch takmer
vymreli. Vel'ké Skody utrpeli aj Jablonka, Chyzné, Oravka, Harkabuz, Dolna
a Horna Lipnica, Polhora, Rab¢a, Sucha Hora ¢i Zakamenné.* Tragédia
oravského obyvatel'stva bola zaviSena poc€as posledného protihabsburského
povstania pod vedenim FrantiSka Rakocziho, kedy kuruci dobyli Oravsky
hrad, ktory bol v ich drzbe pat’ rokov (1703-1709). V tom case plienili Oravu
tak povstalecké, ako aj cisarske vojska.

Po upokojeni pomerov zacala zaciatkom 18. storo¢ia novéd kolonizécia
najskor trodnejsich juznych a neskor aj severnych oblasti Oravy. Urbarske supisy

4 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 17, SEMKOWICZ, W.: Litovské vojsko Sobieského na Slovensku.
In: Shornik muzedlnej slovenskej spolocnosti, ro¢. 27-28, 1933-1934, zosit 1-8, s. 13.

4 SEMKOWICZ, W.: Litovské vojsko Sobieského..., s. 11 a 25; MOLITORIS, L.: Tragédia Oravy pred 325 rokmi. In:
Zivot, &. 9 (603), 2008, s. 20; KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 64,99, 101, 109, 113, 153, 189, 199,
204, 207, 212, 219, 225, 235, 264, 272, 274.

zo zaliatku 18. storo¢ia ukazuju, Ze na miesta povodnych osadnickych rodin
prisli na spustoSené uzemia nové rodiny premiestnené a presidlené z lietavského
a byt¢ianskeho panstva, inych Turzovskych majetkov alebo z novych krajin. Do
obci hornej Oravy pribudlo v tom case viac ako 1 100 rodin pochadzajucich
vécsinou z tren¢ianskych majetkov Turzovcov a menej spoza hranic.® Tento trend
zastavili tzv. ,,zamrznuté roky* 1715-1716, kedy aj v lete padal sneh a v juli boli
mrazy. Po krutej zime sa ni¢ neurodilo, rol'nici zomierali hladom, dobytok bez
pase vychudol a vyhynul a rozsirili sa r6zne choroby. Tieto skuto¢nosti spdsobili
d’alSiu vystahovalecku vilnu, pricom emigraciu obyvatel'stva podporovala aj
skutocnost,, ze po vyhnani Turkov z Uhorska sa rolnikom otvorila moznost
prestahovat’ sa do urodnejsich juznejsich krajov. Napriek odlivu obyvatel'stva
vykazovala Orava v tom Case vel'ku hustotu obyvatel'stva a prevladali tu stredné
obce, ktoré mali 11 az 50 domov. Nasledné pokojnejsie roky a rychly populacny
rast sposobili, ze v roku 1777 zilo na Orave uz 63 628 obyvatel'ov, ¢o bol za
polstoroCie vySe stopercentny narast. Najvyssi pocet obyvatel'ov dosiahla Orava
v prvej tretine 19. storocia, kedy tu Zilo 90 682 l'udi, potom zacala populacna
krivka pozvolna klesat. To malo prirodzene aj svoje socidlne nasledky.

% KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 17.
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Nedostatok pody a zavedenie tzv. Terezianskeho urbaru, ktory v niektorych
pripadoch uvalil na poddanych este vacsie tarchy ako predchadzajuce urbare,
vyvolavalo nespokojnost’, vzbury i sudne spory. Jednu taktito vzburu na Orave
v roku 1776 muselo potlacit’ vojsko.>

Koniec 18. storo¢ia bol v Uhorsku charakteristicky tiez tym, ze tu dochadzalo
ku kreovaniu narodnych identit jeho obyvatelov, medzi inymi aj Slovakov.
Orava, vratane severnej Casti, patrila medzi oblasti, kde sa slovenské ndrodné
hnutie rozvijalo vel'mi intenzivne a i z tzv. goralskych obci pochadzalo viacero
narodne exponovanych osobnosti.>? Knizné podiely a slovenské kalendare Spolku
sv. Vojtecha prichadzali na hornti Oravu v plnych debnach®, v Jablonke vydaval
kitaz Stefan Piron¢ak celoslovensky katolicky ¢asopis Kralovna sv. Ruzenca®
a Hornooravci nechybali ani pri zakladani vyznamnej néarodnej kultirnej
ustanovizne Matice slovenskej v auguste 1863, ktorej prvym pokladnikom sa
stal rodak z Chyzného Tomas Cerveii™. Svoje narodné citenie prejavili tieZ
vo vol'bach do uhorského snemu, ked’ v hornooravskom volebnom obvode
Bobrov trikrat zvolili slovenského poslanca Ferka Skyc¢aka.¢ Ako spomina vo
svojom diele F. Machay: ,,Dokonca malé deti kricali Hlinkove heslo: Za tu nasu
slovencinu!*>’

Koncom 19. storo€ia, ale najmd zaciatkom 20. storoCia zacali o uzemie
Oravy prejavovat’ zaujem pol'ski intelektuali pochadzajuci spoza hranic®®, ktori
po niekolkych navstevach regionu dosli k zaveru, Ze obyvatel'stvo hovoriace
goralskym dialektom je ,.etnicky* pol'ské, o zacali dokazovat’ v odbornych
i laickych ¢lankoch.” Ked'Zze vSak samotni obyvatelia hornej Oravy evidentne
deklarovali svoju prislusnost’ k slovenskému narodu®, vznikla v kruhoch
spominanych intelektudlov idea tzv. ,buditel'skej akcie®, ktord spocivala
v ,,prebudzani® ich ,,pol'skosti. Nadsenci ,,prebudenia“ Casto jazdievali na
Oravu, kde sa medzi obyvatel'mi usilovali najst’ spolupracovnikov. Rozdavali im

51 KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy..., s. 37-40.
5 7 Hornej Lipnice pochidzala poetka Sara Buganova-Alexy a z Chyzného prvy pokladnik Matice slovenskej
a velprepost Banskobystrickej kapituly Tomas Cerveti, ktory bol slovenskému narodu oddany natolko, Ze po smrti
Matici odkazal cely svoj majetok a taktie zakladajtici ¢len Matice slovenskej Florian Cerven. V Jablonke sa narodil
¢len Matice slovenskej a kiiaz Jan Jablonsky, predstavitel’ kollarovsko-hamuljakovskej generacie Ignac Kolkovi¢
i autor mravou¢ného diela v slovencine Jan Machay. Z Podvlku pochadzal nabozensky spisovatel’ Serafin Bossak,
ktory pisal 18. storo¢i svoje mravoucné diela aj slovencine a slovensky vlastenec a kiaz Jozef Bonk. V Pekelniku sa
zas narodil narodny buditel’ a etnograf Ignac Kojda, v Zubrici jeden z najhorlivejsich ¢lenov Slovenského uc¢eného
tovari§stva Ignac Jurcék a zo Zakamenného pochadzal spissky biskup Jan Vojtassak. I v d’alSich hornooravskych
obciach uzreli svetlo sveta viaceré narodne uvedomelé osobnosti, ktoré svojou drobnou pracou medzi 'udom
napomahali rozvoju slovenského narodného hnutia v Uhorsku. Viac pozri: MAJERIKOVA-MOLITORIS, M.:
Slovenské narodné hnutie na hornej Orave a prinos Slovakov k jej rozvoju; Zaml¢ané osobnosti hornej Oravy. In:
Tajné dejiny hornej Oravy, Krakov : Spolok Slovakov v Pol'sku, 2012, s. 23-28; 55-70; JANEK, J.: Literarno-kultirny
cestopis Oravy. Dolny Kubin : Regionalne kultirne stredisko Dolny Kubin 1991, 126 s.
JANEK, J.: Literarno-kultirny cestopis Oravy..., s. 122.
PRIKRYL, : Rok 2002 a kitazi Oravy. In: Zbornik Oravského miizea XVIII. Dolny Kubin : Oravské mizeum P. O.
Hviezdoslava, 2001, s. 190-191; JANEK, J.: Literarno-kulturny cestopis Oravy..., s. 47.
JANEK, J.: Literarno-kultiurny cestopis Oravy..., s. 9; SMONDEK, M.: Tomas Cerveti. In: Zivot, 2006, &. 9, s. 8-9
KAVULIAK, A.: Historicky miestopis Oravy...,s. 11; Rodom a srdcom z Oravy. Zost.: P. Parenicka, A. Zan, Namestovo
: Oravské kulturne stredisko v Dolnom Kubine, 2011, s. 145; KLIMKO, J.: Vyvoj uizemia Slovenska a utvaranie jeho
hranic. Bratislava : Obzor, 1980, s. 117.
MACHAY, F.: Moja droga do Polski. ,, Pamietnik*. 2. vyd. Krakéow : Drukarnia Przemystowa w Krakowie Karola
Podgorczyka i sp., 1938, s. 62-63.
Patril medzi nich napriklad roddk z Lvova, krakovsky advokat Julian Jerzy Teisseyre a jeho kolega Franciszek
Wojciechowski, ktori zac¢iatkom 20. storocia chodili letovat’ na Oravu a za ucelom posiliiovania, respektive skor
vytvorenia ,,pol'skosti“ na Orave a Spisi zalozili tzv. Kolo Spizowe. Nie vSak z Oravcov a Spisiakov, ale najmé
z predstavitelov krakovskej a P'wowskej inteligencie. Dalsim ,buditefom pol'skosti na Orave i Spidi bol rodak
z Bystrej, poslanec krajinského parlamentu v Hali¢i a lekar v Novom Targu Jan Bednarski, krakovsky historik, rodak
z Evova Wladystaw Semkowicz ¢i rodak zo Suchej Beskidzkej, geoldg a redaktor ¢asopisu Wierchy Walery Goetel.
MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., s. 14, 87.
% Tato tedria vychadzala z jednoduchej premisy, a to, Ze tzv. goralské naredie je pol'skym nare¢im a obyvatelia musia
byt preto Poliaci.
0 ...pocetni Poliaci boli ochotni odprisahat, zZe sii Slovikmi... lahSie bolo ziskat pre Pol'sko Slovika, ako polskych
goralov, ktori sa omylom citili Slovakmi... MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., s. 256-257.
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pol'ské kalendare a knihy, pozyvali ich do svojich oravskych letnych sidel aj do
pol'skych miest, kde zili a pracovali a neustale s nimi udrziavali pisomny kontakt,
aby zistili, ako sa nadejni kandidati na spolupracovnikov ujali. Postupne sa im
takymto sposobom podarilo na Orave ziskat’ niekol’ko privrzencov. Z nich bol
najzanietenejSim mlady klerik z Jablonky Ferdynand Machay, ktory vo svojom
znamom diele Moja droga do Polski piSe, ako sa pocas svojho zivota prerodil
zo Slovéaka® na Uhra®, aby sa nakoniec pod vplyvom ,,buditel’skej akcie* stal
Poliakom, pricom sa vel'mi natrapil, lebo jednak pol’stine vobec nerozumel®,
a jednak jeho vlastny otec popol’stovanie radikalne odmietal®.

Po skonceni prvej svetovej vojny, ked’ na troskach Habsburskej monarchie
vznikali nové §taty, zalozili propol'sky orientovani jednotlivei 5. novembra 1918
v Jablonke Pol'ski narodnu radu, v mene ktorej proklamovali pripojenie Oravy,
Spisa i Cadce k Pol'sku a oficialne poziadali o vyslanie vojenskych jednotiek
na ich obsadenie.®® Uz na druhy den sa objavili na hornej Orave pol'ské vojska,
ktoré za necelé dva tyzdne obsadili vSetky obce v okoli Babej hory. Proti tomu
ako prvé protestovala Slovenska narodné rada Oravskej Zupy v Dolnom Kubine,
ked’ 14. novembra ustami svojho predsedu Ignaca Radlinského jednoznacéne
odmietla aSpiracie polskej delegacie na cele s Machayom, ktora im vo
vojenskych uniformach prisla oznamit’ svoje imysly odtrhntit’ oravské obce.®
Situacia sa esSte viac vyhrotila, ked’ 18. novembra zacali pol’ski vojaci striel’at
do dedin¢anov v oravskej obci Polhora.” O konsolidaciu pomerov v tejto oblasti
ziadal z Budapesti Milan Hodza a taktiez ministerstvo s plnou mocou pre spravu
Slovenska sidliace na &ele s Vavrom Srobarom. Nadelnik dohodovej vojenskej
misie v Budapesti plukovnik Vix, po staznostiach ¢eskoslovenskej i pol'skej
strany, rozhodol o stiahnuti pol'skych vojsk za starti uhorsko-pol'sku hranicu,
a to do 13. januéra 1919. Pol'ské vojska sa sice stiahli, ale spor sa preniesol do
diplomatickej roviny a dostal sa az pred Najvyssiu radu mierovej konferencie
v Parizi, kde ziskal urcit¢ prepojenie s dalsim ceskoslovensko-pol'skym
sporom o TeSinsko, ktory malo pre oba Staty uplne iny hospodarsky, politicky,
narodnostny i historicky rozmer.®® Po netspesnych bilateralnych rokovaniach
mal rieSeniu sporu napomoct’ plebiscit. Ludové hlasovanie sa malo na Orave
uskutoc¢nit’ v okresoch Namestovo a Trstend.®’

Proti pol'skym snahdm o pripojenie Oravy i SpiSa okamzite protestovali
Slovaci pochéadzajici z tzv. goralskych obci, ktori sa vystahovali do USA.
Po predneseni spravy jedného zo zakladatel'ov Slovenskej ligy v USA, rodaka
z oravského TvrdoSina, Ignaca Gessaya o vyhlaseni plebiscitu, spisali na
zhromazdeni 6. oktobra 1919 v Chicagu protestni rezoltciu, kde sajednoznacne

+A przeciez ja sam, jeszcze przed pieciu laty uwazatem sig nie za Polaka, ale za Stowaka. MACHAY, F.: Moja droga
do Polski..., s. 111.

2 MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., s. 27.

% Vo svojich spomienkach na divadelné predstavenie v Zakopanom pise: ,, Nikdy sa mi nestalo v obecnej reci, aby som
nieco nerozumel, a tu v tom divadle, ani keby si sedel na tureckej kazni. MACHAY, F.: Moja droga do Polski...,
2.vyd., s. 57 (3. vyd., s. 43). V tej istej knihe spomina, ako pri ¢itani Sienkiewicza nerozumel mnozstvo slov, a tak si
musel zaobstarat’ pol'sko-nemecky slovnik. MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., s. 38.

»Otec sa pri otvoreni listu strasne nahneval. Kazal mi napisat, aby si sa uz druhy raz neodvazil pisat’ mu po polsky.”
MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., s. 44-45.

Lebo, ako si zapisal Machay ,,...okupdcia krajiny, pri podpore obyvatel’stva, samozrejme, vela znamena... MACHAY,
F.: Moja droga do Polski..., s. 140-147.

MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., s. 155-157.

Zastrelili 3 Fudi, 8 zranili tazko a 20 Fahko. BORAK, M. — ZACEK, R.: ,, Ukradené“ vésnice. Musi Cesi platit za
8 slovenskych obci? Cesky T&in : Muzeum Té&inska, 1993, s. 7; MACHAY, F.: Moja droga do Polski..., 2. vyd.,
s. 160-161; Oravski Poliaci II. In: Nasa Orava, ro¢. 2, 1919, ¢. 3, s. 2.

MAJERIKOVA, M.: Vojna o Spis. Spis v politike Polska v medzivojnovom obdobi v kontexte cesko-slovensko-
poliskych vztahov. Krakov : Spolok Slovakov v Pol'sku, 2007, s. 21-43.

% SZKLARSKA-LOHMANOVA, A.: Polsko-czechostowackie stosunki dyplomatyczne w latach 1918-1925. Wroctaw
— Warszawa — Krakow : PAN, 1967, s. 55; Nasa Orava, roc. 2, 1919, ¢. 40, s. 5.
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vyjadrili ,,za cesko-slovensku republiku ™, pricom ,,na obranu tejto republiky
hotovi sme obetovat nase Zivoty, nase vsetko*. Rezoluicia bola ndsledne v dinoch
9. —13. oktodbra ¢itand, schvalena a podpisana na jednotlivych schodzach vyse
1500 zhromazdenymi Oravcami a SpiSiakmi v USA, pochadzajicimi z tzv.
plebiscitnych tizemi.” Protest proti odtrhnutiu Oravy, v ktorom oddvodiovali
jej ,.slovenskost™ a apelovali na mierovi konferenciu, aby nedovolila
»roztrhat odveké hranice nasej Oravy*, vyhlasili na svojom riadnom zasadnuti
6. novembra 1919 tiez predstavitelia spravujuceho vyboru Oravskej zupy.
Protest bol predloZeny Ceskoslovenskej i pol'skej vlade.”r K protestom sa
pridavali aj samotni obyvatelia tzv. plebiscitného uzemia. Diia 9. novembra
1919 odisla delegacia 180 obyvatel'ov z plebiscitnych obci Oravy do Prahy, aby
protestovala proti nariadenému plebiscitu a vyjadrila vernost’ Ceskoslovensku.
Prezident Masaryk prijal Oravcov v stredu 11. novembra o 11. hodine. V mene
deputacie prehovoril richtar Zakamenného a Klina Stefan Vojtassik nasledovne:
»Pan prezident, prisli sme sem od Babej hory, aby sme Vam vzdali hold a vd'aku
za vasu lasku a pracu, ktorou ste nas oslobodili spod tisicrocného jarma. Prisli
sme dokdzat, Ze nechceme byt odtrhnuti, Ze chceme s vami pracovat a nasu
jednotnost upevnit. Prosime Vas, pan prezident, aby ste tak, ako ste svoj narod
ucili, i nas s laskou privinuli k srdcu, nas neopustili, nase hranice strazili.
My slubujeme, Ze ostaneme vernymi synmi naSej drahej viasti."? Delegaciu
za pripojenie Oravy i1 SpiSa k Pol'sku, kde Oravu reprezentoval jeden gazda
z Rabcic a vysSie spominany knaz Machay z Jablonky, zorganizovala aj
pol’ska strana este na jar 1919. Svoju ziadost’ o pripojenie k Pol'sku predlozili
¢lenom anglickej vojenskej misie a predstavitel'om Medzispojeneckej komisie
v Pol'sku 1 na Mierovej konferencii v Parizi, kde sa dostali az k prezidentovi
USA Wilsonovi.

Plebiscit, ktorého indikovanie naplno a nadlho podnietilo ndrodnostné
vasne na hornej Orave, sa nakoniec neuskuto¢nil a Vel'vyslanecka rada rozhodla
28. jula 1920 o novych ceskoslovensko-pol'skych hraniciach bez ohl'adu na
nazor miestneho obyvatel'stva. Zatial’, ¢o na TéSinsku boli viac-menej naplnené
Ceskoslovenské aspiracie, slovenska cast’ republiky stratila 25 obci s priblizne
25 000 obyvateI'mi. Nova hrani¢na ¢iara na Orave bola ur¢end takto: ,,Od bodu,
leziaceho asi poldruha kilometra vychodne od koty 1725 (Babia hora) na byvalej
hranici medzi Uhorskom a Halicou az k hornému toku Lipnice priamo na zapad
od koty 843: ciara, urcend na mieste samom a ktorad vedie cez kotu 924, odtial
az k bodu, leZiacemu asi 200 metrov juhovychodne od stoku Lipnice a potoka,
tecuceho do Privarovky; tok Lipnice, odtial k stoku Chyznianského potoka
a Ciernej Oravy, ciara, urcend na mieste samom a ktord vedie cez koty 758 (asi
1 km zapadne od Lipnice), 798, 766, 617, blizko cesty Namestovo — Jablonka,
odtial’ juhovychodne az k bodu, ktory sa ma urcit na Chyznianskom potoku
asi 2 km severozdapadne od mostu cez Chyzniansky potok na ceste z Trstenej
do Jablonky; tok Chyznianského potoka proti prudu, odtial’ juhozdpadne a az
k bodu, ktory sa stanovi na Jelesnej vode, asi > km severne od koty 654, ciara,
urcend na mieste samom a ktord vedie cez kotu 659; odtial’ juhovychodne az
k bodu na Jelesnej, leziacemu asi 1 km zapadne od Hladovky (priblizne na
ciare spojujucej koty 754 a 740); tok Jelesnej proti prudu; odtial juhovychodne
az k bodu na byvalej hranici medzi Uhorskom a Halicou, leZziacemu asi 1 km

™ Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky (MV SR), Statny archiv (SA) Bytéa, Oravska zupa (OZ), Resolicia,
1121/1919, k. 763-66.

™ Proti odtrhnutiu TeSinska, Oravy a Spisa. In: Nasa Orava, ro¢. 2, 1919, &. 44, s. 1-2.

72 Deputacia nasich Goralov v Prahe. In: Nasa Orava, ro¢. 2, 1919, €. 46, s. 2-3.
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severne od koty 1230 (Magura): ¢iara, urcend na mieste samom a ktora vedie
cez koty 862, 919 (Bucinka), 955, 967 (Bucnik).”™ Do Pol'ska sa tak malo dostat’
viac ako 15 000 Oravcov, ktori zili v tychto Strnéastich obciach: Bukovina—
Podsklie, ¢asti obce Dolna Lipnica, Harkabtiz, Chyzné, Jablonka, Horna Lipnica,
Niznd Zubrica, Oravka, Pekelnik, Podvlk, Srnie, VySna Zubrica, Suchd hora
a Hladovka.™ Hlboky smutok i sklamanie nielen nad touto udalostou, ale aj
nad postojom Poliakov, ktorych dovtedy povazoval za druhov, vyjadril oravsky
rodak a slovensky bard P.O. Hviezdoslav vo svojej basni 28. jal 1920.

Urcenie presnych hranic mala na starosti delimitacna komisia, zlozena zo
zastupcov Franctzska, Vel'kej Britanie, Talianska, Japonska a ¢eskoslovenske;j
1 pol'skej strany, ktord bola opravnend predkladat’ konferencii vel'vyslancov
navrhy na zmeny, ktoré sa jej budu zdat’ v zdujme jednotlivcov alebo vzhl'adom
na zvlastne miestne okolnosti opravnené.™ Pocas jej pdsobenia vyjadrovalo
obyvatel'stvo viacerych obci nesthlas s pripojenim k Pol'sku. V novembri 1920
poslali obyvatelia Hladovky rezoluciu, v ktorej konstatovali ze: ,,pod polskym

8 Slovo ludu hornej Oravy a Spisa roddkom v Ceskoslovensku a svetovej verejnosti. Bratislava : Komitét ute¢encov zo
Spisa a Oravy, 1947, s. 11.

7 Na$a Orava, roc. 3, 1920, ¢. 30, s. 1.

® KLIMKO, J.: Vyvoj sizemia Slovenska a utvdranie jeho hranic...,s. 117.
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Jjarmom bit nekceme ani nebudeme”.”® Podobne obyvatelia Bukoviny-Podsklie
vyslali k delimita¢nej komisii pocetnu deputaciu s poziadavkou, aby bola obec
pri¢lenena k Ceskoslovensku. Nespokojnost panovala aj v Niznej Lipnici,
ktorej ast’ ostala v Ceskoslovensku.” Protesty spisovali tiez obyvatelia Oravky,
Harkabuza, Bukoviny-Podsklie, Hornej Zubrice a Podvlku”™ a slovenské
obyvatel'stvo Hladovky i1 Suchej Hory sa postavilo proti pol'skej nadvlade
dokonca so zbraniou v ruke™. Ini Oraveci riesili tuto situaciu vystahovanim sa do
Ceskoslovenska, ked’ roku 1922 odislo na juzné Slovensko 64 rodin (326 0sob)
z Dolnej Lipnice, Oravky, Jablonky, ChyZzného, Hornej Zubrice, Bukoviny,
Podsklia, Pekelnika, Podvklu, Harkabuza a Srnia. Spojenim chotarnych casti
Csobanka a Kacagd z majetku Filipa Coburga v Siaci (Rimaszécs) vznikla cca
15 km od mesta Rimavskd Sobota nova obec, ktoru pristahovalci nazvali na
pocest’ Juraja Slavika Slavikovo. Od roku 1956 sa nazyva Oravka a aj dnes tu
eSte mozno pocut’ u starSich obyvatel'ov tzv. goralské narecie.®

6 MV SR, SA Bytéa, OZ , Rezoltcia obyvatelov Hladovky z 26. novembra 1920, 1198/1920, $k. 767-770.

" Archiwum Muzea Tatrzanskiego v Zakopanom (AMT Zakopane), Sprawozdanie o obecnych stosunkach na Spisu
i Orawie z 26. 11. 1920.

8 Protest proti rozdeleniu Oravy. In: Nasa Orava, ro€. 3, 1920, ¢. 31, s. 2.

MV SR, SA Bytéa, pobocka Dolny Kubin (SAB Dolny Kubin), Okresny tirad v Trstenej (OU Trstena), Hladovka
a Sucha Hora — pridelenie k CSR, 126/1923 prez., k. 1.

% MAJERIKOVA, M.: Oravka. In: Zivot, &. 9 (603), 2008, s. 15; MAJERIKOVA, M.: Slovensky exodus. K otazke
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Po ukonceni delimitacie boli nakoniec v roku 1924 obce Suchd Hora
aHladovka pripojené spit’ k Ceskoslovensku, pri¢om Pol'sku pripadla éast’ Dolnej
Lipnice, ktora pred delimitaciou ostala v Ceskoslovensku. Hranica, ktora bola
ur¢enarozhodnutim vel'moci a pret’ala staro¢iajednotny izemny, administrativny,
hospodarsky a spolocensko-kultirny celok Oravy, nielenZe spdsobila mnohé
problémy samotnym obyvatel'om, ale uz v Case svojho vzniku vyvolavala
znaéné Cesko-slovensko-pol'ské kontroverzie, ¢o v naslednom dejinnom vyvoji
vyustilo do vznésania recipro¢nych narokov a d’al§ich hrani¢nych zmien. Po tzv.
Mnichovskej dohode, ktora prejudikovala naplnenie pol'skych poziadaviek voci
Ceskoslovensku®', pripojilo Pol'sko, napriek znaénym protestom obyvatel'stva,
koncom roku 1938 hornooravské obce Suchd Hora a Hladovka.®” O necely
rok na to sa Slovenska republika zucastnila nemeckého tazenia na Pol'sko
a koncom roku 1939 inkorporovala vSetky tzemia, ktoré pripadli Pol'sku
vrokoch 1920, 1924 a 1938.% Pred koncom druhej svetovej vojny sa opat’ otvorila
hrani¢né otdzka a Ceskoslovenska strana, aby obhdjila predmnichovsku hranicu
na TeSinsku, odovzdala 20. maja 1945 pol'skej strane inkorporované tzemia
Oravy i Spisa podl'a stavu spred Mnichova. Napriek tomu, ze ¢eskoslovensko-
pol'ské rokovania o hraniciach prebiehali eSte d’alSie dva roky a obyvatelia
hornooravskych obci za ten ¢as vyvolali povstanie a vyslali mnozstvo delegacii,
memorand i Ziadosti o pripojenie k Ceskoslovensku, situdcia sa uZz nezmenila.
Pod vplyvom tychto skutocnosti, ale aj pdsobenia roznych ozbrojenych skupin
a narodnostnych perzekucii, odiSlo z 12 hornooravskych obci pripojenych
k Pol'sku okolo 5000 osdb, ktoré sa bud’ natrvalo usadili v Ceskoslovensku,
alebo sa po upokojeni situacie vratili spat’.3* Diia 10. marca 1947 bola vo VarSave
podpisand zmluva o priatel'stve a vzajomnej pomoci medzi CSR a Pol'skom.
Jej dodatkovy protokol sice prejudikoval, ze otazka spolo¢nych hranic ma byt’
vyrieSena do dvoch rokov od podpisania tejto zmluvy®, k ¢omu vsak uz nedoslo,
ked’ze Sovietsky zvdz zacal zo Statov svojej sféry vplyvu budovat’ jednotny
mocensky blok, v ktorom sporné otdzky, vratane tych hrani¢nych, nemali
miesto. Preto bolo nakoniec zachované status quo totozné s predmnichovskymi
hranicami, ¢o definitivne potvrdila Zmluva medzi Ceskoslovenskou republikou
a Pol’'skou 'udovou republikou o konecnom vytyceni Statnych hranic, ktora bola
podpisana 13. juna 1958 vo Var$ave.* Ratifikaéné listiny boli vymenené 14.
februara 1959% a tzv. goralské obce hornej Oravy ostali rozdelené medzi dnesné
Slovensko a Pol’sko.

slovenskych ute¢encov z tzemia severného Spisa a hornej Oravy po jeho pripojeni k Pol'sku v roku 1945. In: Sovéci
v zahranici. Zost.: S. Bajanik — V. Dend’irova-Tapalagova, Martin : Matica slovenska, 2008, s. 261-262.
Mnichovska dohoda o odtrzeni pohrani¢nich tizemi Cech, Moravy a Slezka od CSR a jejich piipojené k Némecku. In.
Dokumenty moderni doby. Praha : Svoboda, 1978, s. 333.

SIMONCIC, I.: Dennik Dr. Frantiska HruSovského, predsedu delimitaénej komisie ¢eskoslovensko-pol'skej v roku
1938. In: Studia Historica Tyrnaviensia, ro€. 3, 2003, s. 305-333.

8 Viac pozri: MAJERIKOVA-MOLITORIS, M.: Pripojenie severného Spisa a hornej Oravy k Slovensku v rokoch
1939-1945. ,,0slobodenie” ¢i ,,okupacia“? In: Pocta Ivanovi Chalupeckému. Zbornik prispevkov k slovenskym dejinam
vydany pri prilezitosti osemdesiatin doc. PhDr. Ivana Chalupeckého. Zost.: F. Fetko — M. Stevik, Levoda : Spissky
dejepisny spolok, 2011, s. 200-211; BAKA, I.: Slovenska republika a nacisticka agresia proti Pol'sku. Bratislava :
Vojensky historicky ustav, 2006, s. 162-169; LACKO, M. (Zost.): Proti Pol'sku. Odraz tazenia roku 1939 v dennikoch
a kronikach slovenskej armddy, Bratislava : Ustav pamiti naroda, 2007, 254 s; LAINCZ, E.: Politicko-spologenské
pomery na inkorporovanom izemi severného Spisa v rokoch 1939 — 1945. In: Almanach Slovaci v Pol'sku XIII. Zost.:
M. Majerikova-Molitoris, Krakov : Spolok Slovakov v Pol'sku, 2012, s. 113-157.

Prvej vine sa usadzovali najmi na juznom Slovensku, na byvalych mad’arskych majetkoch, kde napr. na Zitnom ostrove
zalozili obec Nova Lipnica, ktora je dnes stcastou Dunajskej Luznej. Pomerne vel'a sa ich usadilo aj v oravskych
obciach, ktoré ostali v Ceskoslovensku i inych slovenskych a &eskych mestich. Viac pozri: MAJERIKOVA-
MOLITORIS, M.: Vystahovalectvo zo severného Spisa a hornej Oravy po skonceni druhej svetovej vojny 1. a II. In:
Zivot, 1o¢. 55,2013, ¢. 6-7,s. 12-13.

FRIEDL, J. — JIRASEK, Z.: Rozpacité spojenectvi. Ceskoslovensko-polské vztahy v letech 1945-1949. Praha : Ale§
Skiivan ml., 2008, s. 256-261.

Archiv Ministerstva zahrani¢nich véci v Prahe (AMZV Praha), Teritorialni odbory — Oby¢ejné (TO-O), Hranice —
pohraniéni styk 1957 — 1958, zlozka 12, sk. 6.

AMZV Praha, TO-O, Hranice — pohrani¢ni styk 1958 — 1959, zlozka 13, sk. 6.
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Pri ziskavani informécii o sposobe Zivota v goralskych obciach v minulosti
mi pomahalo vela obyvatelov goralskych obci, ¢i zamestnancov obecnych
uradov, ktorym by som sa chcela na tomto mieste eSte raz pod’akovat’ za Cas,
ktory mi boli ochotni venovat’, za ich spomienky na Zivot v ich detstve a mladosti.
Niektori z nich uz dnes nie st medzi nami. S Gictou na nich spominam a o to viac
si dnes cenim informacie, ktoré mi poskytli. Rovnako si vazim ochotu a pomoc
pri ziskavani r6znych materidlov a dokumentov, ktoré mi s doverou poskytli ako
cenné zdroje.

Terénny vyskum, dokumenty zo starSich obdobi a vedomosti respondentov
boli ddlezitym a zakladnym prameniom vyuzitym pri zrode tejto publikacie,
ktorej cielom je pripomenut’ Zivot goralskych obyvatelov v obdobi konca
19. storocia a v 20. storo¢i. Ked’ze sme boli pri
tvorbe tohto malého diela limitovani poc¢tom stran,
nebolo mozné obsiahnut’ vSetky oblasti tykajtce sa
tradi¢ného spdsobu Zivota obyvatel'ov oravskych
podhorskych obci a ani Gplne vycerpat’ jednotlivé
témy.

Ked'Ze je goralskd oblast’ odliSna aj svojim
dialektom, v texte som nareCové slova oznacila
kurzivou v uvodzovkach a beznym prepisom
bez pouzitia odbornych grafickych systémov.
Obmedzila som sa na pouzitie najbeznejsej
podoby pre dané nareCové slovo, ktord sa mdze
odliSovat’ v zavislosti aj od goralskej lokality. Bolo
by nad moje sily presne zaznamenat jednotlivé
narecoveé vyrazy pre dany kultirny jav alebo vec
v jeho vsetkych moznych obdobéach, ¢o ani nebolo
zémerom tejto knihy.

Budeme sa tesit’, ak sa nam publikaciou podari
vzbudit' pozornost a zdujem o tuto Specificku
regiondlnu  skupinu na slovensko-pol'skom
pomedzi. NaSou snahou bolo spritomnit’ zabudnuté pravdy rokov minulych
Citatel'om, ¢i uz z radov starSej alebo mladej generacie. Mozno d4 podnet na
ozivenie starych tradicii, ¢1 pozdvihnutie osobitosti a odliSnosti tejto oravske;j
oblasti, ¢o by bolo vel'kym zadost'u¢inenim za pracu a t'azky Zivot ich predkov.

Prirodné podmienky vo velkej miere urCovali moZznosti pestovania
pol'nohospodarskych plodin. Odlesiiovanim horskych oblasti v tomto regione
Oravy dochadzalo len k rozSirovaniu neurodnej pddy, ktora sa priblidanim
obyvatelov este viac drobila. Nasledné klimatické vykyvy spdsobovali hlad,
choroby ¢i vystahovalectvo, ktoré v goralskej oblasti neboli vobec zvlastnostou.

Sposob Zivota a zivotna Uroven sa oproti minulosti, vplyvom rdznych
faktorov (politickych, sociadlno-ekonomickych, demografickych a pod.),
vyrazne zmenili. V tradi¢nej kulttre sa prejavoval silny vzt'ah k pode ako zdroju
obZivy, ale 1 vizba na okolitd prirodu, ktord zasa umoznila vznik doplnkovych
zamestnani. Hospodarsky charakter goralskych obci sa odzrkadl'oval aj na ich
vzhl'ade. Ten ukazuje na usilia a vysledky chudobného, ale pracovitého ¢loveka,
ktory v tomto prostredi prezil a vychoval svojich potomkov.

Pamiatky zachované z minulosti ndm dovoluju pozndvat’ Zivot naSich
predkov, ich potreby ¢i zaujmy, ktoré boli oklieStované prikazmi vrchnosti.
O nezabudnuté skusenosti predkov, by sme sa mali opierat’ aj v dnesnej dobe,
podelit’ sa o ne s mladou generaciou a v budtcnosti ich zirocit pre nas prospech.

Chodnikom

ku goralskému dvoru.
Z&amenné.

1. polovica 20. storocia.
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K jednotlivym
usadlostiam viedli
v minulosti vySliapané

chodnicky. Zakamenné.
1. polovica 20. storocia.

Zakladanie dedin

V dotknutom pohrani¢nom pasme Oravy prebiehalo formovanie osad na
valaskom prave. K spresneniu hranic dedin sa pristapilo na prelome 16. a 17.
storocia, kedy boli ur¢ené i chotarne body novovzniknutych obci. NajdolezitejSou
povinnostou obyvatel'ov v tomto pasme a v tomto obdobi bola strdzna sluzba
a ochrana severnej hranice medzi Uhorskym Statom a Pol'skom. V zaciatkoch
valasského osidl'ovania Oravy bolo salasnictvo jedinou hospodarskou cin-
nostou. Chovom dobytka, a s tym suvisiacim pastierstvom a extenzivnym
pol'nohospodarstvom, sa obyvatelia zacali zaoberat’ neskor. Pre drsné klimatické
podmienky sa pol'nohospodarska vyroba nikdy nerozvinula naplno. Obmedzila
sa hlavne na dopestovanie krmiva pre domace zvierata na zimné obdobie.*

Obyvatelia vyuZzivali horské pasienky na hospodérenie salasnickym alebo
pastierskym sposobom. Na prelome 16. — 17. storocia sa obce vyvijali ako
rol'nicko-pastierske usadlosti. Snahy panstva smerovali k pripitaniu tohto
obyvatel'stva k pode, ¢im boli obmedzené aj ich d’alSie snahy o migraciu. Proces
prechodu k rastlinnej vyrobe severnej Oravy sa dovi$il na za¢iatku 18. storocia.?
Hlavnou pracovnou népliiou obyvatel'ov bolo obrdbanie pody, chov dobytka
a lesné prace.

! Kavuljak, A.: Historicky miestopis Oravy. Vydavatel'stvo slovenskej akadémie vied, Bratislava, 1955, str. 14 — 16.
2 Langer, J.: Proces prechodu vala$ského hospodarstva na rastlinna vyrobu na Orave koncom 16. stor. a na zadiatku
17. stor. In.: Agrikultara 9, Vydavatel'stvo Priroda, Bratislava 1970. str. 39-51.
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Drevena architektira - v 3]
podhalianskej oblasti. e . a0
Sucha Hora.

1. polovica 20. storocia.

Dediny v povodi Polhoranky zaznamenali v minulosti znaény prilev
utecencov zo susednych pol'skych dedin. Vplyv cudzieho obyvatel'stva sa dal
sledovat’ aj na konfesijnom zloZeni obyvatel'stva vo vtedajSich demografickych
zaznamoch. Niektoré goralské obce pocas svojej existencie zazili aj obdobia,
kedy takmer zanikli a boli znova zal'udiované ¢i doosidl'ované. Na pricine boli
tazké zivotné podmienky tohto nehostinného prostredia. LCudia umierali na
nasledky roznych ochoreni, epidémii, Gtokov a rabovania. Vac¢Sina usla v snahe
zachranit’ si aspon holé Zivoty.

Valaska kolonizacia vsSak zanechala svoj
zretelny odkaz predovsSetkym v Tudovej kultire.
Goralské obce maju vel'a spolo¢ného, ale pomerne
vyrazne sa liSia od susednych oblasti v Pol'sku,
ako aj na Slovensku. V spdsobe zivota goralskych
obci nachadzame Specifikd, charakteristické len pre
tieto oblasti. Odlisnosti sa nachadzaju vo vsetkych
zlozkach kultarneho dediéstva, napriklad v Struktire
tradi¢ného pol'nohospodérstva, v nareci, l'udovom
odeve, pochopitel'ne v hudbe, tanci, speve atd’.

Obecné aktivity

Chotar obce tvorili polia, liky, pasienky a lesy. Cast’
chotara bola v sprave individualnych vlastnikov a ¢ast’
v kolektivnej sprave, ktord podlichala zauzivanym
pravidlam spolocenstva, teda miestneho zdruzenia
podielnikov. ISlo tu hlavne o lesné porasty, pasienky,
potoky ¢i cesty, ktoré boli organizované formou
urbarskeho spolocenstva. Jednotlivec nemal moznost’ narabat’ s nim svojvolne,
napriek pravu, ktoré mu vyplyvalo z Gcasti a podielu. Spolo¢ne vyuZivana poda
umoznovala mat’ kontrolu nad pomerne rozsiahlym tzemim. Spolo¢enstvo tak
chranilo podu pred zneuzitim alebo rychlym vycerpavanim prirodnych surovin.

Dom s hospodarskou
cast’'ou. Rabca.
1. polovica 20. storocia.

Goralska drevenica
po prestavbe.
Oravska Lesna. 2013.

Dospelym obyvatel'om obce pripadla povinnost’ udrzby chotéra. Pravidelne
kazdu jar prebiehali aktivity spojené s Cistenim ¢i opravou studniciek, opravou
pol'nych ciest a tivrati, Cistenie pastvin a pod. K uprave pol'nych ciest sa v pripade
potreby vracali predovSetkym v ¢ase zvazania Urody z poli, aby sa zbytocne
neposkodil voz, pripadne nedoslo k inému nestastiu. Podobne sa vykonavali
upravy poli pred orbou, ktoré na jar ¢istili od divych krikov a popadanych halaz.
Spominané aktivity asponi trochu ul'ah¢ili dalSie polnohospodarske prace.
Organizovanie oprav mal na starosti predseda urbarskeho spolocenstva alebo ina
autorita obce. Spolo¢ne sa uskuto¢iioval i vyrub stromov na potrebné uzitkové
1 palivové drevo alebo vysadba novych lesnych porastov.

Na tomto mieste, by som sa tiez chcela zmienit’ o niekdajSich vychyrenych
kupelov a ich zaslej slave. NajsevernejsSim vyhliadkovym vrchom Slovenska
v Oravskych Beskydach je Babia hora. Po jej hrebeni sa tiahne slovensko-pol'ské
Statna hranica. Tento vrch pocas vystupov ocaril mnozstvo l'udi, medzi ktorymi
boli osobnosti ako basnik P.O. Hviezdoslav, prozaik Milo Urban, Jan Pavol II.
a mnoho d’alSich. Sland voda je nazov jodobrémového mineralneho pramena,
nachadzajiceho sa pod Babou horou. Z hl'adiska mineralnych vod patri medzi
pramene s najvysSou mineralizaciou na Slovensku. Pramene boli zname uz
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il o Tradicnd ludovd architektiira

komorami. Rabdice.

1. polovica 20. storocia. go r a I S k e ] O b I a S ti
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v roku 1550 aj pre vyznamnu tazbu soli. V rokoch 1863 - 1865 sa zacali budovat’
kapele. Bolo postavenych 10 obytnych pavilonov a d’al§ich objektov suvisiacich
s prevadzkou kupelov. V cCase ich najuspesSnejSej prevadzky, ktora trval
55 rokov, obyvatelia okolitych obci (Rabca, Oravska Polhora, Rab¢ice) predavali
do kuchyne hydinu, miso, vaji¢ka, mitku, mlieko i lesné plody. Uspesne sa tu
liecili choroby S§titnej zlazy, zaludocné, kozné a Zenské choroby a niektoré
choroby hornych dychacich ciest. Slava kupel'ov zanikla na konci prvej svetovej
vojny, kedy boli zni¢ené a zapalené.

Zrub stavany z tzv.
,»plazov*. Sucha Hora.
1. polovica 20. storocia.

Tradicna ludova architektura bola uzko spdtad s pri-

rodnym prostredim, odrazala sposob Zivota nasich predkov
a ich zivotné podmienky. Vystavba noveho domu bola

Goralska usadlost zabezpecovana svojpomocne tak, ako to bolo zauzivané
s dvorom a studiiou. , o ., . . . ,
5 ! o celé generacie. Primarnu ulohu zohravala funkcnost

Oravské Veselé. P “ Ji

1. polovica 20. storocia. obydlia.
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Povodna T'udové architektira odra- Stre$ny §tit tzv.
zala spdsob zivota naSich predkov ,»polkonovka“. Rabca.
aichzivotné podmienky,ktorymsa, okrem 1. polovica 20. storocia.

inych zloziek kultury, prispdsobovala
istavbaobydlia. Stavebna ¢innost’ ¢loveka
zahffa v sebe znaky charakteristické pre
urcita oblast’ ¢i spolocenstvo. Bola tizko
spita s prostredim, v ktorom vznikala aj
po materialovej stranke. Primarnu ulohu
vSak zohravala vzdy funk¢nost’ obydlia.

VTudovej architektire sa uplathovalo
mnozstvo prvkov, ¢i uz spominanych
charakteristickych, ale 1 osvojenych
¢1 modnych. Ak aj do tohto prostredia
prenikli nové modernejSie prvky (Ci
uz vyzdobné alebo pokrokovejsie
technoldgie), staré a overené nezaniklo,
ale naopak opakovane sa pouzilo pri
novychstavbach. Pre tradi¢né staviteI'stvo
bola prizna¢nd spétost s miestnymi
prirodnymi materidlmi — drevom, hlinou,
kamefiom a pridrziavanie sa tradiciou
ustalenych technologicko-konstrukénych, funkénych a estetickych noriem.

Drevo v severnych oblastiach Oravy bolo nielen dostupné, ale i 'ahko
spracovatelné. Malo vynikajice fyzikalne vlastnosti a dlha zivotnost. Na
stavebné ucely sa pouzivalo predovsetkym maikké drevo ihli¢natych stromov,
napr. smrekové drevo, ktoré bolo rovnejSie. Kamen sa pouzival len na zaklady
alebo stavbu pivnic. Skary medzi brvnami zrubovej stavby sa najastejie
upchavali machom alebo stoenym povrieslom a prekryvali Zrd’ovinou alebo
latkami. Vysledkom bol vznik pestrej Skaly regiondlnych poddb tradi¢nych
stavieb.!

V priebehu 17. storo¢ia zacala spolo¢nost’ upustat od zauzivaného
sposobu byvania vo velkorodinnom spolunazivani na nerozdelenej pode, ¢o
bolo nevyhovujice a obmedzujuce hlavne pre mladé rodiny. Aj toto bol jeden
z faktorov, ktoré ovplyvnili d’al§i vyvoj l'udovej architektury. Velkorodinné
formy postupne nahradzala tzv. jednoducha rodina. Deti sa oddel’'ovali a postupne
s rodi¢mi hospodaril, napr. len jeden syn. Nové domy sa stavali uz len pre malé
individualne rodiny manzelov a ich deti, ktori hospodarili na vlastnej pode.

V minulosti bola vystavba nového obydlia zabezpecovana svojpomocne,
a to aj bez stavebnej dokumentacie. Stavali tak, ako to bolo zauzivané po celé
generacie. Stavba odzrkadl'ovala moZnosti terénu, socidlne pomery ¢i pokyny
oravskej vrchnosti. Ur€ite vSak moZno predpokladat’, ze domy otcov boli menSie
a jednoduchsie. Podorys domu sa dlho nemenil. Napriklad zvlastnostou domov
v goralskej Casti Oravy je orientdcia na dvor.

Z archivneho zdznamu supisu stavieb v Namestovskom okrese (1828) bolo
mozné sledovat’, ze vacsina gazdov v Polhorskej doline mala domy bez pitvora
len s jednou obytnou miestnost'ou z nekresanej gul'atiny. Domov s pitvorom bolo
malo. Majitelia tychto domov pochadzali zvac¢sa z inych obci, kde bol spominany
typ domu najbeznejsi. Boli to vd¢sinou domy najchudobnejSich Zeliarskych
rodin. StarSie obytné domy rozptylenej vystavby pozostavali z jedného obytného

1 Capolovié, P.: Caro kresaného dreva. Cudova architektura Oravy. Neografia, Martin 1977, s. 3.

Drevena architekttra

v popredi s dostenymi
strieSkami na zemi, ktoré
prikryvali zemiakové
jamy. Sucha Hora.

1. polovica 20. storocia.

priestoru, humna a stajne, spojenych pod spolo¢nou strechou. Cez vonkajsi vstup
sa vchadzalo do predsiene a z nej do izby. V inych pripadoch sa do obytného
priestoru vstupovalo cez humno.

Casom sa v goralskych obciach rozsirilo aj §tvorpriestorové riesenie domu
(prednd a zadna izba, predsieii a kuchyna). Obytnd ¢ast domu pripominala
slanicky typ domu, kym si hospodarske budovy zachovali zauzivant goralski
dispoziciu. Odlisny obytny a hospodarsky priestor bol i ukazovatel'om socialnych
pomerov, ¢i postavenia majitela.

Cudzie vplyvy v goralskom stavitel’stve

Vsetky goralské obydlia v oblasti Pilska a Babej hory vytvaraji samostatnu
skupinu oravskej architektary. OdliSovali sa dispozi¢nym rieSenim, vonkajSou
upravou a tvarom strechy. V spominanej oblasti sa prejavil vplyv pol'ského
stavitel'stva s priznaénym asymetrickym typom podorysu. Pripomenme, Ze
cez Polhorska dolinu este pred zaloZzenim obce viedla stara obchodné cesta do
pol'ského mesta Zywiec. Zubricki $oltysi rozsirili na tomto tizemi Oravy tzv.
., vWSku “. Princip domu s vyskou sa v 18. storo¢i vyskytoval v okoli Jablonky
a v Polhorskej doline, kde bol zastipeny menej pocetne.

Vyvoj dalSieho ¢lenenia domu sa odvijal od dispozicii zauzivané¢ho typu
domu, teda postupoval predelenim komory za izbou. Do izby sa vchadzalo
z mlatoviska (bojisko, holohumnica) oproti vchodu do mastale a komora bola az
za izbou. Vo vicsine domov bola za izbou jedna komora. Niekde ich mali viac,
¢o zaviselo od potrieb gazdovstva. Charakteristickou ¢rtou tohto typu domu bol
pomerne maly obytny priestor, ktory bol s hospodarskym priestorom pod jednou
strechou. V priebehu 19. storoCia sa k izbe pripajala bo¢nd obytnd komora
a zadna komora, ktora bola SirSia a delena na dve Casti.

Zaciatkom 19. storocia sa v goralskych obciach (Oravska Polhora, Rabca)
zacali stavat’ trojdielne domy s izbou, pitvorom a komorou podla slovenského
vzoru. Tuto ,,novinku* rozsirili samotni obyvatelia obci, ktorych pritahovalo
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prosperujuce slanické centrum.? Z oravskych platen-
nickych dedin sa prave toto rozvijalo najrychlejsie.
Obyvatelia Rabce zase reciprocne prispeli k rozvoju
tohto centra tesarskymi pracami pri stavbach obytnych
domov. Novostavby budovali podla zelania majitelov,
a tak priniesli ,,slanickil modu® aj do svojej dediny.
Odvtedy sa v goralskej oblasti zacal $irit’ symetricky typ
trojdielneho domu, ktory bol priznaény pre slovensku
kultarnu tradiciu. Podl’a star§ieho vzoru vsak ostdvalo
ich napojenie na hospodarsku c¢ast’ v jednej linii za
sebou, aby neporusili tradi¢ne zauzivany typ uzkeho
podlhovastého dvora. Obytnd cast’ uz bola oddelena
od hospodarskej. Dominantnou ostala bo¢na dvorova
stena a valbova (Stvorspadovad) strecha. V hospodarske;j
Casti bolo mlatovisko (bojisko, ktoré plnilo funkciu
pitvora), mastal’ - , stajenek” a podla starej tradicie :
sa stavali okolo objektu ,,jaty“. Na Orave sa tento typ

domu udomacnil v severovychodnej ¢asti Slovenskych

Beskyd. V Sihelnom a Rabgiciach sa trojdielny typ domu objavil az neskor.®
Postupnym rastom poctu ¢lenov domécnosti sa z komory stavala zadna izba
a z byvalej kuchynky komora. Izby boli biele a ohniska sa presunuli do zadnej
Casti pitvora. Komora sa vyuzivala na skladovanie textilii, miky a inych potravin,
réznych veci, na spanie dievok a pod. Priecelie domu bolo ndpadné malym
polvalbovym S§titom, ktory aj ked’ skromnou vyzdobou reprezentoval majitela.
Zo star$ej tradicie pretrvalo tiez umiestnenie jedného okna na prieceli a dvoch na
vstupnej stene. Neskor sa pri vystavbe obytnych zrubov zacali pouzivat’ kresané
brvna.

Uz od 18. storocia sa stala hornooravska platennicka oblast’ lakadlom pre
nové pracovné sily, ktoré sa zamestnavali ako tkaci, povoznici atd’. Z Bobrova
sa stalo mesto a hospodarsky napredujice spolocenské prostredie zacalo putat
pozornost aj rol'nikov z horskych obci. Tovar, za ktorym chodili na jarmoky do
Pol'ska, sa dal ktpit’ uz ovela blizSie v Bobrove, Namestove alebo v Slanici.
Tu utracali 1 zarabali peniaze, ale tiez prinasali nové stavebné vzory do svojich
pribytkov ako napriklad komfortnejSie byvanie oddelené od hospodarskych
stavieb. Inovacné prudy sa prejavovali tak intenzivne,
7e napr. v obci Rabca do polovice 20. storocia povodné
stavby celkom vymizli. Severoslovenskd stavebna
tradicia Sirena do beskydskych hor sa zavfsila po prvej
svetovej vojne.

Zapadnych dedin Slovenskych Beskyd sa viac
dotkli novoty Sirené z vyspelého TeSinska, ktoré zasiahli
i ¢ast’ Ziwca. Vzhl'adom na okrajovii polohu obci tu boli
zauzivané stavebné vzory zo starSich oravskych obci, ale
aj z pol'skych stredisk, s ktorymi boli goralski obyvatelia
v stalom ¢ulom obchodnom styku, predovsetkym so
susednym Hali¢om.

Za nositela novych stavebnych smerov mozno
povazovat’ i lesnu spravu Oravského komposesoratu,
ktora napomohla Sireniu mody lesnickeho stavebného

2 Huba. P.: Oravska Polhora. Vydavatel'stvo épon, Martin 1989, s. 103.
3 Tamze, s. 106.

Dym bol zo stre$ného
priestoru drevenice
odvédzany tzv.
dymnikmi, ktoré boli
umiestnené na streche.
Oravske Vesele.

1. polovica 20. storocia.

Drevenica s vybielenou
Castou priecelia. Rabca.
1. polovica 20. storocia.
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Rol'nicka goralska
usadlost’, dvor a studia.
Oravska Polhora.

1. polovica 20. storocia.

Lesnicky styl

bol uplatneny

aj pri vystavbe Hajovne
pod Babou Horou.

Oravska Polhora. 2013.
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Stylu. Ten sa Siril prostrednictvom prestiznej saskej lesnickej Skoly a zacal
sa uplatiiovat’ aj na Orave. Sedlové strechy mali ozdobne z plo$nych dosdk
vyrezavané obloZenie kridel §titu, obloZenia (stipikov) okien a dveri, zabradlia
gankov, pavlaci, steny obité Sindl'om a pod. Zachovanym prikladom spominanej
architektiry s cudzimi prvkami je Hviezdoslavova hijovna v Rabcickych
Rovniach pod Babou horou. Tieto prvky patrili k novinkam, ktoré sa casto
napodobnovali aj v inych oravskych dedinach®.

Dnes uz len vel'mi tazko najdeme v tejto oblasti drevenicu starého typu,
ktora by pripominala tazké zivotné podmienky goralského obyvatel'stva. Krasu
I'udovej architektiry goralskych drevenic zni€ili z Casti vojny, prirodné zivly
a svoje vykonal aj zub casu. Kde-tu este stoja pozostatky drevenic, ktoré nemo
vypovedaju o dobe, kedy stala pri kazdej drevenici vo dvore aj mensia ¢i vacsia
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zrubova hospodarska budova a okolo nich, ako inak, dreveny latovy plot a studna.
V stucasnosti l'udia pri budovani svojich obydli prezentuji viac svoju zrucnost’,
usiluju sa o komfort a pri vystavbe uplatituji nové stavebné materidly i postupy.
Len malokto si pri pohl'ade na nové domy uvedomi ti vyraznli premenu, ktora
prebehla vo vyvoji materidlnej kultary od starych otcov po ich vnukov.

Obytny dom a hospodar ske stavby

Dvor bol centrom hospodarstva a s nim stvisiacich d’alSich prac. V minulosti
ku mnohym domom cesta neviedla, preto neovplyviiovala ani umiestnenie okien.
Tam, kde k usadlosti smerovala pol'na cesta, na prie¢eli domu sa umiestnilo
obycajne jedno okno. Vyhon pri dvore byval ohradeny konstruk¢éne jednoduchym
plotom z drevenych Zfdok alebo latiek.

K dvoru neodmysliteI'ne patrila i studiia. Vo vlhkom teréne ju stacilo vykopat’
plytsie a oblozit’ drevom, alebo ju vyhibit v drevenom kadlube. Dreveny zrub
nad hlbSou studiiou mal Stvorcovy tvar a jej vnutro bolo vykladané kamenom.

Na zaklady sa najcastejSie pouzival hlinou spédjany kamen. Nad uroviiou
terénu zaklady pokracovali podmurovkou, ktorou sa vyrovnavali vyskové
rozdiely stavebného pozemku. DavnejSie, na niektorych stavbach zrubovej
konstrukcie, boli zédklady a podmurovka nahradené len velkymi kameiimi,
ktorymi boli podlozené narozia. Pri stavbe zrubu na menej vhodnom teréne, napr.
vel'mi strmom, bola prevedena tUprava za pomoci volne uloZenych balvanov.
Podmurovku bolo mozné dokoncit’ aj neskor, ked’ to dovol'ovali prostriedky
a bolo to potrebné. Povercivost’ obyvatel'ov sa uplatiiovala aj pri stavbe obytného
objektu. Na ochranu stavby mali sluZit’ r6zne predmety, najcastejSie mince, ktoré
sa zvykli polozit’ do zakladov novostavby.®

Na zékladové kamene tesari v minulosti vodorovne klédli pripravené
nekresané gul’até brvna po celom obvode buducej stavby az do vysky priblizne
2,5 m. Zrubova konstrukcia sa na prelome 19. a 20. storocia vyskytovala aj

5 Povery v obci Zdkamenné vztahujice sa k vystavbe obytného domu st podrobnejsie spracované: Kol.: Zékamenné,
Tla¢iarne Kubik, Namestovo 2005, s. 242.

NeodmysliteI'nou
sucastou goralskych
usadlosti boli i studne.
Novot’. 2013.
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Kamenna pivnica
umiestnena pod
drevenym zrubom
sluzila na odkladanie
hospodarskych
produktov a naradia.
Novot’. 2013.

v oblasti stredného a severovychodného Slovenska. Na hotové steny zrubu sa
krizom polozili stropné hrady. Posledné vrchné brvno steny zrubu ukoncoval
veniec, ktory lezal na stropnych hradach. V starSom obdobi sa zrub v rohoch
viazal jednoduchym prekladanim, pri ktorom konce brvien v narozi pre¢nievali.
Postupne sa zauzivali zlozitejSie viazania, napr. vizba na rybinu alebo zamok,
pri ktorych vznikalo hladké narozie. Novsie drevenice sa uz stavali z kresanych
brvien. Posledné tri kmene stien pod strechou v narozi sa nechavali stupiiovito
pre¢nievat. Tu sa umiestiiovala profilovana ozdobna rezba, niekedy bolo
vypustené narozie bielené.

Do zakladového venca, ktory byval z hrubsich brvien (tzv. podvalina, spodna
drevena konstrukcia) a tvoril prah domu, boli zvisle zadapované stipy buducich
vstupov. Zvy&ajne za 3. alebo az 4. vencom sa do steny vlozili stipiky okennych
otvorov. Oknd v starych domoch boli malé v tvare Stvorca a nedali sa otvarat’.
Novsie maji okna s futrami, s otvaratelnymi zasklenymi rdimami. Zdruzené okna
a nadprazia dveri byvali zdobené drevorezbou. Vchodové zarubne boli hrubé,
ale nie vysoké. Domové vchodové dvere v minulosti nemali kl'ucky a zamky.
Otvarali sa pomocou zasuvacieho zariadenia alebo motizom. Pocas noci boli
zvnutra podopreté. StarSie portdly nad vchodovymi dverami mali oblukovity
tvar s rezbarskou vyzdobou a udanim roku vystavby domu - vro¢enim.

Ked bol zrub hotovy dovnutra nanosili zeminu na hlinena podlahu.
NajjednoduchSou formou bola podlaha z ubitej hliny, ktord sa vymazala
blatom. Pred zametanim podlahu najskér pokropili vodou. ESte pocas druhej
svetove] vojny neboli zvlastnostou v domoch hlinené podlahy a byvanie l'udi
spolu s najnovsimi prirastkami hospodarskych zvierat. Podlahy z dosak sa
v dreveniciach zacali klast’ od zaciatku 20. storocia.

Na mieste, kde sa chodilo menej, vykopali jamu na zemiaky, ktora prikryvali
doskami. Jama bola zvnutra vylozena doskami alebo gul’atinou. Bohatsi gazdovia
mali zemiakové jamy vyhibené v kopcovitom teréne v blizkosti domu. Zemiaky
v jame boli prikryté slamou alebo €e€inou a jama bola zakryta jednoduchou
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Sindlovou strieSkou. Zvlastnost'ou boli zemiakové
jamy v obciach Suchd Hora a Hladovka. Vykopavali
ich v blizkosti domu bez vymurovky a zakryvali
jednoduchou dostenou strechou.

Medzery medzi brvnami zrubu sa na zaver
vyplnili z oboch stran machom, drevenymi pilinami
alebo skritenou slamou (Suchd Hora, Hladovka),
niekedy aj zamazali hlinou. Pévodne boli brvna
zrubu oblé. Az postupom c¢asu sa zacali okresavat,
aby vznikla ¢o najkompaktnejSia a z vnutornej
strany hladka stena.

Na hotovy zrub tesari polozili konStrukciu
strechy z krokiev, ktora v spodnej ¢asti presahovala
steny zrubu. Krokvy byvali priblizne v polovicke
svojej dizky spevnené tzv. viznicami. Na streche
bol jeden alebo dva dymniky. Dymnik tvorila
mal4 halka a na nej upevneny vyrezavany stipik.
Strecha sa skladala z krovu a krytiny. V spominanej
oblasti sa vyskytovali dve zdkladné formy strechy:
Stvorspadova valbova s plnymi Stitmi bez lomenic
a dvojspadova sedlova. Funkénou ozdobou
starSej valbovej strechy byvali dva dymniky.
K novSej dvojspadovej sedlovej streche patril
Stit, na ktorom sa uplatiiovala modna vyzdoba.
Prechodnou formou strechy je sedlova strecha

Dreveny zrubovy dom

z tzv. ,plazov* postaveny
v 2. polovici 20. storocia.
Sucha Hora. 2013.

Stitova strana domu

a §tit strechy tzv.
,polkoniovka®. RabcCice.
1. polovica 20. storocia.
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Vyrezévany portél
vchodovych dveri.
Novot.

1. polovica 20. storocia.

Charakteristické
,jaty* chraniace dom
a hospodarske stavby.
Novot’. 2013.

s podlomenicou a trojuholnikovym Stitom (zaé. 20.
storo¢ia). Od konca 19. storoCia bola valbova strecha
nahrddzand modernou polvalbovou. Postupne vznikol
ozdobny §tit. Charakteristicky $§tit domu (s malou
valbou a podlomenicou v dolnej Casti S$titu) rozSireny
predovsetkym v povodi riecky Polhoranky bol nazyvany
,,polkonovka, pulkonufka “. Novsie postavené domy zacali
gazdovia orientovat’ Stitovou stranou k ceste. Obe formy
strechy sa prelinali a dopiali.®

Tradi¢nym stavebnym materidlom na pokrytie strechy
bol v tejto oblasti Sindel’, , guénty”. Drevené dosky
s drazkou boli dlhé okolo 80 cm. Hospodarske budovy
pokryvali v hrubke po jednom $indli, obytné domy vel'mi
&asto dvojnasobne. Sindle sa pribijali v radoch od spodnej
casti krovu. Posledny rad Sindl'ov, bol vysunuty (pre¢nieval)
za liniu hrebena a na jeho konci, v Stite hrebenia, ozdobne
zakonceny. Odkvapy (spodny rad Sindl'ov) mavali niekedy
zubkovité ukoncenie.

V povodnych dreveniciach (17. storocie), kde bola
zékladom vysokd zrubova izba, sa dym z pece bez odvodu
dymu udrZiaval pri strope. Aby sa v tejto izbe dalo Zit’
a pracovat, mali izby vySku aj 3 m. Neskor povalu
v goralskej oblasti tvorila tenSia gul'atina, kladena tesne
vedl’a seba, ktora sa neskor uplatiiovala na hospodarskych
stavbach. Po nej boli povaly z prepolenych brvien (gul’atin),
ukladanych na tragare, obratenych rovnou stranou smerom
dolu.

Ked bola stavba obytného domu hotové, zacalo sa
s vystavbou hospodarskych budov. Z davnej drevenice
sa postupne vyclenili hospodarske priestory, ktoré sa
zacali umiestiovat’ do osobitného zrubu. Pri ich vystavbe
sa uplatiovali rovnaké stavebné postupy ako pri stavbe
obytnych budov, avSak drevo bolo opracované len na hrubo
a tiez sa nepouzivala vyzdoba. Humno bolo velké ako
obytny dom a predstavovalo pracovny a ulozny priestor
hospodara. Nad holohumnicou bol tzv. vodor a oddeleny
priestor v humne, tzv. zacin. Dvere do humna boli nizke
a okna malé. Vedl'a humna postavili tzv. ,,jaty “, ktoré boli
charakteristickou ¢rtou goralského domu a zvlastnostou
VvV porovnani so stredoslovenskym typom domu. Pristupné
boli cez holohumnicu. Jata bola asi 1 m Siroka uli¢ka, ktora
chrénila dom a hospodarske stavby. Bola v nej ulozena
slama alebo seno, ¢i uskladneny hospodarsky inventar
majitela. Tieto priestory sluZzili aj na prespavanie mladSich
¢lenov rodiny. Star$i dom bol so staviskami pod jednou
strechou. Ak stdl dom samostatne, jaty boli konstrukcne
viazané so zrubom domu. Tvorila ich predizena strecha
a jednoducha drevena konstrukcia, na ktoru sa zvislo
pribijali dosky alebo zvisla Sindl'ova krytina. Umiestnené

¢ Capolovi¢, P.: Caro kresaného dreva. I'udova architektira Oravy. Neografia, Martin
1977,s. 23.
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mohli byt pri dvoch alebo troch stenach. Vd’aka nim bol dom
v zime chraneny pred chladom a silnym vetrom. Pred zimou
sa na podlahu jaty kladla narubana cecina. Jaty boli delené
podl’a potrieb gazdu. Domy obkolesené jatami mali otvory so
vstupom umiestnenym na stene smerujucej do dvora. Neskor
sa predna, Stitova stena zacala stavat’ bez jaty a pribudlo tu
jedno okno asymetricky blizsie k dvorove;j stene.’

Chlievy pre prasaté stavali osobitne. Tepelnu izolaciu domu na
nechranenych miestach (na zapadnej a severnej strane) zvySoval
Sindel’ nabity na vonkajsich stenach od strechy az po zem.

K hospodarskym budovam patrili tiez sypky a sezénne
senniky, tzv. , budy*“, ktoré sa niekedy pouzivali ako letné
mastale pre kravy. Buda bola postavena konStrukciou
dreveného zrubu s lomenou mierne predsunutou strechou nad
vchodom v §titovej stene.

Dalsiu skupinu v architektare Oravy je goralska oblast
podhalia s obcami Suchd Hora a Hladovka. Dreveny zrub
bol v tejto oblasti viazany klinovanim z polovi¢nych (napoly
po dizke rezanych) kmefiov, tzv. ,, plazov*. Na stavbu domu
sa pouzivali najhrubSie kmene s priemerom 40 — 60 cm.
Drevené tramy boli oby¢ajne viazané na rybinu. Medzery boli
z vonkajsej strany vyplnené stoenym povrieslom a rezané
plochy nérozia bielené¢ vapnom. Po zmontovani zrubu vznikala
na rohoch efektna Sachovnicova Struktara. Povala vyhotovena
z hladkych dosiek bola poloZzend na tragaroch. Nosny tram
bol zdobeny drevorezbou geometrickym, ¢i rastlinnym
ornamentom a datovanim vystavby zrubu. V oblasti sa viac
vyskytuje sedlova strecha. Krytina Sindel’ byvala kombinovana
s doskami. Predny §tit bol lomeny v polovici a jeho horna cast’
la¢ovite zdobend doskami. Clenenie domu bolo najéastejsie
Stvorpriestorové. Priznaénym podhalanskym prvkom je
1 zasklend veranda, ktord ma pristavenil sedlovu striezku
s ozdobnym &titom.

Medzi poévodnu l'udovi architekturu patria aj technické
stavby, ako napriklad valchy (stupy, ,,foluse ), v ktorych sa
spracovavalo (plstilo) sukno z ovéej viny, mlyny, pily, kovacske
vyhne (,, kuzen “‘) apod.

Zaujimavymi stavbami vicSich rozmerov boli zvonice,
ktoré zvonenim upozornovali, napr. na burku, poziar a pod.,
krémy a sakrdlne stavby, akymi boli kostoly, kaplicky,
cintoriny. K pdvodnému stavitel'stvu radime aj mensSie stavby,
ako studne, koSiare, premostenia atd’.

Zariadenie obytnych priestorov

Vnutorné zariadenie domu nepodliehalo vel’kym zmendm.
Potrebny bytovy inventar si vedel kazdy majitel’ vyrobit’ sam,
aby uSetril potrebné peniaze. Patrila sem postel’, lavice, stol
a stolec. Tento nabytok bol masivny, tazky a len v druhej
polovici 20. storocia si dovolili ndbytok natierat’ farbou.
V diagonale oproti peci bol umiestneny stdl a pri iom lavice,
7 Huba. P.: Oravska Polhora. Vydavatel'stvo épon, Martin 1989, s. 106.

Senniky ,,Sopy* cestou
do O. Veselého.
1. polovica 20. storocia.

Stcast'ou dediny bola
i drevena zvonica,
ktora zvonenim

upozornovala na hroziace
nebezpecenstvo.
Oravske Vesele.

1. polovica 20. storocia.
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Viazanie dreveného
zrubu natzv. ,rybinu®.
Sucha Hora.

1. polovica 20. storocia.

Ozdobna drevorezba
na naroznych brvnach

drevenice. Novot’. 2013.

na ktorych spavali mladsi ¢lenovia rodiny. Rodicia spavali na posteli. Ak bola
rodina majitel'a pocetnejsia, jej ¢lenovia spavali aj v hospodarskych objektoch.
V komoréch, ak ich dom mal, spavali so svojimi rodinami synovia gazdu.
V takom pripade sa z tohto priestoru stdvala obytnd komora. V Ziadnom dome
nechybala polica na riad. PozdiZ stien a pri peci boli d’alsie lavice, nad pecou
drevené ztdky, na ktorych sa susil odev, ¢i periny. Vyzdobu interiéru tvorili
tlatené obrazky s naboZenskou tematikou, dekorativhe malované taniere
a truhla, ktord bola sucast’ou vybavy kazdej nevesty. Obyvatelia si z puti prinasali
obrazy a sosky svétcov. Priestor pri ohnisku patril Zenam, ktoré tu varili, alebo
pri iom vykonavali ostatné domdce prace. V priestore pri stole sa zase zdrziaval
predovsetkym gazda, ktory tu niekedy (hlavne v zimnych mesiacoch) pracoval,
alebo vybavoval zélezitosti stvisiace s chodom hospodarstva.

ESte najstarSej generacii je z rozpravania rodiCov zndme vykurovacie
zariadenie, akym bolo ohnisko v kombinacii s pecou. Malo tvar murika
umiestnené¢ho pred cel'ustami pece v izbe. Na takychto ohniskach v dome sa
varilo v hlinenych alebo zeleznych hrncoch, ktoré sa prikladali k ohiu, alebo
sa polozili nad oheti na kovovu trojnozku — ,, trajfus “. Dym z pece smeroval do
kochu a z neho vystupoval na povalu. Za ohniskom sa nachadzal otvor do velkej
podlhovastej pece. Dym z nej vychadzal tym istym otvorom, kde sa aj prikladalo,
preto varenie, ale aj samotny pobyt v miestnosti nebol moc prijemny. Vetralo sa
otvorenymi dverami. Neskor sa ohnisko presunulo do zadnej Casti vstupného
priestoru, ¢o podmienilo vznik malej kuchynky v zadnej Casti pitvora. V izbe
sa ku ohnisku postavila pec, ktord bola vykurovand cez spominané ohnisko
v kuchyni. Tym bol pobyt v izbe prijemne;j$i. Zo zadymenej izby sa stala biela
izba, ktorej steny sa mohli vyzdobit’ réznymi obrazkami.®

Od zaciatku 20. storo¢ia sa v obciach zacali Sirit' sporaky — Sparhelt,
., Sparet “, ktoré predstavovali viacfunkéné kurenisko s ohfilom uzavretym zhora
zeleznymi platilami a zdola roStom na privod vzduchu a prepadévanie popola.
Vyvin spordkov dospel k formam s rarou na pecenie. Murované sporaky, ktoré
stavali, sa spociatku kombinovali s chlebovou pecou alebo vykurovacimi
kachl'ami, pri€om sa ¢asto umiestiiovali v izbe.

8 Capolovi¢, P.: Caro kresaného dreva. Iudova architektira Oravy. Neografia, Martin 1977, s. 31.
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ORAVSKA LESNA

Interiéri goralskych
drevenic. Novot

a Sihelné.

1. polovica 20. storocia.

Hlavnym prinosom sporakov bolo, Ze prispeli k priestorovému a funkénému
vyCleneniu kuchyne v tradicnom obydli, ako aj k nahradeniu hlineného
a liatinového riadu na varenie hygienickej$Sim smaltovanym riadom. Postupne sa
z obydli odstraniovali vel'ké pece, ktoré zaberali vel'a miesta. Namiesto nich sa
zacali stavat’ hranaté, bielené, murované pece, ktoré uz mali vyvod dymu rirou
na pojd. Sporédky sa budovali v kuchyniach, ale zachovali sa 1 sporédky postavené
v obyvacej izbe, v ktorej sa aj spalo.

Na osvetlovanie izby pocas vecerov sa v starych dreveniciach pouZzivali
tzv. luce, ,,slajsy “, ktoré boli umiestnené pri ohnisku. Triesky z bukového alebo
smolného smrekového dreva (50 — 60 cm dlhé), ktoré sa pouzivali na svietenie,
boli najstar§im prenosnym zdrojom svetla. Luce sa vyrabali doma Stiepanim,
alebo sa kupovali vo zvézkoch na trhoch. Lu¢ vlozili do otvoru v peci, alebo
bol upevneny v stojane. Svietenie svieCkami bolo vel'mi nakladné. V priebehu
20. storocia sa zacali na svietenie pouZzivat’ petrolejové lampy. Petrolej obyvatelia
goralskych obci kupovali v Pol'sku.’

V dolnej Casti obce, na Soltystve, sa vytvaral hospodarsky a spolocensky
stred obce. Svoje miesto tu mali obyc¢ajne 1 $kola, kostol, obchod ¢i kréma.
S rastom populdacie sa zacali rale delit’ a pribudli aj nové usadlosti. Dovtedajsia
osamelost’ sidel mala vyhodu v menSom nebezpecenstve poziaru. Nevyhodou
bolo odcudzenie od susedov, konzervativnost’ a pretrvavajuca povercivost.
V poslednych desatroCiach 20. storocia sa vyrazne zmenil sidelny typ obce,
ktory z obce s rozptylenou zastavbou prechadzal k ulicovej zastavbe. Obe strany
hlavnej cesty su lemované novymi rodinnymi domami. Téato zastavba je dnes
podobné starym ststrednym negoral skym dedinam.

Pamiatkou na Zivot v minulosti si dnes drevenice, ktoré boli premiestnené
do prirodného muzea l'udovej architektiry. Vel'a povodnych stavebnych diel
sa tak podarilo zachrdnit v Muzeu oravskej dediny v Zuberci — Brestovej,
¢i v Muzeu slovenskej dediny v Martine — Jahodnickych héjoch.

V goralskych obciach od druhej polovice 20. storoia zacali rychlo
pribudat’ murované domy, ktoré uz pdvodnu architektiru nepripominaji.

® Kol.: Zakamenné, Tlaciarne Kubik, Namestovo 2005, s. 222.
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Polnohospoddrske
podmienky

Pri ich budovani sa uplatiiovali Stitne stavebné normy a podobné stavebné  Pece v obytnych domoch
projekty. Nové zivotné podmienky priniesli aj nové spdsoby byvania, tak v Zakamennom.
ako to bolo aj v minulosti. Po po€etnych poziaroch zacali obyvatelia stavat 1. polovica 20. storocia.
domy z kamena a tehal. Taliansky tehliari ich naucili vyrabat’ tehly ru¢ne zo
spracovanej ilovitej hliny vytazenej v chotari, z ktorej pomocou foriem vyrabali
kvéadrové tehly (Zakamenné). Tie nasledne nechali vyschnut'. VysuSené tehly
vypalovali v peci (do pece ich voslo okolo 6000 ks). Vyroba pretrvala az do
roku 1956, kedy manualnu vyrobu vystriedala strojova. Prvé murované domy
s obdiznikovym podorysom mali predsien, kuchyiiu, izbu a komoru. Budovali
sa bez pivnic na nizkych zakladoch, ktoré rychlo vlhli. Zéklady boli z tesaného
kamenia a cementovej malty. Pri vystavbe novSich murovanych obytnych
domov so Stvorcovym pddorysom sa tehly spéjali zmesou z cementu a vapna
(malta), u chudobnejsich pretrvavala hlinend malta. Ako krytina sa pouzival
ohnovzdorny eternit, ferrenit, palena Skridla, Samotova Skridla, cementova
Skridla a plech. Pod strechou v podkrovi sa stavali d’alSie obytné miestnosti,
tzv. manzardy. Zvécsili a zdokonalili sa aj oknd. V domoch pribudli pivnice na
uskladnenie potravin alebo r6zneho naradia.

Obyvatelia sa zacali z grunov stahovat’ do nizSie polozenych poloh obce.
Najnovsia individualna vystavba prinasa moderné typy rodinnych domov bez
priestrannejSich hospodarskych stavieb. Pribudol obecny vodovod, elektrika,
obchody ¢i uz s potravinami alebo spotrebnym tovarom, postavili sa kultarne
domy a strediska miestnych uradov, ktoré ponukaju d’alSie sluzby ulahéujice
Zivot miestnym obyvatelom. DostupnejSou sa stala 1 zdravotnd starostlivost,
nové cesty a doprava, ktoré prispievaju k rychlejSiemu a pohodlnejSiemu spojeniu Reliéf goralskych obci a ich okolia je clenity a nesii-
s okolitymi obcami. Novinkou uz nie je ani pocitaCova siet’ — internet, ktory ’ :
je prenosnym médiom pre rozne informacie a sluzby. V obciach sa stal novou
prioritou rozvoj cestovného ruchu. Goralské obce si z hl'adiska zachovania vplyv na p()l’nohospoddrsku pl‘OdukCiu. Obyva[e[ja sa za
tradicnych kultirnych hodnét vel'mi vyraznou a Specifickou oblastou.
Atraktivny goralsky region pontka mnozstvo prirodnych krés, zaujimavosti
z hmotného, duchovného ¢&i socidlneho Zivota obyvatelov Zijicich v jednom chotara so stazenym pristupom a ani samotnd prdaca na
z najpritazlivejsich kutov Slovenska.

Pri kopani ,, Svabky*

si navzajom vypomadahala
cela rodina. Sucha Hora.
1. polovica 20. storocia.

rody, s pocetnymi strminami, ¢o spolu s klimou malo
prdacou na poliach a lukach presuvali do vzdialenych casti

nich nebola o nic¢ lahsia.
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Klimatické podmienky hornej Oravy
sa vyrazne liSia od podnebia ostatného
Slovenska. Hlavnymi podnebnymi ¢rtami su
chladné leta a studené zimy. Charakteristicka
je vel’ka obla¢nost’ a vysoké mnozstvo zrazok.
Zaujimavé st 1 udaje o nizkych teplotach
v jarnych, letnych a jesennych mesiacoch,
ktoré vedeli ni¢it pestované plodiny.?
NajdrsnejSie klimatické pomery maju obce
v severnej Casti Oravy, pri pohrani¢nom
hrebeni Beskyd. Neturodné roky v podobe
mrazov, v lete privalové dazde, veterné
vichrice s krupobitim a poziare od bleskov
sa vyskytovali vel'mi Casto. Kruté zivelné
pohromy l'udia oznacovali ako ,, vybitelina “.

Nepriaznivé podnebné podmienky tejto
oblasti pol'nohospodarstvu nepriali. Odle-
snené pddne plochy obyvatelia v minulosti
premienali na pasienky, liky a neurodné
oraCiny. Osadnici stavali svoje obydlia na
vlastnej rali? najéastejSie uprostred svojich pozemkov. Pri¢inou neurody bol aj
reliéf krajiny. Hospodarsky najvyuzitel'nejSie plochy sa nachadzali na juznych
a juhovychodnych svahoch. Dazd’ova voda z nich stekala rychlejsie a skor ich
zohrievali aj slnecné luce. Na strmych svahoch sa i tazSie oralo. Gazdovia si
prace na takto situovanych polickach ulahcovali vytvaranim medzi. Na nizsie
polozenych poliach v miernom teréne bola v tejto oblasti vrstva ornice tensia,
voda odtekala len pomaly, a tak tu vznikali mokré miesta. Z tohto dévodu boli
pody vlhké a chladné. Preto zvlastnostou tohto regidonu boli prave polia umiest-
nené strmsie vo vysSich polohach, a nie ako by sme ocakavali v blizkosti po-
toka, poloZené nizSie. Kultivovana zem bola situovana niekedy az v blizkosti
lesa v nadmorskej vyske bliziacej sa k 1000 m, teda aj uroda dozrievala neskor.
Podobne zaujimavo boli v minulosti situované aj obydlia 'udi. Hoci boli budo-
vané na vysSich, suchych miestach, casto vSak vystavené silnym vetrom (napr.
obec Novot).

Reliéf goralskych obci a ich okolia je Clenity a nesurody, s pocetnymi
strminami, ¢o spolu s klimou malo vplyv na polnohospodarsku produkciu.
Obyvatelia sa za pracou na poliach a ltikach presuvali po vzdialenych ¢astiach
chotara so stazenym pristupom a ani samotna praca na nich nebola o ni¢ l'ahsia.

Hospodarenie v naro¢nych podmienkach

Obhospodarovanie vyssie polozenych ploch bolo v tejto oblasti spojené
s odplavovanim vrchnej vrstvy pddy — ornice dazdovou vodou. Pri d’alSich
orbach sa hlina premiesavala so Strkovitym podlozim.® Tato ¢innost’ mala za
nasledok erdziu pddy. Rolnici dlho ostavali pri starych zauzivanych postupoch
prac, ale v tejto oblasti museli na fiu vynalozit’ viac usilia pri nizkej vynosnosti.
Nahrddzanie zivin v pode hnojenim sa uplatihovalo uz pri vykl¢ovani

1 Za burzoaznej Ceskoslovenskej republiky bola v Novoti zriZkomerna stanica. Meteorologické udaje st spracované
v diele Poveternostné pomery v Oravskom Podzamku. Praca vysla vo Viedni v roku 1871.

2 Oznalenie roztrateného osidlenia v oblasti Oravskych Beskyd. Zasahuje chotare oravskych obci Rabgice, Novot,
Zakamenné, Oravska Lesna. Na Orave toto pomenovanie pretrvalo az do 20. storocia, kde sa nim oznacovali ¢asti
chotara alebo aj intravilanu (Casto v spojeni s rodinnym menom, napr. Bobrova rala).

3 Caplovig, J.: Novot’. Osveta Martin, 1979, s. 64.

na tzv. ,,VOS@' _
a obilie v ,,slunikoch,

,,slunikov, kozlikov*.
Novot'.

———— :‘-4—-

‘Ukladanie obiliado tzv.

1. polovica 20. storocia.

a vypalovani zalesnenych ploch, na ktorych ostaval ako hnojivo popol.
V niektorych domacnostiach sa popol z peci odkladal pre tieto ti¢ely po cely rok.
NajefektivnejSie bolo hnojenie mastalnym hnojom ,,gnudj “, ktorého bol vSak
nedostatok. V zimnych mesiacoch gazdovia vyvézali hnoj na polia za pomoci
upravenych sani, tzv. , viacuhy* (,,gnuojove sonki, gnojik*). Chudobnejsi
rolnici pouzivali na hnojenie hydinovy trus. Hnojenie umelymi hnojivami bolo
obmedzené nedostatkom financii. Do popredia sa zacalo dostavat’ az v druhej
polovici 20. storoc¢ia. Nedostato¢né hnojenie sposobovalo nizku trodnost’. Téato
situdcia nutila rol'nikov ponechat’ niektoré Casti obrabanej pody lezat’ thorom,
aby si poda odpocinula. Na thor sa nechavali ovsené strniska a d’ateliniska. Po
case sa poda opét’ zorala a pripravila na sejbu. Ak gazdovia niektoré plochy
nevladali obrobit’, nechéavali ich na niekol’ko rokov na ,,prieloh*. Prieloh sa
kosil vicsinou raz do roka. Po skoseni sa tu pasol dobytok.

Rolnici goralskej oblasti hospodarili v 18. storo¢i trojpol'nym systémom,
ktory sa v niektorych obciach zachoval este desat’ rokov po prvej svetovej vojne,
napr. v Benladove, Oravskom Veselom, Mutnom, Oravskej Jasenici, Zakamennom,
Oravskej Lesnej aNovoti. VzhI'adom na lepSiu polohu a va¢$iu vymeru ornej pody
boli Sucha Hora a Hladovka v pol'nohospodarstve a dobytkarstve rozvinutejsie.
Chlieb nebol hlavnou zlozkou potravy, pretoze ho nedorobili (predovsetkym
v krizovych rokoch). Pole rozdelili na tri €asti, pricom jednu vysievali jarnym
obilim, druhti oziminami a tretia ostavala lezat’ thorom - ,, suoki “. Od thorového
sposobu hospodarenia postupne prechadzali k striedavému, ktory bol podmieneny
pestovanim novych plodin, ako napr. okopanin a vysevom krmovin — d’atelina.
Prinosom bolo i zavddzanie novej techniky ako: valce, celozelezné brany, pluhy
a pod. DIhé prezivanie trojpol'ného hospodarenia malo dve zakladné priciny —
nedostatok pasienkov, z ¢oho vyplyvala nevyhnutnost’ zachovat’ thory a mala
dostupnost’ hnojiva.

Pestovanie pol’nohospodarskych plodin
Oravsky komposesorat umoznoval sadit’ zemiaky a siat’ obilie v trvani
troch rokov v rabaniskach, tzv. ,,slogach“ a pocas piatich rokov bolo na nich

GORALI NA ORAVE
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dovolené kosit’ travu. Tento prendjom sa vykonaval na zdklade zmluvy medzi
byvalymi poddanymi a vlastnikom lesov — Oravskym komposesoratom. Na
jar sa zaujemcovia o podu zisli a ,, wlicitovali zem . Za §logu platili ¢ast'ou
dopestovaného obilia. Pre komposesorat to bolo vel'mi vyhodné, pretoZe rol'nici
rubanisko zadarmo vy¢istili, vypalili a vysadili sadenicami strom¢ekov. Lesné
prace formou tzv. ,, poldrenia ““ boli pre velkostatok lacnejSie a na hornej Orave sa
udrzali az do zaciatku 20. storocia. Rubaniska boli obvykle tazko
dostupné miesta, situované vo vysokych horskych polohach, kam
mala pristup 1 diva zver, ktora tieto policka vel'mi casto nicila
(vlei, medvede, diviaky). V ¢ase dozrievania urody gazdovia zver

plasili tribenim, udieranim na hrnce alebo zakladanim ohnov.
V obci Zakamenné bolo po zotmeni tak vela vlkov, Ze l'udia
radSej z domov ani nevychadzali a ked’ museli, tak v sprievode
niekoho a ozbrojeni asponi kyjakmi.* Oravska zupa, podla starych
zadznamov, za zabitého vlka, medved’a a orla vyplacala odmenu.
Na slégach prvy rok zasadili obyc€ajne zemiaky, na druhy rok
ovos a ikricu a tiez sadenice smreka a jedle. V Sihelnom aj Novoti
siali za ikricou smrekové semeno. Ovos, ktory bol pouZivany aj
ako chlebovina, sa zozal na jesen, smrekové semeno vyklicilo
a semenacky zostali v d’alSom roku pod ochranou dvojro¢ne;j
ikrice. Na druhy rok po vysiati zobrali ikricu a na tomto mieste
ostali uz len dvojro¢né smrecky.® Nedostatok kvalitnych obilnin
v goralskej oblasti asponl ¢iastotne nahradzovala v malom
mnozstve pestovand ikrica. Ako pestovand obilnina sa vyskytovala
eSte po druhej svetovej vojne. V obdobi okolo roku 1828 patril
medzi najpestovanejSie obilniny ovos a ja¢men.® V 20. storoci
rol'nici pestovali ovos, jaémen a ojedinele pribudlo zito (raz). Okrem ¢istého
ovsa sa vysievala mieSanina razi a pSenice — siraz a mieSanina ja¢mena a ovsa
— polovina. Zvlastnost'ou goralskej Casti Oravy bolo pestovanie uz spominanej
ikrice, ktora patri k druhom raZi s drobnym zrnom. Postupne bola z poli vytlacana

4 Kol.: Zakamenné, Tlagiarne Kubik, Namestovo 2005, s. 222.
5 Huba. P.: Sihelné. Dolny Kubin 1998. str. 72
¢ Huba. P.: Oravska Polhora. Vydavatel'stvo Sport, Martin 1989. str. 46.

Praca pri suseni obilia.
V pozadi , kopy*

s naukladanou slamou.
Novot'.

1. polovica 20. storocia.
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Lanovy olej v minulosti
vyrabali v tzv. ,,0lejarni®.
Novot'.

1. polovica 20. storocia.

Pri kopani ,, Svabky*
pomahala cela rodina.

Zemiaky boli

popri obilninach

druhou hlavnou
pol'nohospodarskou
plodinou alebo ,,druhym
chlebom®. 2013.

e

a po druhej svetovej vojne sa pestovala uz len sporadicky. Dal3ou v tejto oblasti
pestovanou Cistou obilninou bol — ,, horkys (Oravska Polhora). Horkys bol
odrodou jaémena. Ako krmivo pre hospodarske zvierata sa pestovala d’atelina,
trava a v niektorych obciach vika (Oravské Veselé, Sihelné).

Zemiaky

V prvej polovici 19. storo¢ia sa do popredia rolnikov zacalo dostavat
pestovanie zemiakov. ,,Svdbka“ sa pestovala najskor na zemepanskych,
neskor 1 na rol'nickych hospodarstvach. V tejto oblasti boli popri ovse hlavnou
pol'nohospodarskou plodinou a stali sa zdkladom mnohych jedal. VSetky prace
spojené s pestovanim zemiakov sa robili ru¢ne, pomocou motyky. Zemiaky
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nasli uplatnenie aj v tradicnom 'udovom lieCeni a ¢oskoro sa stali najbeznejSou
zloZkou potravy, ale aj zdrojom na vyrobu palenky.

Zelenina

Rolnici sa zaoberali predovSetkym pestovanim jacmena, ovsa, zemiakov
a kapusty, ktora rastla obycCajne v blizkosti obydli. Neskor pribudla ako
krmovina burgyiia, bob, hrach a dnes uz pomaly zabudnuté kvaka, ktora najskor
konzumovali l'udia, aZ neskor sltiZila ako krmovina. Zo zeleniny sa neskor (druhé
polovica 20. storoCia) najcastejSie pestovala cibula, cesnak, mrkva, petrzlen,
Salat, Cervena repa.

Kapusta predstavovala kazdodenni potravu pre poddanych, ktora
konzumovali bud’ Cerstvu, alebo naloZzenii do suda. Zasadenim kapustného
hlubu skoro na jar do zeme ziskali semienka, z ktorych si v zahradke pri dome
dopestovali priesady.

Velky vyznam malo v tejto oblasti aj
pestovanie l'anu, ktory bol zakladnou surovinou
pre vyrobu domaceho platna (pripomenme jeho
vyznam suvisiaci s blizkostou platennickych
dedin, ako zakladna surovinu pre vyrobu platna
a tiez ako jednu z komodit pri odovzdavani
kontingentov). Z 'anovych semien v olejarni zase
lisovali l'anovy olej. V priebehu druhej polovice
20. storocia jeho produkcia zacala prudko klesat’,
¢o suviselo aj s lahSou dostupnostou inych
textilnych vyrobkov.

Krmoviny

Pestovanie dateliny, tzv. , kunicina“, sa
roz§irilo v medzivojnovom obdobi a po vojne
u bohatSich gazdov, ktori mali peniaze na nakup
semena. Kosili ju koncom juna, zaciatkom jula.

Ukladanie sena

na ,,vostrvie®. Novot'.
1. polovica 20. storocia.

Zeny v pracovnom
odeve pri hrabani sena.
Rabdice.

1. polovica 20. storocia.
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RABCICE

Datelinu pocas susenia prevratili iba raz a ukladali na tzv. ,, uostryng, véstrvie*
zo smrekovych Zrdi, v ktorych boli nastrkané kratSie konare.

Seno ziskavali kosenim trav v zdhradach, okolo vlastnych usadlosti, luk
a roli leziacich thorom. S kosenim zvy¢ajne zac¢inali podl'a priaznivosti pocasia
okolo 10. jula. Muzi chodili kosit’ za slne€nych dni skoro rano, kym bola eSte
rosa. Za koscami neskor prichddzali zeny s jedlom a hrablami - ,, grabie”,
ktorymi roztriasali riadky pokosenej travy, tzv. ,, pudkosy .

Obilie gazdovia kosili kosami s pridavnym zariadenim ,,késa a zempce “,
ktoré nakosené obilie ukladalo do riadkov. Obilie sudili v tzv. , kozlikoch,
slunikoch “, aby lepSie preschlo. Ako prvy kosili jacmen (august), ktory dozrieval
skor. Ususené obilie sa z poli zvazalo na vozoch rebrinakoch - ,, grabirnak* do
humna, kde sa kladlo do kop, tzv. ,,voztve“. S mlatenim obilia sa zacinalo po
skonceni vSetkych pol'nohospodarskych prac a pokracovalo aj v zimnom obdobi.
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K tradi¢nému sposobu
zivota Goralov patrilo
1 salasnictvo.

Ak bolo v juli a v auguste chladno a dazdivo,
polné kultury, najmi jacmen a ovos zle
rastli. Na poli neraz zostali kozliky obilia

1 nevykopané zemiaky. Obilie vozili aj na
saniach.

Dary lesa

Zberné hospodarstvo ponukalo moznost’
malého zarobku prostrednictvom zberu
a predaja lesnych plodov ako cucoriedok
— ,,borufky”, lesnych malin, jarabiny —
,,skorucha®, plané jablkd — , kvicorky*,
slivky — ,,slifky“, hriby, menej brusnice.
Culoriedky a maliny konzumovali
predovSetkym deti. Nezavérali sa ako dnes.
Konzumovali sa cCerstvé alebo suSené,
vyuzivané aj ako liek pri hnackéach. Zbierali
sa pomocou doma vyrobeného hrebena, tzv.
,,greben na borufky, cesok “.

Vo vidcsom mnozstve obyvatelia tejto
oblastizbieralihuby,ktorénachadzalivyuzitie
v kuchyni Cerstvé i suSené. Najobl'ibenejsie
boli r6zne druhy hribov. Susené huby sluzili ako prisada na ochutenie jedal
a ako ,,dar lesa® boli ¢asto sucastou viano¢nych pokrmov. NajcastejSie sa z nich
pripravovali polievky, alebo sa jedli pecené na platni spordka. V obciach sa
hovorilo, Ze , ked’ je vela hub, bude vela snehu*. V poslednych desatrociach
sa sortiment zbieranych hib na zaklade odbornych poznatkov este rozsiril a ich
zber sa stal naozaj populdrnym. Do lesov pohrani¢nej oblasti prave kvoli tymto
plodom meraju cestu obyvatelia aj zo vzdialenejSich negoralskych obci a miest.

Podobne gazdiné do svojej kuchyne zaobstaravali aj iné koreniny, ktoré
aromatizovali a zvyraziovali chut jedal. Medzi koreniny doméceho pdvodu
patrili uZ spominané cibul’a a cesnak.

V prirode rastla ako li¢na bylina napr. rasca - ,, kmin “, ktoru zbierali v Case
kosenia luk. Po zbere ju poviazant do sndpkov susili nad pecou. Cierne korenie
¢1 bobkovy list patrili medzi importované korenie, ktoré sa predavalo na trhoch
a v obchodoch. Ostatné koreniny sa do goralskej kuchyne dostavali v priebehu
20. storocia.

Liecivé ucinky bylin boli vyuZivané pri roznych ochoreniach alebo ako
prevencia. Z lieCivych rastlin sa zbierala: palina — ,, pielou”, bozie drievko —
., boze drzevko“, trezalka - I'ubovnik, maéta, ,,zimozZelina“, materina duska
— ,,materonka“, zihl'ava — , zeglava, pozZavica“, §tiav — ,,scov*, harmancek
— ,, runek, ruta“, rozchodnik — ,,sedec“, kvety lipy, ,,jalovec* — skupovali na
vyrobu borovicky, baza ¢ierna — ,, bez czarny “, Sipky na Caj a pod.

Zaujimavé jedlo v minulosti pripravovali i z pol'nej rastliny buriny —
lobody. Nadrobno ju pokrajali, uvarili a poliali zaprazenou mukou s vodou.

Chov hospodar skych zvierat v goralskych obciach

Hlavnou suc¢ast'ou pol'nohospodarskej vyroby goralskej oblasti bol chov ho-
spodarskych zvierat, ktory v mnohych pripadoch rastlinnti produkciu predstihoval.

Salasnictvo bolo v goralskych osadach rozsirené prostrednictvom valaSskej
kolonizacie a stalo sa vyznamnou sucast’ou tradi¢éného sposobu zivota v horskej

Stcast'ou goralskej
kuchyne boli Cerstvé
i susené hriby.

Casti nasho regionu.” V minulosti pomohlo prezit’ najhorSie a v priaznivejSich
dobach bolo vyznamnym doplnkom vtedajSej ekonomiky. Ddsledkom
rozsSiren¢ho chovu hospodarskych zvierat sa Sirila 1 pastierska kultara, ktora sa
v goralskych obciach odrazila v hmotnej, duchovnej i socidlnej sfére Zivota.
Napr.: ako nasledok tejto kultiry sa v priebehu niekol’kych storoc¢i vytvorila
1 osobitnd pastierska terminoldgia, pastierske obycaje, ktoré sa prejavovali
v zaklinani choréb dobytka, v Carovani dobrej dojivosti alebo pri vinSovani
pocas Vianoc a Vel’kej noci.

Zavedenie nového karpatského sposobu chovu oviec na spracovanie
ovc¢ieho mlieka a vyrobu syra (bryndza, neskor ostiepok, parenica a zin€ica) bolo
vyraznym hospodarskym prinosom. Ovca poskytovala v prvom rade dolezité
mlieko, vlnu a méso. Ov¢ia vlna sa vyuZivala pri vyrobe odevnych sucasti, ¢i
zimnej obuvi. S tymto spdésobom hospodarenia sa objavilo aj nové plemeno
oviec — valaska, ktoré bolo odolnejsie voci drsnym poveternostnym vplyvom.
Na tento sposob chovu sa vyuzivali vysokohorské luky a hole na Babej hore,
Pilsku, v pohori Oravskej Magury i Roha€ov. Trvalo usadeni majitelia oviec sa
zdruzovali do salasnych spolkov s cielom spolo¢ného hospodarenia. Zasadami
spolo¢ného hospodérenia, ale najméd dosahovanymi vysledkami, patrili salasné
spolky k najrozvinutej$im hospodarskym organizacidm na slovenskej dedine.
Tieto formy pasenia zacali zanikat’ v procese kolektivizacie pol'nohospodarstva.

7 Kol. :Encyklopédia 'udovej kultary Slovenska. Veda, Bratislava 1995, zv. I ,Heslo: ovca. Autor hesla: Podolak. J., str. 445.
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Chov ko6z bol oravskou vrchnostou zakazovany, pretoze kozy vedeli zni¢it’
mlad¢é lesné porasty. Vynimkou boli velmi chudobni l'udia, ktorych vobec
nebolo malo. Za ,,drzanie* kozy vSak museli platit’ poplatok, ¢o v ich pripade
casto nebolo mozné. Napriek zakazom a nariadeniam gazdovia kozy chovali
a z koziek vyrabali, napr. mechy géjd.

Hovéadzi dobytok obyvatelia obci vyuzivali v prvom rade ako taznu silu.
Pomocou zéaprahu obrabali zem, zvaZzali seno, obilie, drevo a vykonavali
povinnu nitent pracu na majetku zemepana. Dobytok nachadzajici sa v mastali,
predstavoval zdroj vyzivy a penazného zisku
pre svojho vlastnika, teda do istej miery
zarucoval prosperitu. Ak zapriahali do jarma -
,,jarma “ kravu, museli ratat’ s ubytkom mlieka.
Kravy vodili gazdovia pripistat k obecnym
bykom. Pastier a niekedy aj dobytok sa v Case
nepohody skryvali v tzv. ,, bude*”. Téato lic¢na
mastal’ slazila pre ochranu statku, pastierov,
ale aj na docasné byvanie pocas prac na poli.
Sluzba a vyplacanie pastierov bolo dohodnuté
vopred na tzv. ,, hromade*. Jednou z foriem
vyplacania pastierov v minulosti bol ,,zosyp .
Pozostaval z naturélii (jacmen, ovos, zemiaky),
ale 1 potravin (slanina, vajcia, kabac, chlieb)
alebo penazi. V niektorych obciach (Novot,
Rabca), ak kravy neprivadzali na obed do
mastali, chodili ich gazdiné dojit’ na pasienky
a mlieko brali so sebou domov. Volne sa
dobytok pasol na jeseni po zbere urody.

Chvile pri paseni si pastieri kratili zberom
lesnych plodov ¢i lie¢ivych rastlin alebo vyrobou roznych uzitkovych predmetov,
ako napr. metiel, koSikov, roznych drevenych predmetov, ale i1 piStaliek.
Najvaé§im nebezpedenstvom pre dobytok boli rézne choroby. Castymi boli
slintaka a krivacka, ktoré obyvatelia oznacovali ako ,, cierny vred alebo dul “.

Pastier pri paseni oviec.
Oravska Polhora.
2. polovica 20. storocia.

Salasné stajne v okoli
Suchej Hory.
1. polovica 20. storocia.
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Chov hospodarskych
zvierat v individualnej
forme v goralskych
obciach pretrvava

do sucasnosti.

Ak sa rozsiril mor dobytka, trval dlhsie obdobie. Voly sa chovali len vynimoc¢ne.
V 18. storo¢i sa obyvatelia Oravskej Polhory zaoberali obchodom s volmi, ktoré
gazdovia chovali vo svojich mastaliach a neskor predavali masiarom z Oravy,
ale 1 z inych stolic (Sliezko). Voliar v minulosti rozumel liecCeniu dobytka, pri
zduti alebo pri bolestivych zépaloch ratic a pod., preto sa osoba, zastavajuca tlito
funkciu medzi dedin¢anmi, tesila v§eobecnej ticte. Poc¢as zimnych mesiacov bol
statok ustajneny v mastaliach, ktoré tvorili neoddeliteI'nu sticast’ hospodarskych
stavieb kazdej rol'nickej usadlosti. Tradi€né systémy pasenia v goralskej oblasti
zacinaju ustupovat’ zaciatkom 20. storocia. Zanikaju bud’ v kolektivnej forme,
alebo pretrvavaju ako individualne pasenie.

Kone sa chovali jednotlivo pre vlastné potreby, pretoze ¢astym doplnkovym
zamestnanim tohto regiénu bolo povoznictvo a drevorubacstvo. Konské zaprahy
vyuzivali v lesoch pri odvoze dreva, ale aj pri pracach na poli. Kone vyvadzali
na pasu po ukonc¢eni vSetkych jarnych pol'nohospodarskych prac. Konska sila sa
zasluzila aj o rozvoj dopravy, ktord vyplyvala zo zna¢nej vzdialenosti obce od
okolitych dedin a vyznamnejSich dopravnych tepien.

Osipané obyvatelia goralskych obci chovali prevazne v nizkych chlievoch,
ktoré boli sucastou hospodarskych stavieb. Chov oSipanych predstavoval
akusi modernizaciu, pretoZe vo vicSej miere sa vyskytoval predovSetkym
v mesteckach (napr. Bobrov, v platennickych dedindch: Vavrecka, Jasenica,
Zubrohlava, Klin, Ustie, Lokca, ale aj v Rab¢i). Odstavéata predstavovali pre
gazdu moZznost’ d’alSieho zarobku. 100 — 150 kilové prasaté iSli na predaj alebo
ich zabili, ,,zakluli prose*. V minulosti vyhanali v lete prasce na paSu spolu
s dobytkom.

Zaujimavost'ou je, Ze v priebehu druhej svetovej vojny, ked sa prejavil
nedostatok obuvi, si obyvatelia kozu z oSipanych déavali spractivat’ okolitym
garbiarom na krpcovy remen. Kozné druzstvo preto ziadostiam rol'nikov
vychadzalo v Ustrety a spracivanie kozi povolovalo.! Z legalneho obchodu

8 Caplovié, J.: Novot’. Osveta Martin, 1979, s. 37
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s o§ipanymi sa vo vojnovych rokoch stal rychlo ¢ierny obchod a kupci si oSipané Mladé teliatka d I O dI ,
odvazali autami. Ak aj niektori obyvatelia mali peniaze, v obchodoch nebolo ¢o -, cieiky" Tr a l Cn e ] e a
za ne kupit’. ) ,

Z hydiny sa chovali najma sliepky, a to predovsetkym pre vajicka, ktoré .Zrleb'atka O r'a I S ke I O b I a S ti
gazdiné predavali. Sliepky na noc zatvarali do kurina v mastali pod povalu, a jahniatka g ]
kde sa zdrziavali aj v zime, aby sa nestali koristou tchora &i lisky. Pri rannom  prinaSali do svojich
vypustani sliepok gazdina pozberala znesené vajicka. V minulosti malo velky pribytkov.
vyznam i perie, ktoré v goralskych obciach pouzivali ako vypli do perin.

Husi sa chovali malo. Obvykle v rodinach, kde mali viac dievok, lebo
sucast’ouvybavy dievéatboli periny a vankuse. Paracky boli zaroven prilezitostou
na spolocenské stretnutie pri speve, rozpravani prihod, strasidelnych pribehov
a pod. Husi chodili past’ malé deti.

Stari obyvatelia vSetkych oravskych dedin mali k zvieratdm osobitnl tctu.

Mladé teliatka - ,, cieliky “, zriebdtka a jahniatka prinasali do svojich pribytkov.
Osobitne sa o ne starali a byvali s nimi v obytnom priestore ¢asto aj niekol'ko
tyzdiov. Samozrejme, na ukor hygieny byvania.

V tradi¢nej 'udovej kultire spominanej oblasti sa stretavame aj s chovom

véiel. Niektori obyvatelia zaoberajuci sa véelarstvom vlastnili niekol’ko ul'ov.
V tradi¢nom sposobe Zivota dedinského obyvatel'stva malo véelarstvo charakter
doplnkového zamestnania, neskor viac zdujmovej ¢innosti. Med a vosk patrili
medzi tovar, odovzdavany poddanymi zemepanom. Oba produkty boli dolezitym
obchodnym a vyvoznym artiklom. V¢elarstvo sa najmi pod vplyvom osvety
zaCalo viac presadzovat’ az od polovice 19. storocia. Na zimu sa ule zvykli
prenasat’ do teplych priestorov (mastal’, kdlna, povala) a na jar (ak to klimatické
podmienky dovolovali) sa zase vynasali na vol'né priestranstva.

Hospodarske zvieratd vo vlastnictve gazdu predstavovali zéklad prijmov
zabezpecenych z odpredaja, napr. mlieka, masla, tvarohu a inych hospodarskych
produktov. Obec Oravska Polhora vynikala chovom volov a obchodom
s dobytkom. Rol'nici uprednostiiovali obycajne kravy pre ich vSestrannejsi
uzitok. V goralskych obciach (okrem Suchej Hory a Hladovky) si zabezpecovali
jarné vyhananie a pasenie individualne bez spolo¢ného pastiera. Pastiermi boli
vacSinou deti majitel'a hospodarskych zvierat, ktoré s touto ¢innostou zacinali
uz v predskolskom veku. Pasenie dobytka bolo v minulosti va¢Sou prioritou ako
Skola, ¢o zase hnevalo dedinskych ucitelov.

Zriedkavostou neboli ani kradeze ¢i zatulanie sa statku na holiach. Niekedy
ho kradli zlodeji, ktori ho predali v Pol'sku. Kradeze a paSovanie dobytka cez
pol’sku hranicu bolo tak rozsirené, Ze sa ho podl'a historickych zaznamov nedarilo
obmedzit' ani v obdobiach, ked’ sa vyskytla choroba alebo ndkaza dobytka.
Paseractvo pokracovalo aj v 20. storo¢i. Medzi obl'ibenym pasovanym tovarom,
okrem hospodarskych zvierat prichadzajacim z Pol’ska, bola sol’, vajicka ¢i iné
potraviny. Opacnym smerom, teda do Pol'ska, sa pasovalo napriklad korenie
akorok.

Na mletie obilia sluzili
mlyny, obyvatel'om vSak
postacovali i zarnovy.
Rabca.

1. polovica 20. storocia.

Z muky zomletej z jacmena a ovsa sa chlieb upiect

nedal (obsahuju malo lepku), preto sa priddavala razna
muka, ktorej bol vSak nedostatok. Aj preto bolo pecenie
chleba v tejto oblasti zriedkavostou, mohli si ho dovolit

len majetnejsi obyvatelia.
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Tradi¢né jedla goralskej oblasti

Tradi¢na strava patri medzi zakladné biologické potreby a odrdza prirodné,
historické, socidlne a ekonomické podmienky obyvatel'ov. Strava zodpovedala
charakteru prirodného prostredia, pracovnému rytmu, zameraniu a moznostiam
spoloCenstva. Stravovanie odrdzalo kultirne navyky, ktoré sa dedili z generacie
na generaciu. Strava mala predovSetkym regionalny a Casto 1 lokalny charakter.
Jedalny listok obyvatel'ov goralskych obci v minulosti nebol pestry a uz vébec
nie preplneny.

V minulom storo¢i boli na nom =zastiipené predovsetkym plodiny ako
zemiaky, kapusta, jaémen, ovos spolu s mlickom. Miso sa konzumovalo len pri
sviatocnych prilezitostiach. Strava v goralskych obciach bola vel'mi skromna
a jednoduché. Nenarocnost’ stravy sa prejavovala aj pocas pdstneho obdobia,
kedy sa napr. mdso nekonzumovalo vobec. Ako omastok v tomto obdobi
v jedlach sluzilo maslo (vynimocne) a lanovy olej. NajbeznejSim pdstnym
jedlom boli zemiaky a kapusta alebo len zemiaky a len samotna kapusta. Na
veceru sa jedavali zvySky z obeda.

Obilniny

Jaémen mleli na kamennych
zarnovoch - ,, mlenek, fafisica “, niektori
eSte do polovice 20. storocia. Inokedy
ho drvili v drevenej stupke - drevena
nadoba z vydlabaného kmenia s tikom,
aby sa z neho otlkli Supky. Takto
ziskanU ,,lohazu* varili s mliekom
a podavali ako obednajSie jedlo. Na
mletie obilia sluzili i mlyny, ktoré miku
rozdelovali podla kvality jej zomletia.
Obyvatel'om vSak postacovali aj vlastné
zarnovy. Krupy, ktoré vznikli mletim
obilniny, mali vysokll biologickl
hodnotu. Varili sa i k d’al§Sim jedlam,
napr. strukovinovym polievkam, ku
kapuste a zelenine. Z pomletej polovne;j
alebo jatmennej] muky sa nasledne
pripravovali kase.

Kase patrili k najstarSim jedlam,
ktoré sa v goralskych obciach zavarali
najcastejSie do horucej vody (mlieka).
Neskér k nim pridavai varené
popucené zemiaky. Obl'ibenym jedlom
bola,, bria, kulasa ‘. Do hrnca s vriacou
vodou sa sypala jacmenna muka, ktora
sa stale habarkovala. KaSa sa podavala na spolo¢nej mise, z ktorej sa naberala
drevenou lyzicou. Uprostred sa urobila jamka, kde sa naliala omasta alebo
mlieko. Do nich sa lyZica s kaSou namacala. AZ neskor sa kaSe zvykli dochucovat
aj Skvarenou slaninou, mast'ou, lojom, udenym sadlom a cibul’kou. Ovsena kasa
sa oznacovala aj ako ,,papka“. SlavnostnejSie druhy a kaSe pre deti sa sladili
medom (cukrom). Do kaSe sa po uvareni urobila jamka, do ktorej sa naliala
rozprazend mast’ alebo maslo. Zapijala sa kyslym alebo sladkym mliekom. Kase
sa pripravovali aj z ovsa, ¢i ikrice.

Pecenie chleba.
Sucha Hora.
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Sucast’ou stravy
podhorskej oblasti Oravy
boli i syroveé vyrobky.
Tato tradicia pretrvala
dodnes.

Matka z kravského
mlieka uvarila
hustejsiu kasu

-, griske’

a naliala ju do
Ianového vrecka
-, cicmok”,

z ktorého ju dieta
t'ahalo a zaroven
sa aj hralo.

4 P
[ty

Z muky zomletej z jacmena a ovsa sa chlieb upiect’ nedal (obsahuji malo
lepku), preto sa pridavala razna muka, ktorej bol vSak nedostatok. Aj preto bolo
pecenie chleba v tejto oblasti zriedkavostou, mohli si ho dovolit’ len majetne;jsi
obyvatelia. Z ovsenej muky pripravovali nekysnuté placky (pagace), ktoré
v horskych oblastiach nahradzali chlieb, tzv. ,,moskole, moskale ““. Moskol'ové
cesto sa pripravilo z ovsenej muky, vody a soli. Cesto sa z oboch stran pieklo
na sporakovej platni alebo este skor na okraji peci. Toto pecivo jedli s kapustou,
slaninou alebo samotné.

Ked’ sa raznd muka stala dostupnejSou, zacal sa vo vd€sej miere piect’ chlieb,
do ktorého sa pridavali varené zemiaky. Kvasok pripravovali z malého kuska
cesta, ktory si odlozili z predoslého pecenia. Chlieb piekli obycajne jedenkrat
v tyzdni, vdcSinou v sobotu alebo pondelok. Z muky sa pripravovali tieZ rezance
alebo pirohy, ktoré sa jedavali plnené tvarohom.

Mlieko

S rozSirenym chovom dobytka a oviec suvisela produkcia kravského,
ovcieho a kozieho mlieka, ktoré bolo sucast’ou kazdodennej stravy. NajCastejSie
sa konzumovalo Cerstvé alebo kyslé - , kvasné mleko“. Sladké mlieko sa
pridavalo aj do kavy. Prvé mlieko po oteleni kravy, tzv. , sara®, sa zmieSalo
s mukou a dalo piect. Vznikol kola¢ ,, baba“ so zaujimavou chutou. Mlieko
patrilo medzi zakladné zlozky vyzivy malych deti. Matka z kravského mlieka
uvarila hustejSiu kaSu - ,, griske “ a naliala ju do l'anového vrecka - ,,cicmok*,
z ktorého ju diet’a tahalo a zarover sa aj hralo™.

Maslo sa ziskavalo zo zozbieranej smotany mutenim v drevenej nadobe
nazyvanej ,,zbanka“. Bolo ur¢ené na konzumaciu, ale aj na predaj. Za peniaze
uttzené z predaja hospodarskych produktov nakupovali najcastejSie cukor, sol
a petrolej. Hotové maslo sa vkladalo do vyrezavanej drevenej formy, ktord mala
obdiznikovy tvar s rastlinnym motivom. Maslo matené z kravského mlieka sa
pouzivalo tiez ako omastok. Ov¢ie maslo rychlejsie podliehalo skaze.

Rozsirena bola aj vyroba tvarohu a sladkého syra. Tvaroh sa vyrabal
z kyslého mlieka, ktoré sa pomalym spdsobom prihrievalo na platni sporaka, az

1 Huba, P.: Novot’ 300 rokov. Neografia Martin, 1991, str 92.
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sa tvaroh oddelil od srvatky. Nasledne sa produkt precedil cez plachtu a nechal
odkvapkat’. Z tvarohu sa pripravovali pomazanky pridanim pazitky, soli alebo
cukru. Posypali sa nim i uvarené rezance.

Syr sa robil z Cerstvého ovcieho i1 kravského mlieka pomocou syridla, ktoré
ho zrazilo. Zrazenina usadené na dne kotla sa rukami pozbierala do hrudy. Hruda
syra sa v plachte zavesila a ked’ z nej odkvapkala srvatka, dala sa susit’. Syr bol
zakladnou surovinou pre vyrobu bryndzei o&tiepkov. Zo zvyskov syrapo vyrobe
oStiepkov sa robili figlirky zvierat, napr. kohutikov, sliepociek, zajacikov a pod.
V tamojSich domdacnostiach sa vyrabali i1 z kravského syra.

Novsim spdsobom spracovania kravského mlieka je vyroba korbacikov,
ktoré sa pripravovali z vykysnutého syra. Ten sa d’alej spracovaval v horticej
vode a natlacal do syrovych drevenych foriem (oStiepok), alebo sa z neho t'ahali
Spagaty, ktoré sa potom splietali do korbacov. Tato vyroba sa v domécnostiach
uchovala dodnes.

Bryndza sa vyrabala z vyzretého, dobre premieseného a osoleného ovc¢ieho
hrudového syra, ktory sa natlacil do dreveného vedierka - ,, geletka*“ a navrchu
zalial maslom, aby nesplesnivela. Tvrdd bryndza, ktora sa v minulosti musela
rezat nozom sa postupne zmenila na mékkua treciu bryndzu, o sa dosiahlo
pridanim $pecialneho soI'ného roztoku. Bryndza spolu s oStiepkom patri medzi
tradi¢né mlie¢ne vyrobky aj dnes. Konzumovala sa s chlebom, alebo sa z nej
pripravovalo najznamejsie jedlo: bryndzové halusky ¢i bryndzovéa polievka, tzv.
demikat. Bryndza, ktora sa dnes vyraba uz len tovarensky, ma chutou i podobou
k tej originalnej vel'mi d’aleko.

Vajicka a tuky

Vajicka, slanina ,,spirka“ a Skvarky tvorili vydatny zaklad pozivne pred
namahavou préacou, hlavne v letnom obdobi. Tieto produkty boli obl'ibenym
vymennym artiklom medzi susedmi. Vajicka nechybali ani pri priprave cestovin,
peciva a kolacov. Ak ich bolo dost’ pripravovala sa z nich prazenica, ,,jajesnica
i do tego Zeglavi“, so zihlavou alebo cibulkou, slaninkou, moskol'om.
S rozhabarkovanym vajickom sa zahustovali polievky, ako napr. kapustnica.
Ostatné vajicka sa predavali bohat§im gazdom.

Bryndzové halusky
ako ich pozname dnes.
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Zabijackovymi
produktmi

boli jaternice,

» hurky — kisky”,
tlacenka — , hévar*
kasa—,,dZadZo*“,
vyvar zo zeleniny

a noziciek —

,» Studeno”.

Ako omastok sa pouZival barani alebo hovédzi loj z ¢riev. Tento tuk bol
menej trvacny. Nasoleny, niekedy aj mierne zaldeny, visel na $nurke nad
sporakom, ,, sportheltom “. Pri vareni ho na chvil'u ponorili do pokrmu, ktory sa
nim omastil. Inokedy sa pretapal a uchovaval v hlinenych nddobach. Rovnako
sa pouzival do zaprazky na omastenie jedal. Postupne ho nahradila doméca
bravfova mast’ (Smalec).

V kuchyni nachéadzal svoje uplatnenie i1 zivo¢iSny tuk, tzv. sadlo. Brav€ova
mast’ sa vytapala z brav€ovej slaniny a od polovice 20. storocia patrila medzi
neodmyslitel'ni sucast’” zabijaCiek. Pred vySkvarenim slaninu pokrdjali na
malé kocky, z ktorych vznikli po tepelnej uprave Skvarky. Vyskvarena slanina
nepodlichala skaze, bola idedlna na pripravu zapraziek, omastenie polievok
a pecenie.

Rastlinné oleje boli sucast’ou bezného zivota a pouzivali sa nielen ako obZiva,
ale aj na liecenie. K tradi¢nym olejnindm v tejto oblasti patril 'an. Canovy olej sa
povazoval za postne jedlo. Este aj dnes si gazdiné pamétaju na jeho vynikajicu
chut’, ktora sa len tazko porovndva s dnesnymi tovarensky vyrabanymi olejmi.
Lanové semeno patrilo medzi nedostatkovy artikel, s ktorym sa €asto i kupcilo.
Lanové semena sa ziskavali orafanim suchych hlavok l'anu. Jedna ¢ast’ sa musela
odlozit’ na siatie a ¢ast’ na vyrobu oleja.

M &soveé pokr my

Miso a jedld z neho sa vyskytovali sporadicky, vadc¢Sinou v nedelu,
pocas sviatkov ¢i vacSich pol'nohospodarskych prac. V 60. — 70. rokoch 20.
storocia spotreba mésa, masovych vyrobkov, tuku a tiez cukru postupne réstla.
V goralskych usadlostiach gazdovia chovali ovce, o$ipané, rozny statok a hydinu.
Miso sa najcastejSie konzervovalo tak, ze ho nalozili do sol'ného roztoku -
., rosoliuo ““ do diezok, kde vydrzalo pocas celej zimy. Potom ho tdili v otvorenom
podstreSnom priestore, neskor v §pecidlne pripravenych udiarnickach. Obvykle
ho konzumovali uvarené s kapustou a zemiakmi. Miso z polievky - ,, stuka“ sa
jedlo so zemiakmi alebo chlebom.

Od zaciatku 20. storoCia sa vo velkej miere zacala jest’ aj bravcovina.
Zabijacky, ,,zakalacky “ boli vel'mi rozsirené a oblibené. Vac¢sinou sa konali
v zimnych mesiacoch. Nasolené méso povesali na povale, kde ich dym
vychadzajici z komina pomaly udil. Daldimi zabija¢kovymi produktmi boli
jaternice, tzv. ,, hurky — kisky “, tlaCenka — ,, hovar“, kaSa— ,,dzadzo ', vyvar zo
zeleniny a noziciek — ,, studeno . Vyroba klobas sa Sirila po druhej svetove;j
vojne. Cast’ mésa chrbtovinu - ,, gifebielovina “ s jaternicami rozdali ako vysluzku
pomocnikom pri zabijacke.

Hovidzi dobytok sa vo vd¢Som rozsahu vyuzival ako tazna sila v zaprahu,
zvlast voly. Krava bola cennym zdrojom mlieka. Hovédzie méso sa kupovalo
v obchodoch.

Hydinové méso bolo obradovym jedlom a kuracia polievka sa varila pri
slavnostnych prilezitostiach, akymi boli svadby akrstiny.

Chov domadcich zvierat na dedinskych dvoroch sa zachoval dodnes.
Od 80. rokov minulého storocia si I'udia zacali ukladat’ méso zo zabijaciek
do mrazni¢iek, ¢im sa tradicné konzervovanie postupne vytratilo, navyse
mrazenie masa umoznovalo urobit’ zabijacku aj v letnych mesiacoch. Spotreba
misa je v sucasnosti podstatne vysSia. Pripravuje sa roznymi sposobmi, napr.
pecenim, varenim, dusenim, vyprazanim i grilovanim za pomoci ré6znych prisad
1 cudzokrajnych korenin.
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Zelenina a ovocie

Zemiaky zohrali aj v tejto oblasti vyznamnu ulohu pri utvarani charakteru
a obsahu kuchyne. Stali sa popri obilninach, strukovinach, kapuste a mlieku jej
vyznamnou sucastou a v jedalnicku goralskych pohrani¢énych obci tvorili od
svojho nastupu doélezith stcast’. Jedli sa samostatne, peené v Supke, v pahrebe,
varené, neskor smazené, atd’. Aj dnes si vel'mi obl'ibené a predstavuju druhy
chlieb.

Takisto priprava mnohych d’alSich jedal by sa bez nich nezaobisla. Pretlacané
alebo struhané sa vyuzivali prakticky pri priprave vSetkych druhov kasi, cestovin,
placiek, chleba i kolaCov. Kombinaciou muky a zemiakov mnoh¢ jedla ziskali
novu chut’ a stali sa ,typické” pre tradiént slovenskd kuchyiu, ako napriklad
halusky, $tilance, zemiakové placky. Pridavali sa aj do inych jedal, predovsetkym
zeleninovych, strukovinovych a kapustovych. Rozsirenymi a obl'ibenymi sa stali
rozliéné druhy polievok a privarkov pripravenych kombinaciou tychto surovin.
Povinnost'ou kazdého gazdu vsak bolo z irody odlozit’ a dobre uskladnit’ zemiaky
uréené na sadenie. Tie boli v bezpeci pred mrazom a vodou v 2 m hlbokych jamach
so strieSkou. Zemiaky ur¢ené na konzuméaciu boli uloZené v jame vykopanej
v obytnom priestore domu, spominanej pri vystavbe dreveného zrubu.

Ak bola uroda zemiakov slabsia, konzumovali sa aj nahnité varené v kozi,
alebo ich povykrajovali, nastriihali, zo zemiakovej hmoty vytladili prebytoc¢nu
vodu, pridali trochu muky, osolili a tvarovali na placky, ,, Svabciaky, svabcaky “,
ktor¢ piekli aj na kapustnom liste v teplej peci. Ani vytlatena zemiakova Stava
neostala nazmar. Doliatim vody a suSenim na slnku z nej ziskali ,, grochmal’“,
¢ize Skrob, ktory sa pouzival na Skrobenie odevnych sucasti (periny, Satky,
spodnice, kosele). Lithom sa v minulosti €istili 1 hrnce.

Dalsim z nedel'nych obedov mohli byt aj tzv. ,, kluzky, dzadky . Pripravovali
sa zo strahanych zemiakov, ktoré sa zmiesali s mikou a malé kusky hmoty sa
varili vo vode, podobne ako halusky. Zapijali sa Cerstvym mliekom. Jedavali
sa ako obednajsie jedlo s kapustou, kyslym alebo sladkym mliekom, niekedy
s bryndzou. Na niekdajsiu chudobu dnes uz spominaju len najstar$i obyvatelia
goralskych obci. 2

Zemiaky boli ¢asto kombinované s kapustou, neraz sa na tanieri objavovali
kazdy den. Jej vel'kou vyhodou bolo, Ze sa dala dlhodobo konzervovat’ kvasenim,
takze sa v strave vyuzivala cely rok. Postupne sa dostala aj na sviato¢ny stol
v podobe kapustnice - , kvasnica‘ (napr. Vianoce alebo Novy rok). K uz
spominanym vyhoddm kapusty patri jej jednoduché spracovanie a konzervovanie
v drevenych alebo kamennych sudoch, ,, kada “, do ktorych sa nastrihana tlacila.
Dno suda vystlali plankami (jablkami) a celymi kapustnymi listami,. Nastruhana
kapusta sa utlacala a vrstvila po €astiach. Nakoniec sa kapusta v sude zat'azila
doskami - ,, bednorky“, na ktoré sa polozili eSte aspon dve skaly. Kapusta sa
pravidelne zmyvala. Neskor pribudli prisady ako korenie, bobkovy list, ¢i cvikla
pre dofarbenie. Kyslu kapustu vo velkej miere jedli aj surova ku varenym alebo
pe¢enym zemiakom. Castym pokrmom bola kapustnica, do ktorej sa pridal
cesnak a zatrepala sa vajcom. V zimnom obdobi sltzila kysld kapusta aj ako
prevencia proti chripke. Kapustu konzumovali v surovom i varenom stave.
Najcastejsie z nej varili polievku. Zaprazala sa mukou alebo zatrepala smotanou.
Na kapustnych listoch sa pripravovali zemiakové placky, na suSené sa zase
kladol do polic v komore upeceny chlieb.

Dopestovana zelenina sa vyuzivala na pripravu polievok, omacok, ku
dochuteniu mésa, zvlastnost'ou neboli ani privarky. a pod. (Vyraznejsie az od
2 Caplovié. J.: Novot’. Vydavatel'stvo Osveta, Martin 1979, s. 108-109.
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SIHELNE

druhej polovice 20. storo€ia.) BeZne sa jedla surova. S jej nizkou produkciou
suvisela i nizka spotreba. K ¢asto pouzivanej zelenine v minulosti radime kvaku.
Kvéli jej nenaro¢nosti bola ¢asto pestovanou plodinou. Ide o odrodu repy so
sladkastou chutou, vhodnou na pripravu polievok a privarkov. Z kvaky sa
pripravovali hustejSie omastené polievky so zemiakmi. Jeddvala sa aj v surovom
stave, alebo mierne opecend na peci. Kvoli jej sladkastej chuti bola oblibena
hlavne medzi detmi.

Pre dobytok sa ako krmovina pestovala burgyna. V goralskych podhorskych
oblastiach sa s odolnejSimi druhmi zeleniny i1 ovocia neskor rozsirilo pestovanie
mrkvy, kalerdbu, petrzlenu (perasin), hlavkového Salatu, cibule, cesnaku, cvikly
apod.

Zeleninu pestovali na malych vymerach pddy pri obydliach. Strava bola
Zasto obohatena o cibul'u a cesnak, ktoré spinali funkciu korenia. Po zbere sa
susili zviazané do zvizkov - ,, varkoc *“ a po vysuseni sa umiestiiovali na tmavom
chladnejSom mieste, napr. v komore. Z korenin sa pestovala tieZ paZzitka, kopor
a majoran.

Cesnak sa pouzival aj ako obradové jedlo pocas Vianoc a plnil vyznamnu
funkciu pri rozliénych magickych obradoch.
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Zo strukovin (hraclh bob) prlpravova]j pollevky a kase. ‘.Strukﬁwlﬁy pn"f

dobrom uskladneni vydrzali aj dlhSie Sasové obdobie. Bob alebo hrach sa vecer
pred varenim namocili do studénej vody. Rano sa pridali pokrajané zemiaky
a uvarend polievka sa zahustila zaprazkou z muky a masti. Ako Cerstvé boli bob
aj hrach vyhl'adavanou pochutkou pre deti. Z nich pripravované pokrmy nasli
siroké uplatnenie aj pocas postnych dni. Bob z jedalneho listka postupne vytlacala
fazul’a, ktora sa v Eurdpe Sirila po objaveni Ameriky. Fazul'ové semena sa varili
zmieSané s krapami, zemiakmi alebo s kyslou kapustou. Dnes najzndmejSim
jedlom, populdrnym aj v tejto oblasti, je fazul'ova polievka, varend nasladko vo
vode alebo nakyslo s mlieckom ¢i smotanou.

Z ovocia boli v obci najdostupnejSie jablkd alebo skor ich divé odrody
zname ako divo rastice planky. Oberali ich deti eSte skor ako dozreli. Kvoli zlym
klimatickym pomerom sa tu inym ovocnym stromom nedarilo. Po chotaroch
dedin rastli Sipky, ktoré sa zbierali na ¢aj a lekvar. Trnky chutili najlepSie po
prvom mraze. Planky a trnky zuli dievky hlavne pri pradeni 'anovych niti, kedy
si slinami vlh¢ili prsty. Stromy boli sucast’ou vyzoru miestnej krajiny, sluzili ako
orienta¢né body, ¢i vyznacovali hranice pozemkov.

Napoje

Najobl'ibenejs$im népojom bola voda, ktord bola dostupnd v studnickéach
aj pri polnohospodarskych pracach na poli. Daldim astym népojom bolo
mlieko a Caje varené zo susSenych lie¢ivych rastlin. Z mlieka a Ciernej kavy
sa pripravovala biela kava. Cierna kava sa pripravila zavarenim cigérie
(¢akanky) do vody alebo z uprazeného potl¢eného ja¢mena. Palenka sa vyrabala
v domacnostiach, neskor spolu s vinom a pivom boli dostupné i v obchodoch.
Zmena v stravovani sa dotkla i uzivania alkoholickych ndpojov, kde sa koncom
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Uchovavanl e potravin

Potraviny sa za ucelom ochrany a neskorSej konzumacie najéastejSie
uskladnovali v chladnych a tmavych komorach, neskor pivniciach. VzhI'adom
na pomaly rozvoj hospodarskych pomerov sa sposoby uskladnenia plodin
zachovali az do kolektivizacie pol'nohospodarstva v polovici 20. storocia,
niektoré pretrvavaji dodnes. Ich vyvoj a zdokonalovanie ovplyviiovala
aj zmena stavebnych materidlov, vyvoj poddorysu domu a hospodérskych stavieb.
Ked’ horl'avy Sindel’ nahradila skridla, skladované plodiny bolo mozné presuntt’
do priestorov domu, napr. do komory ¢i na pojd.

Pod murovanymi domami sa Coraz CastejSie zacali stavat’ pivnice, v ktorych
boli vycClenené priestory aj na uskladnenie potravin. Napr. zemiaky sa podla
kvality a velkosti vysypali do priehradok, tzv. ,, grodzd “. Komorasaprekurovala
len v zime, ked’ mrzlo. Bola tu muénica, kde sa uskladiiovala muka, cukor
v papierovych vreckach a mast’ v drevenych vedierkach alebo sud s kapustou.

Dopestovanu zeleninu ukladali v drevenych bedniach naplnenych pieskom
v pivnici alebo v komore. Ak mali trochu ovocia, odkladali ho do sena. Ovocie
a huby sa susili nakrdjané na platky, rozloZené na papieri alebo navle¢ené na
Spagéte.

Klobéasa a slanina boli rozvesané na pdjde. Tu ich konzervoval dym
vychadzajuci z lapaca, ktory odvadzal dym z kuareniska pece cez strop do
podstresia, kde bol zakonéeny tzv. pieckou.

Zrno po mlateni a vycisteni uskladiiovali na pojdoch v tzv. ,, strombkoch
¢o boli drevené truhlice vyrobené zo Sindlov alebo v nadobach z dosék, tzv.
., safarne .




GORALI NA ORAVE GORALI NA ORAVE

Koreniny a sol’ boli gazdinej vzdy po ruke v kuchyni na drevenych policiach }) 2 ’

a zfdkach, mlieko v mlie¢nikoch a vaji¢ka v slamenych kosickoch. LU d Ova Wr Ob a

Nad ohniskom bol upevneny kotlik, v ktorom sa varilo hlavné jedlo. Dal$ou
nadobou na varenie bol, tzv. ,, ronik “, podobny dnesnej panvici s vy$§imi stenami.
V kuchyni na policiach boli ulozené pohare, ,, hrncoky, krcasky, hrnicky*.
Trstenské kamenné kréiazky oznacovali ako ,, kamendciky, krlicky . Roz8irené
boli i vel'ké trstenské misy. V najvacsich sa umyval riad, z trocha mensich jedla
spolo¢ne cela rodina.

Muka sa naberala do vahanceka. Drevené lyZic¢ky boli ulozené v lyZi¢niku.
Drevené néradie potrebné v kuchyni si obyvatelia vyrabali sami. Hlinené hrnce
vystriedali zelezné liatinové hrnce a panvice. Pri peceni na otvorenom ohnisku
sa pouzivali Zelezné raZne a roSty, pri pe€eni v peci drevena lopata, ktorou sa
chlieb alebo kolace sadzali a vyberali z pece, ohreblo na posuvanie zeravych
polien a metla na Cistenie pece.

Stravovanie sa najviac zmenilo po druhej svetovej vojne, o suviselo so
vzrastom zivotnej urovne. ESte pred vojnou bol nedel'ny obed jednochodovy.
Zmenil sa aj charakter stravovania. Kym v minulosti dominovali mtic¢ne jedla
a jedla zo zemiakov, kapusty a polievky, postupne sa zvySoval podiel masa,
nastupili dezerty konzumované po jedle (napriklad torta, zakusky).

V sticasnosti sa pocas dina bezne konzumuju pastéty, salamy, rézne konzervy
a pod., ktoré¢ st bezne dostupné v obchodoch. ZvySena konzumacia méisa je
neprehliadnutelna predovsetkym pocas sviatkov. V ostatnom desatro¢i najmé
u mladych T'udi (stravujucich sa podla principov raciondlnej vyzivy) sa do
popredia zase dostava bezmédsita strava. Vplyvom toho sa posilnila pozicia
ovocia, zeleniny a roznych cestovin.

Tradi¢né jedld sa zachovavaju najmd v domdcnostiach starSej genericie,
kym stredna a mladSia generacia vel'mi rychlo prebera nové recepty ¢i rozne iné
spdsoby stravovania. Oslabil sa vyznam stravy ako platby za pracovni vypomoc
(napr. pri stavbe rodinného domu), podobne ako vyznam potravin a jedal ako
ritudlnych darov v rdmci kalendarneho a rodinného obradového cyklu.

Predovsetkym po druhej svetovej vojne sa rozdiely v stravovani horskej
oblasti zacali vyrazne vyrovnavat. Pre gazdiné sa v obci organizovali r6zne
kurzy, napr. varenia, Sitia a pod.

V 90. rokoch 20. storocia mala uz i na tieto oblasti Slovenska vel’ky vplyv
globalizacia potravinarskeho priemyslu, ktory funguje v krajinach zapadného
sveta. Nové techniky zmrazovania a konzervovania umoziuju udrzat’ potraviny v
Cerstvom stave dlhé tyzdne. Tieto moznosti posilnili distribtciu tzv. pohodIného
a rychleho jedla — fast food. Tento spdsob jedenia sa prejavil uz aj v rodinach.
Jedlo sa vyberie z mraznicky a zohreje v mikrovinnej rure, alebo sa susené jedlo
zaleje vodou a po par minuatach sa konzumuje.

Ludia si k jedlu sadaju nepravidelne, v Case, ktory im vyhovuje, alebo jedia
pri inych Cinnostiach, najCastejSie pri sledovani televizie. Zmeny v l'udovej
strave boli ovplyvilované miestnou produkciou potravin, rozsirenim obchodu
a dostupnost’ou novych surovin ¢i osvetou v tejto oblasti, ako su publikované

recepty, zavadzanie verejného stravovania a pod. Kovddcske vyhne -, kuziie boli malé zrubové objekty

zamerne umiestnovane v blizkosti komunikacii. Vzhladom

Pred kovaéskou vyhiiou
.kuziou®.

Oravska Lesna.

1. polovica 20. storocia.

na rozptylenost goralskych sidel a neustalu potrebu

prdc so Zelezom sa ich v jednej dedine nachadzalo hned’
niekolko.
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Ludova vyroba

Domacka vyroba sa vyvinula zo zhotovovania produktov pre potrebu
vyrobcu, jeho rodinu a blizke okolie. Tieto Specifické pracovné ukony vyuzivali
prevazne miestne surovinové zdroje so znaénym podielom ruénej prace.
Remeslo samotné by ¢loveka neuzivilo, preto remeselnik obyc¢ajne mal aj svoje
gazdovstvo. Cudova vyroba niekedy vyrazne ovplyvilovala ekonomicku situaciu
miestneho obyvatel'stva, ale sti¢asne odzrkadl'ovala mudrost’, vynaliezavost’, ¢i
vytvarné nadanie tvorcu.

Takmer v kazdej dedine bolo mozné najst’ rolnikov zaoberajicich sa
kovacstvom, mlynarstvom, hrnéiarstvom alebo spracovanim dreva, prutia
a travin, avsak tito remeselnici boli v porovnani s mestskymi remeselnikmi na
nizsej hospodarskej i socialnej urovni. NajcastejSimi remeslami boli tie, ktorych
existencia bola podmienena dostatkom surovinovej zakladne v prirodnom okoli
rolnika. Svoje odbytistia nachadzal na trhoch, jarmokoch, ale aj prostrednictvom
priekupnikov a podomovych predajcov. Mnohé remeselné vyrobky patrili
v minulosti spolu s hospodarskymi produktmi medzi povinné davky odovzdavané
poddanymi oravskému panstvul.

Jednym z hlavnych zamestnani obyvatelov spominanej oblasti bolo
pastierstvo, ktoré malo vplyv na rozvoj kozusnictva, a teda aj vyrobcov
produkujucich vyrobky z koze (koZu$nici, garbiari, obuvnici, Sevci). V niektorych
obciach posobili garbiari, tzv. ,, garbiaz “, ktory spracovaval koze a ,, kozusnar
ktory §il vySivané kozuchy s rukdvmi aj bez nich. Do kozuskov sa obliekali
1 obyvatelia okolitych obci. Koza pochadzala z domécich i divych zvierat (ov¢ia,
kozia, brav¢ova, telacia, hovidzia, konska, medvedia, viI¢ia, kunia, srnéia,
jelenia, liscia...).

Obuvnicke remeslo ovladali viaceri obyvatelia obci a niektoré odevné
suciastky a uzitkové predmety ako opasky, ¢iapky, krpce, baranice, remene na
cepy, vrecka na tabak... si zhotovovali sami. ,, Suster“, podobne ako aj krajéir,
sili krpce z bravcovej koze, kapce 1 papuce. Po I. svetovej vojne sa do dedin
zacinali dostavat’ lacné tovarensky vyrobené topanky od Bat'u, ktoré postupne
vytlacali vyrobu tradi¢nych krpcov.

Rozsireny salaSny chov oviec zabezpecoval I'udom stravu, ale aj dostatok
ovcej viny na vyrobu sukna. Vyroba tohto textilného materialu sa spajala so
sukennictvom - ,,folusnictvo® (splstovanie vlnenej tkaniny) a technickymi
stavbami tzv. valchy, stupy. Utkané sikno nosili vel'mi ¢asto do Zakamenného
k folusnikovi do stupu* ubijat a bielit. ,, Folusnikom* bol oznaCovany
remeselnik zaoberajici sa spracovanim sukna.

Podobne aj spracovaniu lanu na vldkna, z ktorych sa tkalo plétno,
predchadzalo mnozstvo technologickych postupov. Domacka vyroba nadobudla

Medzi vyrobky
Sikovnych gazdov patrili
aj kazdodenne pouzivané
predmety v domacnosti
ako napr. lyzi¢nik.

1. polovica 20. storocia.
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Medzi najéastejsie
vyrobky z prutia,
lieskovych labov

a smrekovych korienkov
patrili rozne vel'ke kosiky
aopaky. Zakamenné.

1. polovica 20. storocia.
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najvacsi vyznam v obdobi neskorého feudalizmu, ked’ najma vyroba platna bola
v horskych a podhorskych oblastiach Oravy vyznamnym zdrojom doplnkového
zarobku.

Zeny zaoberajuce sa tkanim platna volali: , knapki* (,knop* v naredi
Oravskej Lesnej). V 18. storo€i patrili medzi platennicke obce aj Sucha Hora
aHladovka'. Predajom I'anu, 'anovych niti, Fanového semena a platna sa zaoberali
aj obyvatelia Mutného? Rabce, Rab¢ic, Oravskej Polhory, Zékamenného. Ked'ze
technika spracovania bola na nizkej urovni, aj vyrobené platno bolo menej
kvalitné. Mnohi Zakamencania 'anové pradena vozili tkd€ovi. NajcastejSie ich
odnasali tkdicom do Oravského Veselého. V zachovanych archivnych prametioch
sa uvadza, Zze v Oravskej Polhore tkali platno muzi aj Zeny, ba i mladez. Aby
bolo platno predajnejsie, bolo r6zne upravované, napr. v mangloch.

Semend odstranené ,, rdfom *“ z 'anovych bylin sa susili a odkladali na d’alsi
rok. Cast’ Panovych semien sa spracovavala na olej, ktory bol neoddelitelnou
sucastou postnej stravy. V obciach bolo pocas postu vzité pouzivanie 'anového
oleja, ktory sa lisoval v tzv. olejarni. Dobri a znami olejnici boli v Zakamennom,
Oravskej Polhore, Rab¢i, Rabciciach, Oravskej Lesnej a Novoti.

Kovacske vyhne - ,, kuzrie “ boli malé zrubové objekty zdmerne umiestiiované
v blizkosti komunikacii. Vzhl'adom na rozptylenost’ goralskych sidel a neustalu
potrebu prac so zelezom sa ich v jednej dedine nachadzalo hned’ niekol’ko. Kovac
mal medzi miestnym obyvatel'stvom vybudované vazené postavenie. Dokonale
poznal technolégiu spracovania Zeleza, ale i miestne zvyklosti pouzivané pri
priprave hospodarskeho néradia. Jeho naradie posluzilo aj pre vytrhnutie
bol'avého zuba a jeho skuisenosti pri hojeni rdn na nohéch hospodarskych zvierat.

! Kavuljak, A.: Historicky miestopis Oravy. Vydavatel'stvo SAV, Bratislava, 1955. str. 102.
2 Huba. P.: Mutné. Dolny Kubin 1997. str.35.
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Pracovalo tu i1 viac remeselnikov
— samoukov, akymi boli napriklad
kolari, tokari, debnari ¢i korytari, ktori
zabezpecovali  dostatok  drevenych
maziarov, stip, mucnic, sudov na
kapustu, koryt na pecCenie chleba,
vedierok, dbaniek na mutenie masla,
Saflov, baCovského riadu atd’.

K tesarstvu, ktoré bolo zamerané
predovSetkym na vystavbu obytnych
¢i hospodarskych budov, patrila aj
vyrobna technika Stiepania, pomocou
ktorej sa vyrabali aj Sindle (luce na
svietenie, suseky na uskladnenie
obilia). Vyrobou Sindl'ov sa zaoberali
len skusenej§i rolnici. V ramci
doplnkového zamestnania sa vyrabali
pre vlastnu potrebu aj na predaj, pretoze
sa pouzivali aj v mestach.

Jednoduchy clovek bol obycajne majstrom dvoch aj troch remesiel, lebo
v chudobnej dedine sa z jedného vyzit’ nedalo. Kazdy rolnik si vedel doma vyrobit’
jednoduchy riad, potrebny pri jeho hospodarstve, ¢i zariadenia potrebné v mastali
ako rozne rebriny, zl'aby, lopaty, vidly, Safle a putne na napdjanie dobytka a pod.
K néaro¢nejs$im pracam, ako bola napriklad stavba usadlosti, si majitel’ zavolal tesara
- majstra. Z goralskych obci vzislo vel'a chyrych rezbarskych umelcov, ktorych
diela putali pozornost’ nielen v slovenskych obciach a mestach, ale aj v cudzine.

Hlinené vyrobky si gazdiné goralskych obci kupovali na trhoch. Najcastejsie
to boli trstenské hrn¢iarske produkty, ale i hlineny riad z Vasilova, zo Slanice,
z Ustia i Suchej Hory. Ked'ze sa v chotari Oravského Veselého nachadzala
vhodné hlina, hrn¢iarstvom sa zaoberali aj mnohi Veselovci. V roku 1781 bolo
v obci jedenast” hrnéiarskych palenic.?

Vibové prutie, lieskové luby, smrekové (jedlové) korienky vyuzivali
na pletenie koSikov a opalok. Vicsie pletené¢ koSe sluzili na prenédsanie ¢i
uskladnenie pol'nohospodarskych produktov, na kfmenie dobytka, ale aj na
prenasanie malych deti na pole pri casovo naro¢nejSich pol'nych pracach.

Soltys (richtar) pri zakladani obce, dostal od oravského panstva pravo na
postavenie mlyna na jedno koleso a pily na jednu dosku, ¢o bolo vyhodou pre
jej d’alsi vzrast. Drevo sa v minulosti pililo na malych vodnych pilach, ktoré
predstavuji dolezitti skupinu technickych vyrobni na vodny pohon. Vplyvom
vyvinu lesného hospodarstva v druhej polovici 19. storo¢ia a obchodnych zaujmov
Oravského komposesoratu sa vybudovali dve vécsie parné pily v Zakamennom
a v Polhore. Mlyny a pily nachédzajice sa v dedindch boli predmetom ndjmu,
a teda zvySovali peflazné prijmy vlastnikov. Prenajaté objekty museli docasni
majitelia udrziavat’ funkéné a v poriadku. Na pripadné opravy im panstvo
poskytovalo drevo z vlastnych lesov.

Obraz remesla sa zacal menit’ postupnym rozvojom priemyslu a rastom
tempa premien v spoloc¢nosti, ku ktorym doslo v 20. storo¢i. Epocha pary a
elektriny umoznila lacnejSiu vyrobu tovaru, ktory systematicky a nel'itostne
potlacal ru¢nu vyrobu, ktora sa oplacala coraz menej. Dosledkom tohto javu bolo
schudobnenie dedinského obyvatel’stva a postupny tpadok niektorych tradicnych
8 Klus. J.: 380. Vyrogie zaloZenia obce Oravské Veselé. Tlaciarent Vrabel, Dolny Kubin 2009. Str. 19.

Hlineny riad nachadzal
v domacnostiach
kazdodenné vyuzitie pri
stolovani, uschove ¢i
transporte potravin.
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Drevené a prutené
nadoby boli stcastou
kazdého hospodarstva.

I'udovych remesiel. Industrializacia
a orientacia  polnohospodarstva na
velkovyrobu zapricinili pomalé upadanie
zivnosti a malovyroby. Nova modernéa doba
vytlaa davne schopnosti, nadanie a kvalitu
tradicnych 'udovych remesiel.

K remeselnickym technikdm sa l'udia
vratili z nutnosti v pohnutych ¢asoch prvej
a druhej svetovej vojny. V sucasnosti sa
Coraz viac presadzuje ochrana a opitovné
pozdvihnutie tradi¢éného remesla,
prostrednictvom organizovania mnohych
sut'azi, vystav, jarmokov a pod.

Po druhej svetovej vojne sa pre tato Cast’
ludovej kultary zauzivalo pomenovanie
I'udova umelecka tvorba. Jednotlivé remesla
prechadzaju z uzitkovej funkcie svojich
vyrobkov skor na umeleckt a dekora¢nu
(napr. kovaéstvo, kamenarstvo, tkacstvo,
remesla stivisiace so spracovanim dreva, prutia, drotu a pod.). Vel'a obyvatelov
goralskych obci sa opdt’ vratilo k prisloveénému: ,,Remeslo ma zlaté dno* a ich
vyrobky si nasli svoje miesto i medzi potrebami dnesného moderného ¢loveka.
Sikovny remeselnici maju vd’aka dnesnej dobe $iroké mozZnosti uplatnenia. Svoje
vyrobky v mnohom prisposobili poziadavkdm a vkusu sti¢asného zédkaznika, ¢im
tradi¢né remesla obohatili o nové technologie, ¢i pracovné postupy.

Doplnkové zamestnania — préaca v lese

Drevo bolo nesporne najviac dostupnou i pouzivanou prirodnou surovinou,
ktora nachadzala vyuzitie pri pokryti Sirokych potrieb vtedajsSieho ¢loveka. Svoje
miesto malo v architekture a byvani, pri transporte, skladovani, priprave stravy,
aZz po predmety suvisiace s poslednym odpoc¢inkom c¢loveka.

Mnohych obyvatelov goralskych obci pritahovali moZnosti zarobku
prostrednictvom prac v rozsiahlych okolitych lesoch a chov hospodarskych
zvierat na odlesnenych pasienkoch. Lesné prace sa pre mnohych stali hlavnym
zdrojom pre zivobytie. Zvyseny dopyt po dreve sa prejavoval hlavne pocas vojen,
a tak v lesoch nachéadzalo pracu vel'a muzov — robotnikov a povoznikov. Drevo
z ¢eskoslovensko-pol'skej hranice zvazali do Namestova a v Novoti ho vyclievali
(1925). V zime pracovali v lesoch aj robotnici, ktori pocas leta pracovali pri
roznych stavbach, napr. pri vystavbe cesty Oravskd Lesna — Riecnica (1941).
Pracovalo tu priblizne tisic robotnikov. Obyvatelia obci Suchd Hora a Hladovka
boli viac zamestnani okolo svojho hospodarstva, a preto nadennicke prace
v lesoch za nizku mzdu neboli pre nich velkym ldkadlom.

Transport vytaZzeného dreva

KratSie kusy dreva dopravovali na vozoch ¢i saniach do okolitych obci a
sluzilo ako palivové drevo. DIhé kmene stromov dopravovali k vode, kde ho
zbijali do plti, ktoré plavali na miesto ur¢enia dolu Oravou a Vahom. S drevom
v minulosti obchodoval nielen Oravsky komposesorat, ale aj obce, ktoré¢ takto
ziskavali finan¢né prostriedky na svoj rozvoj a obyvatelia obci zase prilezitostné
zarobky pri manipulécii s drevom. V kazdej obci bola postavend i pila. Drevarstvo
bolo najrozsirenejsie zamestnanie obyvatel'ov pod Babou horou.
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Dalsim doplnkovy zamestnanim niektorych obyvatelov oravskych,
goralskych obci sa stalo povoznictvo. Vzdialenost obce od okolitych dedin rozvoj
tohto zamestnania eSte podporovala. Velky vyznam malo povoznictvo na useku
Novot’ — Oravsky Podzamok, odkial’ sa dovazal tovar dopraveny po zeleznici.
NajcastejSie sa do skladu v TvrdoSine vozila sol. Sol' bola nedostatkovym,
a teda vyznamnym artiklom paSeractva. Cez Pilsko viedol paseracky chodnik,
po ktorom prenasali z Pol'ska tabak, obilie a prevadzali dobytok.* Prace v lese
a povoznictvo patrili medzi hlavné zamestnania aj v Sihelnom® ¢i Oravskej
Lesne;.

Inym spdsobom prepravy dreva na vacsiu vzdialenost’ bolo pltnictvo. Napr.
z pily v Oravskej Polhore sa drevo z okolitych hor zvazalo na breh Polhoranky,
odkial’ sa pltilo k Slanici a TvrdoSinu. Prepravovali sa dosky, hranoly, sucha
dubova kora, ,, lubiny“ i Sindle. Na vozoch drevo vozili do pol'skej Jelesne.
Rieka Polhoranka bola vyhovujicim dopravnym prostriedkom tej doby. Drevo
sa splavovalo vacSinou len po Tvrdosin, kde sa viazali véacsie plte pre podstatne
vacsie vzdialenosti. Drevo d’alej od Slanice pltili po rieke Orave do Turian
a Ziliny. Pltnica, ako sezénna zaleZitost’, bola v prevadzke iba v jarnom obdobi,
preto bolalen doplnkovym zamestnanim.

Predok plte bol vzdy uzsi ako zadna Cast’, aby lepSie rozrazala vodu. PIt sa
speviiovala drevenymi klinmi z bukového dreva. Kmene stromov navalovali
k sebe pomocou ,, Stipakov “. Plte zvézovali huzvami (vyrabali sa zo smrekovych
koretiov, ktoré sa namacali vo vode a naparovali nad ohiilom) alebo ret'azami.
V strede prednej i zadnej Casti plte boli pripevnené vesla z tenkej gul’atiny dlhé
aj 7 m. Hmota celej plte predstavovala 50 m® dreve’. PIt’ viedli dvaja pltnici,
ktori si so sebou pribalili 1 potrebné pracovné naradie (sekeru, Stipak, neboziec,
kliny, lano).

Optimalne podmienky na pltnicu v Zdkamennom boli na jar a v jeseni, ked’
mala Biela Orava dostatok vody a silny prud. Nedostatok vody v rieke pocas
letnych mesiacov vyriesili zaujimavymi ,,vodnymi stavbami®, tzv. , tajchy*,
ktoré zabezpecovali zvysenie vodnej hladiny.

4 Klus. J.: 380. Vyrocie zalozenia obce Oravské Veselé. Tlaciarenn Vrabel, Dolny Kubin 2009. Str. 19.
5 Huba. P.: Sihelné. Dolny Kubin 1998. str. 31.
¢ Huba. P.: Oravska Polhora. Sport, Martin, 1989, s. 70.

Parnalokomotiva
, Gontkulak*“ .

Stavba trate v Mutndm, X
1929 - 1930, 4,

Oravska Lesna.

Oravska lesnéa zeleznica.

Na hranici s Oravskou Lesnou vybudovali na Bielej Orave dve vodné nadrze
(60. roky 19. storoc¢ia). V ich prednej Casti umiestnili mohutné pne, pomedzi
ktoré nahéadzali hlinu. Vyska tohto prirodného muaru dosahovala aj 5 m. Bo¢né
steny tajchu tvorili svahy priehlbeniny. Pocas dazd’'ov sa tu hromadila voda,
ktoru nasledne vypustili v pripade potreby prepravy dreva. Tajch v Zakamennom
sluzil na pltenie klatov do vodne;j pily v osade Oravice.

Vyrobky z tejto pily furmani vozili na konskych zaprahoch k Zeleznici
smerujucej do pol'skej Rajcze alebo do Oravského Podzamku’. Aby mohli
splavit’ plte po Polhoranke do Slanice, bolo potrebné vypustit' vodu z dvoch
rovnakych nadrzi v Jaloveckej i v Borsucej doline. Po tejto vode splavili 25 — 30
plti gulatiny trikrat denne.

ZvySenim tazby dreva sa stal tento sposob prepravy nedostacujicim. Tento
problém viedol k vystavbe uzkokolajnej lesnej Zeleznice na prepravu dreva uz
pocas prvej svetovej vojny.

Malo efektivna doprava dreva konimi priviedla zdstupcov Oravského
komposesoratu k mySlienke vystavby lesnej zeleznice, ktord by viedla
z Oravskej Polhory a pripojila by sa na zeleznicu zo Starej Bystrice az do
Oscadnice®. V miestach tazby sa mala rozvetvovat’. S vystavbou lesnej Zeleznice
sa zaGalo v blizkosti Mutného uz v roku 1916. Ciastoéna premavka fungovala
od roku 1917. Z celkovej dizky vediicej z Lokce zapadnym smerom po pravom
brehu Bielej Oravy cez obce Breza, KruSetnica, Lomné, Zakamenné, Erdutka
(Oravska Lesnd), na sedle Beskyd dosahuje najvyssi bod a odtial’ sa spusta
do doliny stanice Chmura (Kysuce). Usek Zeleznice Erdutka — Chmura bol
postaveny v rokoch 1925 — 1926. Najviac dreva sa tazilo prostrednictvom
Hornooravskej drevopriemyselnej ucastinnej spolocnosti, ktora mala od
Oravského komposesoratu prenajati tazbu i lesni Zeleznicu na dvadsat’ rokov.
Do prevadzky ju uviedli v roku 1926. S pracami pri Zeleznici pomahali vojnovi
zajatci (Rusi, Taliani, Rumuni). Po vystavbe tizkokol'ajnej zeleznice, po prvej
svetove] vojne, sa zamestnanost’ v lese v blizkych goralskych obciach zacala
zhorSovat'. Zeleznica prechadzala miestami najvicsej lesnej tazby a mala pomoct’
Oravskému komposesoratu, ale aj majitelom urbarskych lesov, ktori vozili svoje
drevo po zlych cestach na vzdialenost’ 40 km a viac. Na prijme z predaja dreva
a lesnych prac boli zavisli napr. obyvatelia Novote, ked’ zoberieme do uvahy
neurodnost’ pody a zlé vysledky rol'nickej prace a chovu dobytka. O moznost’
zarobku alebo o svoju pracu prislo okolo sto povoznikov z okolitych obci. Pre
odvoz gul'atiny zeleznicou sa zastavili i pily v Zakamennom a v Polhore.

HPadanie pracovnych prilezitosti

Nedostatok pracovnych prilezitosti, zla Grodnost’” pddy po celé starocia
nutili obyvatel'ov hl'adat’ pracu mimo rodnej obce. Pred prvou svetovou vojnou
cestovali za pracou po'nohospodarskeho charakteru najviac naMoravu, do Ciech,
vychodného Pruska a tiez na juzné Slovensko. Mladez v skupinéach cestovala za
pracou do juznejSich oblasti Slovenska aj na zatevné prace. Odmenou za pracu
im bolo aj zrno (aj vzacna pSenica), ktoré bolo dolezité pri tunajSom nedostatku
potravy a pri jej spestreni inymi obilninami. Ti, ktori nasli pre svoje rodiny lepsiu
obzZivu, sa uz nevratili.

7 Kol.: Zakamenné. Tla¢iareti Kubik Namestovo, 2005, s. 83.

8V chotaroch obci Zakamenné a Mutné existovali Zeleznice uz za Rakusko — Uhorska a smerovali k Lokei. V d’alsich
planoch Oravského komposesoratu sa rozmyslalo s prepojenim spominane;j starej zeleznice s hlavnou tratou Sucha
Hora — Kral'ovany. Tento pripoj sa uz z technickych pri¢in neuskutoénil. Zeleznicu ukonéili v Lokci. Komposesorat
prevadzal pripravné prace na postavenie uzkokolajovej Zeleznice smerom na Os€adnicu, leziacu na KoSicko -
bohuminskej Zeleznici. Vid”. Spisy OU v Namestove, ¢. 6404/1924, 133/1925. Pripisy oravského komposesoratu
&. 2958, SOKA Dolny Kubin.
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V povojnovych rokoch sa ekonomické situacia obyvatel'ov zacala pomaly Ve . s s/
zlepSovat. Za lepSie platenou pracou dochadzali na Ostravsko, do Istebného, OZ I ve n I e tr a d l C I l
Oravského Podzamku, Niznej, Trstenej, Namestova, ale pracovné prilezitosti sa
vytvorili aj v obciach.

Ani po druhej svetovej vojne nenastal podstatnejsi zvrat v sposobe zZivota
goralského obyvatel'stva. Hlavné tazisko polnohospodarskej prace spocivalo
na zenach. Muzi odchadzali za pracou mimo obec, aby aspon ciastocne
zlepsili zIu ekonomicku situaciu svojich rodin. Niekedy sa vracali iba v Case
najintenzivnej$ich pol'nohospodarskych préc.

V obdobi najvéac¢sieho rozvoja platennictva v obciach Slanickej kotliny
a okolia Jablonky obchodnici potrebovali Coraz viac pracovnej sily na
spracovavanie priadze, ktoru si zabezpecovali aj z radov obyvatel'ov Polhorske;j
doliny. Mnoho platennickych rodin sa venovalo len pracam suvisiacich
s vyrobou platna (prace pri farbeni, manglovani, bieleni ¢i doprave platna)
a na polnohospodarske prace si najimali nddennikov z hornych goralskych
obci. Vzostup platennickeho remesla v niektorych oravskych obciach (Bobrov,
Slanica, Namestovo, Klin, Zubrohlava) zasiahol aj do rozvoja vzdialenejSej
oblasti v hornom povodi Polhoranky.

Jednym zo spdsobov zabezpecenia obzivy bol odchod za pracou do inych
regionov. Za vopred zjednanit odmenu pomahali pri zatevnych a mlatobnych
pracach. NajcastejSou formou odmeny bolo vzacne obilie. Napr. obyvatelia
Oravskej Lesnej odchadzali pravidelne na jar na sezonne prace do juznych
pol'mohospodarskych oblasti alebo priemyselnych centier monarchie.
Chudobne;jsi hl'adali pracu v lese alebo v sluzbe u majetnejsSieho gazdu.

V rokoch 1900 — 1921 prezivala vdcSina obyvatel'ov zl¢ Casy. Pocet I'udi
klesal vplyvom vystahovalectva, masovych ttekov na Dolnu zem a vysoke;j
umrtnosti ako nasledku biednych pomerov. Nové domy sa nestavali a ubudlo i zo
starych. ZlepSenie nastalo az v 20. rokoch 20. storocia. Nedostatok pracovnych
prileZitosti sa prejavil 1 po€as svetovej krizy v rokoch 1929 — 1934, ktory nutil
mnohych obyvatel'ov hl’'adat’ pracu mimo rodnej obce ¢i Oravy (juzné Slovensko,
Morava, Cesko a zahranicie).

Niektori vystahovalci sa vratili a zo zarobenych penazi ktipili podu, kus lesa
alebo postavili dom pre rodinu. V uvedené roky bol zaznamenany klesajuci pocet
obyvatel'ov aj v Mutnom a Novoti. Pri¢inou bolo uz spominané vystahovalectvo,
vysoka detskd amrtnost’ a prva svetova vojna.

Zvlast tazké roky nielen pre goralskych pol'nohospodarov nastali v 50.-
tych rokoch 20. storocia, kedy boli niteni plnit’ dodavky pol'nohospodarskych
produktov, tzv. , kontingenty“, za velmi nevyhodnych ekonomickych
podmienok. Neurodné chotare nevyprodukovali vzdy pozadované mnozstvo
pol'mohospodarskych produktov, ¢o sa prejavilo aj na zivotnej urovni
obyvatel'stva. Drsné prirodné podmienky, roky nidze spdsobené nepriaziiou
pocasia, epidémie, tazké zivotné obdobia spdsobené politickymi a socidlnymi
pomermi v krajine pocas uplynulych troch storoci, vychovali skromnych,
nenaroc¢nych l'udi, ale o to pracovitejsich a trpezlivejsich, schopnych prispdsobit’
sa narocnym podmienkam Zivota. Folklorne skupiny sa usiluju o zachovanie a rozvoj

Folklorna skupina.
Sucha Hora.

kultury v goralskom regione. Priblizuju ju milovnikom
folkloru, ale aj Sirokej verejnosti. Dokazom ich uspechu
su Coraz viac navstevované festivaly, ¢i podujatia uspora-
duvané jednotlivymi goralskymi obcami.
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Folklorna skupina Goral
zo Suchej Hory, 2011.

. .. , , DFS Bystrianka,
S podporou eurdpskych fondov v sti¢asnosti goralské obce realizujii rozne Folklorny subor Rabca, 1994,

projekty zamerané na oZivenie a udrZzanie goralského kultirneho dedicstva, Casto z Hladovky.
aj za pomoci cezhrani¢nych (predovsetkym pol'skych) partnerov (obce alebo iné

institucie). Ich tlohou je nadviazat’ spolupracu, prezentovat’ a posilnit’ miestnu

kultaru, zaktivizovat’ spolocensky a kultirny rozvoj pohrani¢nych oblasti a tiez

zlepsit’ vztahy slovenskych a susednych pol'skych Goralov.

Ulohou poéetnych festivalov, ktoré sa konaju prevazne v letnych mesiacoch,
je takisto prezentovat’ tradi¢nu l'udovl kultiru tejto etnografickej skupiny.
Z goralskych obci pochadza mnozstvo zndmych folklornych zoskupeni, ale aj
solistov, ktorych repertoar obsahuje goralsky spev, hudbu alebo tanec predoslych
generacii. Medzi chyrne folklorne zoskupenia patria napr.: Goral (Such4a Hora
a Hladovka), Mutnanka (Mutné), Kamencan (Zdkamenné), Fl'ajsSovan (Oravska
Lesna), Rabcicanka (Rabcice). Goralskym tradiciam sa od skorého detstva
Mutnancek (Mutné), Sihel¢ek (Sihelné), Goralecki (Rabca), Goralcek (Sucha
Hora), FlajSovancek (Oravskad Lesnd), Pilsko (Oravské Veselé). V obciach su
aktivne aj rézne goralské I'udové hudby ako: Roviianka (Rabcice), Heligon
(Rabc¢ice), Chmurecka a Beskyd (Oravska Polhora) a d’alSie hrajuce a spievajtce
rodiny. Jednou zo znamych folklornych skupin zachovavajucich aj goralsky
folklor je FS SkoruSina.

Folklérne skupiny sa usilujii o zachovanie a rozvoj kultiry v goralskom
regione. Priblizuju ju milovnikom folkloru, ale aj Sirokej verejnosti. Dokazom
ich uspechu su Coraz viac navstevované festivaly, ¢i podujatia usporadivané
jednotlivymi goralskymi obcami.
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Vyrocné zvyky
a obrady

Hlavnym zdrojom obzivy obyvatelov v uvadzanej Casti Oravy bolo
pol'nohospodarstvo, spojené s chovom dobytka a oviec. V tejto stuvislosti
boli vSetky l'udské snahy zamerané predovSetkym na zabezpecenie do-
statocnej urody, ktord by umoznila 'udom prezit. V T'udovej viere boli
hlboko zakorenené predstavy, podla ktorych urcité javy a udalosti su
prejavom posobenia nadprirodzenych sil. V snahe ziskat’ si ich ndklonnost’,
viedli 'udi od najstarsich ¢ias k vykonavaniu najr6znejSich obradov a ikkonov.
Domnievali sa, ze im pom6zu priebeh udalosti ovplyvnit’ zelateI'nym smerom.
Nad individualnymi praktikami prevladali kolektivne zvyky, pdOvodne
zalozené na principe magie. Cast’ z nich zanikla, ale mnohé z nich pretrvali.
Ahoci sa ich povodny vyznam viac-menej vytratil, v niektorych lokalitach
st dodnes zivé, bez prerusenia kontinuity, v inych so zmenenou podobou.
V sucasnosti v nich prevlada prevazne estetickd, zdbavna Ci reprezentativna
funkcia.

Jarné obdobie

Pestrost’ jarného zvykoslovia v celej oblasti dotvarali fasiangy, ktoré
predchéadzali 40-diniovému postu. Ich zaver, nazyvany vostatky, nesopust, bol
najveselS$im z celého fasiangového obdobia. V tom ¢ase sa konali fasiangové
zabavy, ktoré trvali od nedele do utorka pred Popolcovou stredou, kedy
fagiangy kon¢ili symbolickym pochovanim basy. Ugastnici tancovali Gardas,
valcik, polku a vobotok. Okolo zaciatku storoCia aj krakoviak. Do tanca hrali
muzikanti na gajdach a husliach, niekde na harmonike. Pocas uvadzanych
dni chodievali po dedinach kolednici, ktorych sprievod tvorili mladenci

Rekonstrukcia
fasiangov, Folklérna
skupina Zakamenné,
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Fasiangovy sprievod,
FS Mutnanka,
Mutne, 2013.
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obleceni vo sviato¢nom odeve, ale aj preobleceni za rozne masky. Obl'ibenou
bola zvieracia maska turona, (odvodena od tura), symbolizujlca silu a plodnost’.
Predstavovala volsku hlavu s pohyblivou papul'ou, na rohoch so zvoncami, ktora
nosil muz skryty pod obratenou koZuSinou. V sprievode turonia chodievali d’alSie
masky najcastejSie v podobe ciganky, certa, hdjnika, komindra a v zenskom
prestrojeni muzi parodovali zeny. Sprevadzani muzikantmi navstevovali
domaécnosti, v ktorych mali dievku, aby ju aj s ostatnymi Zenami vytancovali.
Ako odmenu dostali najcastejSie vajicka, klobasu, slaninu, z ktorych si spolu
s diev¢atami urobili spolo¢né pohostenie. Na vostatky zeny mutili mlieko. Maslo
odlozili a pocas roka ho pouzivali na lieenie ran a vyrazok. V severovychodnej
Casti Oravy v poslednu faSiangovl nedel’u tancovali az do rana na velky [yn
— aby vyrastol pekny vysoky I'an. VSade sa hostili udenou Sunkou a Siskami.
V sucasnosti sa obl'ube tesia ndvstevy rodin v poslednom faSiangovom tyzdni.
Spolu si zaspievaju, pohostia sa a niekde aj zatancuju. Dodnes sa v kulturnych
domoch konaji v rdmci celej dediny spolo¢né faSiangové zabavy na zaver
fasiangov, spojené s pochovéavanim basy.

Od Popolcovej stredy az do Velkej noci trva 40 diovy pdst. V minulosti
pocas celého pdstneho obdobia l'udia nevarili ani nejedli misité jedld a na
omastenie stravy pri vareni pouzivali len 'anovy olej. Tymto olejom mastili
najcastejSie surovu kapustu, ktort jedévali so zemiakmi peCenymi v rure.

Prichod jari znamenala pre obyvatelov nielen zaklad novej Urody, ale
symbolizovala aj novy Zivot a jeho ustavicné pokracovanie. Snazili sa vyhnat
z chotara nepriaznivé a Skodlivé sily, ktoré podla ich predstav zadrziavali
vegetaciu, ale predovsetkym urychlit’ aj odchod samotnej zimy. Tento symbolicky
boj jari so zimou stelesnovala zenska slamena figurina - Morena. Ludia verili,
ze ked’ ju vynesu z dediny, hodia do vody, alebo spalia, zaroven s fiou vyzenu
nebezpecné choroby, smrt’, ale aj negativne sily. Obchddzky vykonavala mladez,
ktora mala prirodzené predpoklady a schopnosti zni¢it’ negativne sily a sucasne
bola najvhodnejSim nositefom obnoveného Zzivota, sily, plodnosti a zdravia.
Pre 'udovt kultaru Slovenska a Pol'ska bola slamena figurina symbolom smrti,
choroby a stelesnenim zimy, kym v zdpadoeurdpskych kultirach sa vynaSanie
Moreny spdjalo s vyhdnanim moru.
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Jarné zvyky, FS Goral Na Vel’ky piatok, stol alebo palili spolu so zelinami svitenymi na Zelno - sviatok Panny Marie
pri vynasani Smrtky, este pred vychodom Zelenej (15. august). Gazdovia s nimi zac¢inali jarné polné prace, kedy ich

Hladovka,zg. polovica W rodicvals vkladali do prvej brazdy. Bahniatka F'udom slazili pri réznych magickych
. storocia. )

V tejto stvislosti uvadzany jav v beskydskej Casti Oravy v spominanom
obdobi nenachadzame, praktizoval sa len v severovychodnej oblasti Oravy
(Sucha Hora, Hladovka), kde na Smrtnii nedelu vynaSali Smrtku. Slamenu
figurinu, prekrytu I'anovou plachtou a upevnent na dlhej Zrdi, niesli dievcata so
spevom cez dedinu.

Nazaver zavinSovali:

., Smertecke nosime, o Jjajka prosimi,

zeby §¢e nom dali a nezalovali.

Po dva, po tri dutki,

Smertecce na botki,

bo jak nom nedace,

garki, miski pobijeme,

karcmara vom vyzeneme, ze Vvsi, ze Vsi.

Pocas obchddzky navstevovali domécnosti, kde ich obdartvali najcastejSie
vajickami, z ktorych diev€atd navarili prazenicu a zjedli na spolo¢nej hostine
s mladencami.

Osobitny a najvacsi vyznam v jarnom zvykoslovnom cykle mali vel’kono¢né
sviatky a zvIast’ ukony viaZzuce sa k dilom posledného tyzdna velkého postu,
nazyvaného velky alebo tichy tyzden. Velka noc sa izko spajala so za¢inajucimi
pol'nymi pracami, zameranymi na sejbu, sadbu, ale aj prvy jarny vyhon dobytka.
Preto vykonavané ukony mali zabezpelit najmd hospodarsku prosperitu,
bohatu trodu, 0zitok z hospodarskych zvierat, ale tiez zdravie hospodara a jeho
rodiny. Okrem vyc¢istenia pribytkov, 'udia dbali aj na osobnu Cistotu a verili
v ozdravujuci a lie¢ivy ucinok jarnych vod.

Na Kvetnu nedelu dodnes knazi v kostole svitia rozvijajuce sa vibové
prutiky — bahniatka ako prvu jarna zelen. Cirkev tento obrad zaviedla koncom
7. storocia. V minulosti ich I'udia, po prichode z kostola domov, zakladali za
svité obrazy, zrkadla, nado dvere alebo za drevenu hradu na povale ¢i krokvu
v streche. Tieto svdteniny mali dom a jeho obyvatel'ov po cely rok chranit’ pocas
burky od bleskov a pred krupobitim. Niekde ich v ¢ase velkej burky déavali na

ludia umyvat

k tecucej vode.

» Iy vodZicko
bystra, cysta,

coz umyla

rany Krysta,
umyj i mrie,
gi'ysne stvorerie.

ukonoch a bola im pripisovana aj lieciva moc. Z toho dévodu ich pouzivali
aj na okurovanie — okiadzanie dobytka i I'udi, najméd v pripade podozrenia,
ze chorobu sposobilo urieknutie alebo ¢ary. V T'udovej viere ostali uvadzané
praktiky hlboko zakorenené, a tak bahniatka odkladaju aj dnes. Ked'Ze posvitené
bahniatka nadobudli sakralny charakter, ich likvidacia je pripustna len spalenim
v ohni. Z toho doévodu sa tento obrad dodnes praktizuje na Skaredii, Popolecnii
— Popolcovu stredu. Popolom, ktory knaz najskér pozehna, dava veriacim
v kostole krizik na ¢elo so slovami: ,, Pamditaj, Ze si prach a na prach sa obratis. “
Na Zeleny stvrtok, pocas konania sv. omse, sa i dnes na znak zarmutku
zavidzuju srdcia na kostolnych zvonoch. Hovori sa, ze zvony zamkli alebo, Ze
uleteli do Rima. V minulosti ich az do Bielej soboty nahradzal zvuk rapkacov
a klepacov. Rapka¢ nahradzal aj zvoncéek, pouzivany v kostole pri svétej omsi.
V severovychodnej oblasti Oravy sa v noci zo Zeleného Stvrtka na Velky
piatok chodievali vac¢Sinou Zeny modlit’ ku krizom a kaplnkam nachadzajacich
sa v chotari obce. Po skonc¢eni modlenia zasli najcastejSie k miestnemu potoku,
pripadne inému zdroju tecucej vody, v ktorej si so zariekanim umyvali tvar:
., Iy vodZzicko bystra, cysta, coz umyla rany Krysta,
umyj i mne, grysne stvorerne. “

Na Velky piatok, este pred vychodom slnka, sa chodievali umyvat’ k tecticej
vode aj l'udia z ostatnych uvadzanych lokalit. Pri umyvani rovnako zariekali.
Nevladni a stari 'udia sa umyvali doma vodou prinesenou z potoka. Vsetci
verili, Zze voda v danom ¢ase nadobuda blahodarné a lieCivé ti¢inky, ktoré z nich
moze zmyt najroznejSie choroby a neduhy, najcastejSie v podobe vyrazok
a vredov. Na tento ucel si vodu odkladali.

Priblizne v medzivojnovom obdobi, ked’ sa uz 'ndia umyvali doma v lavore,
do vody pred umytim zvykli hodit’ drobné peniaze. Takto si chceli zabezpecit’
dostatok penazi pocas celého roka.

V niektorych lokalitach gazdovia brodili v potoku aj kone, aby boli zdravé
a silné. Tiez im strihali hrivy a skracovali chvosty, aby narastli hustejsSie a dlhsie.
Z rovnakého dovodu strihali ovciam vinu, ale aj vlasy chlapcom a diev€atam,
lebo verili, ze im budu rychlejSie rast. V tento deit zvykli znackovat’ na usiach
mladé ovce, aby sa im rychlejSie hojili rany. Vo viere, ze bolest’ ustane, si I'udia
do bol'avych zubov pichali tfne z bodliakov. Znaént starostlivost’ v tomto Case
gazdovia dodnes venuju ovocnym stromom, ktoré orezavaju a Stepia. V davnejsej
minulosti v tento denl zvykli zasadit’ do dvora stromcek, lebo verili, Ze vyrastie
na velky strom. Niekde eSte aj dnes vesaji pocas velkono¢nych sviatkov na
konare ovocnych stromov vo svojich zdhradach vyfuknuté vajicka ako symbol
hojnej Grody.

Velky piatok je diiom velkého pdstu. V minulosti jedli 'udia len Tl'ahké,
zvycajne mlieCne jedld, najcastejSie v rure pecené zemiaky v Supke bez masti,
chudobné polievky bez tuku, mlieko, ¢aj, chlieb. V kostole nehoreli sviecky
a dodnes sa obrady vykonavaju po tme. Je to jediny deii v roku, ked’ sa neslizi omsa.

Na Bielu sobotu bolo rozSirené pdlenie Juddsa - zakladanie ohfia v zahrade
pri kostole, v ktorom knaz s kostolnikom a miniStrantmi palili staré posvétené
oleje a predmety, pripadne ich torza z farnosti. Spalovanie v ohni je jediny
mozny sposob, ako takéto predmety znicit. Uhlikom z nového ohna bola
v minulosti pripisovana magicko-ochranna funkcia. V tento den 'udia dodnes
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navstevuju hroby svojich blizkych a modlia sa za nich. V minulosti sa v doma-
cnostiach pralo, upratovalo a bielili sa izby. Ludia verili, Ze vy¢istenim pribytkov
z nich vyzenu choroby a vsetko zlé. Dievcata pre kapacov chystali vajicka,
ktoré najcastejsie farbili v odvare z cibulovych Supiek, sennej mrvy a neskor
z farebného krepového papiera. Aby sa leskli, pred ukon¢enim pridali do odvaru
trochu brav€ovej masti alebo ich potreli kozou zo slaniny.

Vo Velkonocnu nedelu gazdiné uz varili vydatnejSie masoveé pokrmy. Domaci
zvykli k velkonoénym sviatkom odkladat’ Sunku, bohatsi robili zabijacky. Zo
vSetkych jedal zeny priniesli v koSiku do kostola na posvétenie, aby domacim
po dlhom pdstnom case neuskodili. Pozivané jedla mali predovSetkym upevnit’
zdravie a silu l'udi. Jedla z obilnin zv14st pozitivne vplyvali na urodu a bravéové
méso malo rodine priniest’ bohatstvo a blahobyt. Osobitny vyznam l'udia
pripisovali vajickam, ktoré symbolizovali plodnost’, obnovenie a nepretrzitost
zivota. Posvitené jedld mali I'udia vo velkej vaznosti a nesmelo sa z nich ni¢
odhodit. V starSom obdobi verili v ich ochranu pred Skodiacimi ucinkami
nadprirodzenych sil. Z toho dovodu omrvinky z nich a Skrupiny z vajec l'udia
odkladali a na zaciatku jarnych prac, pri prvej orbe vsypali do prvej brazdy ako
obet’ zemi.

Vyvrcholenim celého velkonocného obdobia je Velkonocny pondelok,
nazyvany kiipaci, spojeny s oblievanim diev¢at a Zien vodou. V goralskych
obciach, situovanych blizSie ku Kysuciam bolo okrem oblievania zauzivané aj
Sibanie vfbovymi prutmi, niekde borievkou - jalovcom. Smerom na vychod
prevazovalo oblievanie. Mladenci sa vybrali po kupani v skupinkdch, niekde
uz v nedelu vecer alebo v noci z nedele na pondelok. Diev€atd vytahovali
rovno z postele, alebo ich hl'adali ukryté po pdjdoch a komorach. Vyviedli
ich k studni alebo potoku, kde ich oblievali plnymi vedrami vody, alebo hodili
rovno do potoka. V niektorych lokalitdch sa pri kiipani dievky pytali: ,, Veris, Ze
Kristus vstal z mitvych? “ Diev€atd kapaCov pohostili podl'a svojich moZnosti,
najCastejSie poharikom palenky, u bohatSich aj varenou Sunkou, prazenicou
so slaninou a kola¢mi. Od chudobnych odisli ¢asto naprazdno. Poobede alebo
veCer sa mladenci s dievkami spoloc¢ne zabavili pri muzike a tanci. Pocas
dina chodievali kupat’ svoje rovesniCky aj mladsi chlapci, ktori okrem vody

Ovocny strom

s vyfuknutymi
velkono¢nymi
vajickami, Novot.

Dodnes sa zachoval
zvyk pocas
velkonocnych

sviatkov vesat

na konare
ovocnych stromov
v zahraddach
vyfuknuté vajicka
alebo ich skrupiny,
ako symbol

hojnej urody.
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V snahe zabezpecit
dobru urodu, ludia
do siatin a prvej
brazdy pridavali
zZrno

z dozinkového
venca, posvitené
bahniatka, kromku
zo Stedrej vecere,

i Skrupiny

z velkonocnych
vajicok.

pouzivali podomécky vyrobent vonavku. NajrozsirenejSia bola z brezovej vody,
ktort pouzivali aj dospeli muZi. Ako odmenu dostavali varené vajicko a kolac.
Poobede prichadzali do domécnosti zenati chlapi, ktori kupali vydaté zeny.
V tento deii zaroven chodievali po smigurcu — vinSovani mal¢ deti. NajcastejSie
navstevovali rodiny pribuznych, no chudobné zasli aj do inych domécnosti,
kde ich odmenili kiskom chleba, kolacom alebo pe¢enym zemiakom. Osobitnt
pozornost’ im venovali krstné matky, od ktorych dostavali okrem figurdlneho
peciva, najcastejSie v podobe vtacika, aj zopar grajciarov.

Na druhy den, v utorok, chodievali po smigurcu dievky a mladé vydaté zeny,
ktor¢ mladencov a muzov Sibali vibovymi prutmi a niekde aj oblievali vodou.
Odmenu od nich nedostali, ale vyuzivali spolo¢né stretnutia v ramci dediny.

V dett sv. Marka (23. aprila) chodievali obyvatelia obci do poli svétit
oziminy. Z kostola i§la cela procesia na Cele s kilazom na najblizSie pole, kde sa
spolo¢ne modlili za poZehnanie trody.

Naden sv. Juraja (24. aprila) gazdovia zvykli vyhanat’ dobytok na pasu. Pri
prvom vyhone zo stajne kropili zvieratd svitenou vodou a niekde zvykli davat
pod prah stajne zamknuti zdmku, aby sa dobytok na pasi nerozchodil, ale drzal
pokope. Inde gazdina polozila na prah vajicko, aby sa dobytku pocas roka darilo
a bol rovnako okruhly.

V Tudovej viere mali dolezity vyznam magické ukony, viaZuce sa
k pol'nohospodarskym pracam, ktoré zacinali v jarnom obdobi. Termin prvej
orby spravidla pripadal na tyzden pred Jurajom alebo v utorok po Velkej noci,
no v kone¢nom ddsledku sa 'udia museli riadit’ poCasim. Spajali sa s iou ustalené
a zauzivané zvyky.

Ked’ i8iel gazda prvy dent do pola orat’, nalozil na voz pripravené naradie
s osivom a zapriahol tazné zviera. Bohatsi gazdovia na tlito pracu vyuzivali kone
alebo volov, chudobni len kravu. Pred odchodom ora¢ zaprah s vozom trikrat
obisiel a okadil ,, cistcom*, aby sa mu pri jarnych pracach dobre vodilo. Potom
pred konlom urobil na zemi bi¢om kriz a vykrocil zo dvora. Inde gazdina, kropiac
bahniatkami, namoc¢enymi vo vode z potoka, zmieSanou so svitenou, trikrat
obisla voz so zdprahom 1 ora¢om, ktory pokl'akol k modlitbe. V severovychodne;j
Casti pri tomto ukone gazdind drzala v ruke okrem posvitenych bahniatok
aj mala chvojku a ordca posibala pratom polaznikom, ktory do domu doniesli
na Stedry def pastieri.

Orac, prv ako zacal orat, vzal do hrsti zeme a potrel fiou hrud’ zvierat
v zaprahu a zdroven aj svoju. Tymto ukonom chcel preniest’ trvadcnost’ samotnej
zeme na zvieratd aj seba, a tak zabezpeclit’ zdravie, ale aj vytrvalost’ v praci.
V snahe zabezpecit’ dobrt Grodu, I'udia do siatin a prvej brazdy pridavali zrno
z dozinkového venca, posvitené bahniatka, kromku zo Stedrej vecere, 1 Skrupiny
z velkono¢nych vajicok. Pri sadeni zemiakov bolo zvykom, ze po ich zasadeni
si gazda sadol na koniec role, aby zabezpecil dobrti irodu. VSeobecne platnou
zasadou, po vykonani uvadzanych prac, bola modlitba za dobrt Grodu, pri ktorej
si ord¢ poklakol a zaoranu, zasiatu alebo zasadent zem prezehnal.

Oranie patrilo k najvyznamnejS$im jarnym pracam a z toho dovodu sa oracovi
dostalo aj dobré pohostenie. NajcastejSie to boli varené vajicka, prazenica,
slanina, chlieb a po prichode domov aj palenka. Jarné prace mali byt ukoncené
priblizne na Urbana, lebo platilo prislovie: ,, Po Urbane, nesej pane.*

L etné obdobie
Prianim T'udi v tomto obdobi bol dobry rast vSetkych pestovanych plodin.
Toto prianie najlepSie vystihovala majova zelenl. Prostrednictvom rastlin, pratov,
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kondrov a stromov, ktoré boli obradovym a magickym prostriedkom, sa l'udia
snazili zabezpecit’ potrebnu vlahu a zaroven preniest’ ich vlastnosti na polia
a luky. Z toho dovodu na svitodusné sviatky - Turice, na Orave zndme ako
Zelené sviatky, Tudia zapichovali do poli zelené konariky ako ochranu pred
burkou. Zelené ratolesti si z rovnakého dovodu prinaSali domov a do kostolov.
Turi¢ne zvyky sa viazali aj k vode. Ludia distili pramene a studnicky.

Podl’a starych predstav sa Turice spdjaju s prichodom dusi mftvych predkov
medzi zivych l'udi. Preto, az do zaciatku 20. storo¢ia, davali I'udia na severnom
Slovensku sluzit’ zadusné turicne omse.

Osobitny rozmer a uplatnenie nadobudla majova zelen vo vztahu mladych
ludi. Od 15. storofia je zndme stavanie vysokych stromov — majov pred
domami dievcat. Postavenie méja bolo v tom ¢ase verejnym prejavom vazneho
zédujmu o dievca a do polovice 16. storocia, kedy bol zavedeny cirkevny sobas,
mal podla obyc€ajového prava aj isty pravny vyznam, ked’Ze bol prislubom
manzelstva.

Aj v uvadzanych oblastiach mladenci dodnes stavaji pred domami dievcat
v noci na 1. mdja vysoké maje - mojky. Boli to pekné rovné Zrde, najCastejSie
zo smrekov, povodne s kmeniom ocistenym od kory len nizko nad zemou,
v medzivojnovom obdobi uz po celej vyske. Niektori mladenci zacali maje
malovat’, najcastejSie trikolérou do Spirdly. Mdaje boli ukoncené ihli¢natym
vrcholcom, najcastejSie z jedlicky, ozdobenym papierovymi, pestrofarebnymi
stuzkami. Farba stuzky vyjadrovala vzt'ah mladenca k dievcat'u, ktoré sa najviac
tesilo farbe Cervenej a bielej, menej zltej. Kazdy mléddenec sa snazil svojej milej
postavit’ ¢o najkrajsi m4j. Povodne ich mladenci stavali tajne, aby ich nezbadal
hajnik, lebo drevo bolo kradnuté. Na maje vyberali vysoké rovné stromy
s pravidelne rozlozenou korunou, a z toho dovodu sa v 18. storoci, v ramci
usilia o raciondlnejSie hospodarenie s lesmi, zacalo v stolicnych nariadeniach
stavanie majov zakazovat’. Aj naprieck mnohym zakazom, rabat’ drevo na tento
ucel, miestny hajnik véac¢sinou tato kradez toleroval. Priprava méja trvala dva
az tri tyzdne, preto mladdencovi poméhali kamarati. Pri majoch vysokych
az 20 m pomahalo aj dvanast mladencov. Ak sa o priazen dievcata uchadzalo
viac mladencov, musel ten, ktory ma4;j postavil, ostat’ v noci strazit’, aby mu ho
ini nezvalili. Postupom ¢asu uz mladenci stavali maje so spevom a v sprievode
harmoniky:

., Haj devecko, hdj, stavame ti maj.

U vrchu je zeleny, u spodku je cerveny.
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Stavanie méja,
Oravska Lesna, 2012.

Okrem vysokych majov mladenci stavali aj posmesné maje tym dievkam,
ktoré nemali v obl'ube, zvlast' pre ich urcité negativne povahové vlastnosti.
Tieto dostali maly, zakrpateny stromcek alebo nepekny vrchovec pripevneny
na plote. Vrchovec nezdobili stuzky, ale prazdna fl'asa. Za postaveny maj sa
dievky mladencom odmenili flaSou palenky, u bohatSich aj malym pohostenim
bud’ priamo na mieste, alebo v rdmci vymeny pocas dvoch aZ troch tyzdiov,
vzdy v inom dome. Okrem pohostenia dievcata davali svojim milym ako darcek
najcastejSie vreckovku alebo tabak. V povojnovom obdobi sa uz dievc¢ata za maje
mladencom odmienali aj finan¢nou ¢iastkou. Spolo¢né posedenia sa nezaobisli
bez muziky, ktoré sa konali nielen v mesiaca maji, ale aj pocas letného obdobia
najcastejSie v prirode. Maje valali v posledny méjovy dent bud’ sami gazdovia
- otcovia dievcat, v niektorych lokalitdich im pomahali aj mladenci. Denl pred
valanim majov zorganizovali mladenci v dedine muziku.

Postupom casu sa okruh mladencov, ktori stavali maje svojim milym,
zuzoval. Z praktickej stranky zacali stavat’ jeden velky, spoloény méj pre
dievky z jednej rale (Cast’ chotara) alebo v strede dediny pre vSetky dievcata.
V poslednych rokoch narasta pocet malych majov, ktoré z rodi¢ovske;j lasky
stavaju svojim niekedy eSte aj nepokrstenym dcéram ich otcovia.

Letny slnovrat oddavna sprevadzali obrady, ktoré suviseli s kultom slnka
a ohiia. Ustrednym diiom letného slnovratu bol den sv. Jana Krstitel'a (24. jina),
ktory sa spajal s ohiitom vo viacerych podobach. Den pred sv. Janom mladenci
spolu s pastiermi chystali vatry, ktoré zapalovali po zdpade slnka. Pri tejto
prileZitosti musel gazda dat’ svojmu pastierovi nejaki odmenu. Pri zotmeni bolo
vidiet' horiace ohne ako bl¢ia po kopcoch. Mladenci ich preskakovali a spolu
s dievcatami pri nich dlho do noci spievali a tancovali. Ohfilom a fakliam l'udia
pripisovali magicko-oc¢istni a zdravotno-preventivnu funkciu. Verili totiz,
ze v tento den vo zvysSenej miere posobia necisté sily, ktoré Skodia I'ud’om
1zvieratam. Podl'apoverovych predstav mala vrcholit moc bosoriek, ktoré chodili
po poliach a hovorili: ,, Bére pozytek, ale rie sycek.“ Bolo ich mozné stretnat’
a spoznat’ podl'a toho, Ze chodili nahé a presli devat medzi. Cudi pred ich ¢arami
mali chranit’ vence, ktoré dievc¢ata vesali na rohy kravam. V rdmci ochrany pred
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Dozinkové slavnosti, Odpustova slavnost’
Mitne, 2012. na kalvarii, Zakamenné,
2004.

posobenim bosoriek, ale aj proti hmyzu, bol zauzivany zvyk mdjenia obydli. pripadne izby, kde zostaval do druhej Grody. Osobitnti funkciu plnil veniec pri
Doméci zakladali nad vchodové dvere domu, do skar utesnenych machom, ale Stedrovecernom prestierani ako znak vd’aky za trodu v uplynulom roku a zaroven
aj do vnutra pribytkov najcastejsie vetvicky z lipy alebo ¢erveného smreka. Za prosba o pozehnanie nove;j.
ucelom ochrany pred burkou a krupobitim l'udia zapichovali lipové vetvicky Sviatok sv. Vavrinca (10. augusta) ako svojho patrona svitili predovsetkym
alebo vibové pruty aj do poli medzi obilie, zemiaky, 'an. Dievcata zaroven vili pastieri. V tento deil nepracovali a gazdiné im zvykli pripravit’ lepSiu veceru.
z pol'nych kvetov vence. Tie okraslené stuzkami z krepového papiera vesali Na sviatok Dusiciek a Vsechsvditych sa dodnes stretavaji pribuzni, aby
medzi oknd na prieceliach domov mlédencov, ktori im stavali méaje. Vzajomné spolo¢ne navstivili hroby svojich blizkych zomrelych, zapalili sviecku a pomodlili
obdaruvanie medzi mladymi 'ud’'mi pokrac¢ovalo v ¢ase odpustu, kedy mladenci Na sviatok sa za nich. Pred dusickami, tak ako je dodnes vSeobecne rozsirenym zvykom,
zasa kupili dievcatdm medovnikové srdce so zrkadielkom alebo hrebenn do Nanebovzatia kazda rodina upravuje hroby svojich blizkych zosnulych. V niektorych lokalitach
vlasov. Panny Marie ich obkladali kametimi okruhliakmi, ktoré nabielili vdpnom. Domécnosti vonali

V uvadzanom Case zeny s det'mi zberali po chotdri lie¢ivé bylinky. V I'udovej (15. augusta) jedlovou chvojinou, z ktorej Zeny vili vence a zdobili ruzi¢kami z krepového
viere bola totiz vzitd predstava, Ze ich pokrstil sv. Jan a maju zézracnu lie€ivl né Zvefno' papiera.

silu. Niekde ich splietali aj do vencov a davali v kostole posvitit. Pocas roka
nimi liecili T'udi i dobytok. Cudia Casto upodozrievali zvlast starSie Zeny
z dediny, ktoré vedeli bylinkami lie€it’, z bosoractva a nazyvali ich guslorki.

Na sviatok Nanebovzatia Panny Marie (15. augusta) - na Zelné — Zelenti
Mariu, zeny dodnes prinasaju do kostola lie¢ivé bylinky (Salvia, ruta, pivonia,
palina, bozie drievko), aby ich knaz posvitil. Po navrate domov ich odkladaju
a pouzivaju na liecenie rdznych ochoreni, ale aj na okiadzanie I'udi i dobytka
pri ulaku a urieknutiu (z vuocy Se mu stalo).

V lokalitach severovychodnej €asti Oravy zvykli v stvislosti s predpovedou
pocasia hovorit’: ,, Na Jana v kozuhu, po Jane tys.

V lete sa zvyky spajali s kosenim travy a suSenim sena. Cudia pri praci davali
o sebe vediet spevom a vzajomnym Zartovnym doberanim sa pri prevolavani
z jedného visku na druhy.

Jesenné obdaobie

Zber urody z pol'a a s nim spojené slavnosti maji dodnes d’akovny charakter.
Zacinaju dozinkami, ktoré sa v minulosti zvlast’ neoslavovali. Polia boli malé
a uroda slabd. Znakom ukoncenia zberu obilia bol veniec, ktory zvycajne
gazdina alebo dievcata uvili po dokoseni ovsa a zavesili koniovi na oje. Niekde
ho prizdobili polnymi kvetmi. Doma ho zavesili na priedomie alebo do komory,

— Zelenu Mariu,

sa dodnes v kostole
svdtia liecive
bylinky, ktoré sluzia
na liecenie roznych
ochoreni, ale aj

na okiadzanie ludi
i dobytka pri ulaku
a urieknutiu
(zvuocy Se mu
stalo).

Na dent sv. Michala (29. septembra) pripadal koniec pasenia oviec
adobytka. Pastieri dohnali ovce zo salasov a dobytok z hole do dediny a vratiliich
majitel'om. Zaroven navstevovali domacnosti so zelenou vetvickou a domacim
priali rozmnoZenie na dobytku.

Zimné obdobie

Po zbere trody, ked’ uz bolo z pola vSetko zvezené, nastali chladnejSie
dni a noci sa predizili. Temnota vyvolavala v l'ud'och pocity tizkosti a strachu.
Ovladli ich predstavy, ze s ubudanim denného svetla narastd aktivita necistych
sil. T4 sa ¢asom sustredila na Skodlivé uc¢inky strig hlavne pocas stridzich dni.
Na Orave k nim patrili dni svdtej Katariny, Ondreja, Barbory, Lucie, kedy sa
I'udia snazili pomocou magickych ukonov dosiahnut’ v budicom roku hojnost,
zdravie a odvratit’ pripadné zlo. Podetné povery sa spéjali aj so Stedrym ditom.

V deii sv. Katariny (25. novembra) v severovychodnej ¢asti Oravy chodili
po dedine mladenci a grabjyli - kradli. Dievkam kradli najpotrebnejSie veci,
prevazne odevné suciastky, ktoré¢ povesali v strede dediny na akusi pyramidu,
postaventl zo zrdi a obliali ich vodou. Podobne robili aj na sv. Luciu. Dievcaté si
na druhy dent museli svoj zmrznuty odev doslova vysekavat'. Tieto Zarty dievCata
odpléacali mladencom na Ondreja, kedy im potajme odnésali rdzne pracovné
nastroje, ¢i predmety kazdodennej potreby. V pripade, Ze niektory z mladencov
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stirne potreboval ukradnuta vec k nejakej ¢innosti, musel si nagrabjone — ukrad-
nutl vec vymenit’ u dievcat za protihodnotu.

Katarina bola poslednym diiom, kedy sa mohli konat’ zdbavy. Po nej uz
nastavalo adventné obdobie. Dodnes sa v tejto stvislosti hovori: ,,Katarina
zapiera hudbu. Mladez sa spolo¢ne stretdvala predovSetkym na priadkach,
kde =za dievCatami prichadzali spievajuci mladenci, sprevadzani najcastejsie
hrou na harmoniku. V spominané¢ dni dievCatd takmer nepriadli, ale plné
oc¢akavania sa pripravovali na magické ukony.

Deni sv. Ondreja (30. novembra) bol predovSetkym venovany praktikam
Iibostnej magie. Dievéata uz v predvecer sv. Ondreja chodievali topic
vuolovo (topit’ olovo). Olovo topili v lyzici nad ohilom v peci, pripadne
nad svieCkou a liali cez dierku v kI'a¢i, ktory ukradli niekde v susedstve, do
nadoby so studenou vodou. Aj drevo na ohen, ktorym ohrievali olovo, muselo
byt’ ukradnuté z domu, kde mali aspon jedného mladenca. Nadobu s vodou
drzali nad hlavou dievcata, ktoré chcelo poznat’ svoj osud. Roztopené olovo
v studenej vode vytvorilo rdzne obrazce a diev€atad sa z ich podoby snazili
predpovedat’ svoj osud, pripadne profesiu budiceho manzela. Podoba truhly
vestila diev€atu smrt, puska vojaka, muzska postava vydaj. Niekde tieto
praktiky vykondvali spolu s mladencami.

Inym druhom vestby o budiicom manzelovi bolo varenie halusiek. Aj na
tento ucel museli dievCata drevo - klocki ukradnut’ z dvora domu, v ktorom
byval obl'ibeny mladdenec. Ukradnutd musela byt aj muka. Potom dievcata
najcastejSie v dome, kde sa schadzali, varili halusky, do ktorych vlozili listky
s menami im blizkych mladencov. Kazdé¢ dievca malo zvycajne viac halusSiek,
ktoré naraz vhodilo do vriacej vody. Haluska, ktord ako prva vyplavala na
povrch, ukryvala meno jej budiceho manzela. Niekde tito halusku, v snahe
ovplyvnit' vestbu, dievéa po otvoreni zjedlo. DievcCata praktizovali vestby
aj doma, ked’ si osamote pred spanim vestili smrt’, vydaj a neStastie. Do kazdého
rohu hlavnice vlozili listok s ndpisom sol’, popol, menom obl'ibeného mladenca
a Stvrty prazdny. Hlavnicu tridsat’krat obratili, aby si nezapamaitali, do ktorého
rohu aky listok vlozili a do rdna na nej spali. Rano z 'ubovol'ného rohu vytiahli

Vianocné zvyky Rimsko-katolicky kostol,
- obchodzka Hladovka, 2009.
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listok, a podl’a napisu na iom vestili svoj osud. Sol’ znamenala slzy, popol do
roka smrt’, meno mladdenca do roka svadbu a prazdny listok nevestil ziadnu
zmenu. Inde tento zvyk praktizovali na Luciu.

Niekde dievc¢atd v snahe o vydaj, hadzali do dveri topanky. Hadzat’ museli cez
hlavu, oto¢ené chrbtom ku dveram. Ak trafili do veraji dveri, pravdepodobnost’
vydaja v nastavajucom roku bola vacsia.

Medzi starSie praktiky patrilo trasenie plotov, sprevadzané zariekanim.
Plotom triasli pri dome, kde byval mladenec. Vo sne sa im potom mal prisnit’
ich buduci Zenich. Pri traseni plota dievca zariekalo:

,,Ploce, ploce, trense ce,

svjenty Ondrej prose cje,

dej mi tejto noce znac,

s kjem jo bede pred voltorem stoc. *

Inde po traseni plota dievka nesmela s nikym prehovorit. Pod hlavu si dala
na noc muzské nohavice, pricom verila, ze mladenec, ktory sa jej zjavi v sne,
bude jej manzelom. Vydaj dievke v budicom roku predpovedal aj parny pocet
narychlo vzatych polien z drevéarne, parny pocet ndhodne rukou zachytenych
latiek v plote, ale aj sukna, ktora dievke spadla na zem, ked’ ju vecer vyhadzovala
na strechu.

Na Ondreja chodievali mladenci po tzv. Ondrejovke. Tento zvyk prendSania
rozliénych predmetov na najroznejSie miesta sa uchoval dodnes. Mladenci
nepozorovane odnasali gazdom vrata a neraz aj cely voz previezli do susedov,
kde ho nalozili drevom a doviezli spit. Niekedy gazdovi preniesli voz na
strechu hospodarskej budovy — na kalynicy, alebo drevenu latrinu postavili
naprostred dvora ¢i priamo pred vchodové dvere. Na strom zvykli vyniest’ aj
branku. V minulosti sa mladenci zameriavali na tych l'udi z dediny, ktori neboli
oblibeni v dedinskom kolektive alebo kde mali namyslené alebo staré¢ dievky.
Zo starSich praktik sa v tomto ¢ase spomina chodenie slamenej figuriny po
dedine, ktori predstavoval mladenec omotany slamenymi povrieslami. Tato
postava sa spdjala aj s navstevou na priadkach a parackach.
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Na sviatok sv. Barbory (4. decembra) zvykli dievCata davat do vody
odlomené haluzky - barborky, najCastejSie z CereSne, v oCakavani, ¢1 sa do
Stedrého ditarozviju. Ak ano, dievéa samalo do roka vydat’. Pri tom muselo kazdé
rano vstat’ eSte pred vychodom slnka a vodu do nddobky s halizkou doniest’
v ustach zo studne. Rozkvitnuté haluzky boli zaroven ozdobou viano¢ného stola.
V niektorych lokalitach tuto obycaj praktizovali na Luciu. Zvyk s konarikmi
pretrval do sti¢asnosti.

Dent sv. Mikuldsa (6. decembra) nadobudol na vyzname az v povojnovom
obdobi. Dovtedy, ako spominaju stari l'udia, nosil detom do vycistenych
topanok, ak ich mali, len velmi skromné dary — kasok cukru, jabl¢ko alebo

prutik. Ako hovoria stari 'udia: ,, Mikulas v sprievode certa a anjela zacal chodit

az v obdobi, ked’ si uz bolo co obliect.* Postupne sa rozsiril zvyk, Ze po dedine
zacali chodit’” skupinky mladych l'udi, obleCenych za Mikulasa, Certa, anjela
a medved’a. Mikuldsske obchddzky st dodnes Zivé, pozmenila sa len funkcia
MikulaSa z povodnej vychovnej na zabavnu.

Zimné obdobie poskytovalo viac ¢asu na stretdvanie sa mladych Tl'udi.
Priestor im umoziovali predovSetkym priadky a paracky, na ktoré prichadzali
mladenci s harmonikou, aby hrou a piesiiami obveselili dievcata, ale aj Zeny. Ich
najCastej$im zartom bolo vpustenie vrabcov alebo mysi do izby, kde sa paralo.
Takéto roztopasné praktiky boli sti¢astou spolo¢nej zabavy. Velakrat sa v jedne;j
miestnosti paralo alebo priadlo a v druhej, pri muzike, spievalo a tancovalo.
Zébava sa konala az po skonceni préac.

Nasv. Luciu (13. decembra) l'udia verili, Ze v tento dent 'ud’om aj zvieratam
Skodia bosorky. Na ochranu pred ich pésobenim uz v predvecer l'udia jedli
cesnak, natierali si nim ruky, nohy, tvar, davali ho Zrat'" dobytku, robili nim
krize nad vstupnymi dverami domov a mastali. Inde na mastal'né dvere vesali
slamu, alebo dechtom - kolomazou nakreslili kriz. Zaroven dvere na mastaliach
zamykali, aby do nich strigy nemali pristup a nemohli kravam odobrat’ mlieko.
Ludia verili, ze bosorky primieSavaju do mlieka certovské lajno, aby sa nedalo
zmutit'. Odplasit’ ich mal klinec zabity do prahu mastale a svétojanske bylinky.
Dobytok chranili aj svdtenou vodou. Ochranou proti nepriaznivym vplyvom
bosoriek v mastali boli kozy, ktoré gazdovia chovali. Kozy totiZ poZierali aj
také bylinky, ktoré mali proti strigdm ochrannu magicku silu. Na ochranu pred
strigami mal sluzit' aj dreveny Lucijny stolec, ktory bolo potrebné zhotovit
postupne po¢as dni od Lucie do Stedrého dita bez pouzitia klinca. Kto si potom
v kostole na polno¢nej svitej omsi na tento stolec sadol chrbtom k oltaru, uvidel
vSetky bosorky z dediny.

V tento den zarovei platil zékaz vykonavat' uréité prace. Zeny nesmeli
prat’ na potoku, lebo verili, Ze tam peri bosorky, ktoré by im mohli pocarovat’.
Furmani zasa v obave pred bosorkami, ktoré by im mohli ublizit’, ¢i dokonca
ich usmrtit’, v tento denl nezapriahali kone a neodchadzali do hor zvéazat’ drevo.
Pozor si davali aj pocestni, aby ich nepredisiel ¢lovek v roztrhanych Satach,
alebo chory, lebo verili, ze sa im bude zle vodit.

Dievcata vyuzivali tento dent viac menej na zabavu a preoble¢ené za Luciu
a Ciganky navStevovali domacnosti. Cigadnky sa snazili narobit’” gazdindm
neporiadok v kuchyni, kym Lucia zatial' Sibala domécich bylinkami. Pred
odchodom necakane hodila gazdinej hrst’ miky do o¢i a potom vSetky vybehli
z domu.

Gazdovia zvykli po¢as 12 dni, od Lucie do Stedrého diia, zapisovat aké
bolo pocasie. Potom podla jednotlivych dni, ktoré predstavovali konkrétne
mesiace v nastdvajucom roku, predpovedali aké bude v tom - ktorom mesiaci
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pocasie. Niekde tento spdsob predpovede sleduju dodnes. Pocasie predpovedali
aj podrla snehovej gule, ktort pocas tychto dvanastich dni prindsali do domu
a pozorovali, ako rychlo sa roztopi. Ak sa roztopila rychlo, predpovedali mesiac
teplejsi, ak pomalSie, chladnej$i. Obmenou tohto zvyku bola verzia, ked’ gazda
priniesol na Luciu vSetkych dvanast’ snehovych gul’, kazdi poznacil ¢islom
mesiaca a pozoroval, ktord z nich sa najskor roztopila. Ten mesiac mal byt
v budicom roku najteplejsi.

V predviano¢nom obdobi je dodnes zivé obchadzanie deviatich domov so
sochou Panny Marie poc¢as deviatich dni. Je to cirkevne schvalena modlitebna
poboznost, znama z medzivojnového obdobia ako , Deviatnik k Panne
Marii. “ Predstavuje presne ureny dialég medzi prichadzajicimi a domécimi,
ktory spresniuje zamer obradu a samotné modlitby a piesne, obsahovo viazané
k Adventu a k ¢asu o¢akdvania narodenia Spasitela.

Nasv. Tomdsa (21. decembra) bolo zvykom chodit’ na navstevu k pribuznym
bosi. Takto chceli v nastadvajucom roku zabezpecit' pre celi rodinu zdravie.
V tento den platil zékaz chodit’ do hory, pretoze sa hovorievalo: ,, Na Toma, se¢
doma. ““ Kto by zékaz porusil, mohlo ho stihntt’ nestastie.

So zimnym slnovratom, znovuzrodenim slnka, sa spdjala koleda a krest’anské
narodenie Péna. Zima poskytovala najviac ¢asu na slavnosti, ktoré sa kazdorocne
opakovali. PoCas adventu sa nekonali ziadne veselice ani svadby. LCudia vc¢as
rano chodievali na rordty — ranné sviaté omsSe. Napriek tomu, Ze bolo treba
brodit’ sa v mrazivom rane snehom do kostola, 'udia radi spominaji na tento cCas,
vrzdiaci sneh a hviezdnu oblohu. A zrejme aj z tohto dovodu doslo v sticasnosti v
niektorych lokalitach k oZiveniu tychto omsi s pocetnou ti€ast'ou prave mladych
l'udi.

Priblizne tyzden pred Vianocami roznéasali mensi chlapci po domoch oblatky,
ktoré v minulosti piekol rektor — ucitel. Domaci mu za oblatky poslali peniaze
a chlapcom dali tiez nejakt malii odmenu.

Predviano¢né obdobie sa spajalo s mnozstvom prikazov, zdkazov, pravi-
diel spravania a magickych ukonov. Tieto mali zaistit' v budicom roku boha-
tstvo, blahobyt a zdravie gazdu a jeho rodiny, a zaroven odvratit’ nestastie od
hospodarstva. Podobny charakter mal aj Stedry den, ktory sa niesol v znameni
mnohych povier.

Na Stedry deii - Vilijo, Vogilio, nazyvany aj gody — hody, mal kazdy ukon
svoj osobitny vyznam. Najvicsia znakovost’ a symbolika sa spajala s pripravou
Stedrovecerného jedla a tpravou stola. Roz§irené bolo koledovanie, spojené
s hrami, ktoré stviselo s polazovanim, prvym prichodom najmi muzského
navstevnika do domu a Zelanie blahobytu.

Gazdind od v€asného rana piekla chleby, aby mala pre vinSovnikov, ktori
prichadzali od skorého rana. Pri peCeni chleba musela davat’ pozor, aby sa chlieb
nepoldamal, lebo to by bola predzvest’ zlej trody. Po¢as diia sa dodrziaval prisny
pOst, médso bolo povolené jest’ az po polnoci. Z toho dévodu varila bezmaésité
cheeli jest’, rodicia sl'ubovali, ze ak vydrZia bez jedla do Stedrej vecere, budu
pekné a nebudi mat’ na tvari vyrazky. V tejto suvislosti sa zvyklo v celej oblasti
hovorit’: ,, Ve Vilijo dzeci bijo, pot piec klado, jes nedajo. “

Zaroven platil zdkaz nieco poZzicat' a poziané sa muselo vratit, aby do
nového roka rodina nevstupovala s podlznostou. Po domoch chodievali pastieri
vinSovat’ dobré zdravie a trodu. So sebou prinasali lieskovy prut s vetvickou
jedlicky. Pocas vinSovania prutom posibali domacich a zvlast deti, ¢im im
chceli v budicom roku zabezpecit’ zdravie. Nakoniec prut odovzdali gazdovi,
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ktory ho odlozil a na jar s nim vyhanal dobytok na prvu pasu, aby sa mu darilo
a bol zdravy. V stvislosti s tymto ditom bola roz$irena predstava, ze pripadna
navsteva moze do domu priniest’ §tastie, ale aj nest’astie. Stastie mal priniest
bohaty ¢lovek, nest’astie chudobny. Zakazovalo sa aj chodit’ po cudzich domoch
v otrhanom odeve a neupraveny, lebo takyto ¢lovek by domécnosti priniesol
chudobu.

Po stromc¢ek do lesa chodieval najcastejSie gazda, otec rodiny. Viano¢ny
stromcek - podlas, podlaznik, podlaznicka, visel povodne nad viano¢nym stolom,
upevneny na povale za hruby koniec kmena a zaveseny Spicom nadol. Zdobili
ho jablka, orechy, slamené ozdoby, aj farebne upravené oblatky a sviecky. V tejto
podobe pretrval stromcek priblizne do tridsiatych rokov 20. storocia, kedy ho uz
zacali stavat’ na podlahu do stojana. Pod stromcek kladli snop ovsa ako symbol
vd’aky za urodu a zaroven pozehnanie nastavajicej irody v nasledujicom roku,
ale aj betlehem. Neskor mal miesto na stoliku. Niekde bolo zvykom stromcek
hned’ po veceri obrat’ a zaniest’ na hnoj, aby bol dobytok chraneny od chordb.
Mensi, neozdobeny stroméek davali aj do mastale. K tradiénym ozdobam
pribudli v povojnovom obdobi salonky, ktoré tvorili kocky cukru zabalené
v papieri a staniole. V chudobnych rodinidch kocky cukru nahraddzali malé
drievka, pripadne kvaka alebo zemiaky. Od polovice 20. storocia k salonkam
postupne pribudli ¢okoladové kolekcie, fukané sklenené gule a rozne figlrky,
kupované na jarmokoch a v obchode.

Osobitni pozornost’ venovala gazdind priprave Stedrovecerného stola.
V davnejsich casoch ho prikryvala novou l'anovou plachtou, od zaciatku
20. storoc¢ia uz 'anovym obrusom, ktory zvycajne sluzil len k tomuto ucelu.
Pod obrus do rohu stola nasypala za hrst' z pestovaného obilia, najcastejSie
ovsa, a pridala aj drobné peniaze. Neskor obilie v malej miske kladli na obrus.
Tymto ikonom chceli zabezpecit hojnu tirodu v nastavajiicom roku a po cely
rok dostatok penazi. V niektorych lokalitdch za Gcelom hojnej trody obilia
davali pod stdl snop slamy alebo ku stolu doZinkovy veniec. V novsich ¢asoch
vkladali pefiazenku s peniazmi do pultu stola. Na stole nesmel chybat’ chlieb.
Gazda oviazal nohy stola retazou, na ktoru si mali stolujuci pocas vecere

DFS Kasunka pri
vystipeni s viano¢nymi
zvykmi, Rabcice, 2000.

So zimnym
slnovratom,
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koleda a krestanske
narodenie Pana.
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polozit’ nohy, aby im pocas roka nehnisali, lebo chodili bosi. Ret'az ochraniovala
domacich aj od vredov a poCas roka mala zabezpecit' zdravie vSetkym
rodinnym prislusnikom. Inde za rovnakym tc¢elom kladli pod stol sekeru. Aby
zabezpecili poc€as roka ochranu sliepok, husi a zajacov pred lesnych dravcami
a tiez, aby ich udrzali pokope, davali pod st6l zeleznti obruc¢ a do nej sliepku
s husou, pripadne zajaca. PoCas vecere im hodili zo stola trocha jedla. PocCas
diia gazda nepolozil na stol ¢iapku, aby mu v nastdvajicom roku v zédhrade
neryli krty. Gazdina zasa schovala kolovrat — vozok na pradenie, ale aj vretena,
kudele a ostatné néstroje pouzivané pri spracovani 'anu, aby niektorého ¢lena
rodiny v lete neustipol had. Do obruce nasypali zrno pre vrabcov, ktoré pocas
leta narobili vela Skody na poli. Gazdina pri kfmeni sliepok zrnom na dvore,
neodhanala pokrikom: ,, So!”, ako zvycajne, ale ,,Idzes!”, aby sa sliepky
v ociach jastraba premenili na dobytok.

Pri prestierani stola gazdina zvykla pre stolujucich odratat’ potrebny pocet
lyZic na Stedrovecerny stdl, aby boli nachystané pre kazdého z rodinnych
prislusnikov. V pripade, ak na stdl polozila o jednu lyZicu viac, predpovedali
v rodine prirastok, ak menej, predpovedali smrt’. Na stole bolo zaroven prestreté
pre jednu osobu navyse, pre zomretého ¢lena rodiny v uplynulom roku alebo pre
pripadného putnika.

Niekde ku stolu prisunuli dlht lavicu, na ktorti gazdind poukladala misy
s jedlom, aby nikto nemusel vstavat’ od Stedrovecerného stola. Cudia totiz verili,
ze kto odide od stola, v nasledujicom roku zomrie. V niektorych lokalitach
nesmela gazdina odist’ od stola, lebo by sa nedarilo hydine. RozSirenym zvykom
bolo na lavicu alebo ku stolu polozit’ masnicku - maselnicu, nadobu na mutenie
mlieka a pod stdl Sechtar, naplneny snehom alebo vodou, aby v budicom roku
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domécim nechybalo mlieko. Za rovnakym ucelom sa neskdr zauzival zvyk, ze
so Sechtarom plnym snehu priSiel gazda do izby na zaver slavnostnej vecere.
Niekde zvykli pocas Stedrej vecere, po kazdom chode jedla, alebo po prichode
z polno¢nej omsSe trikradt zamutit’” v maselnici. Do maselnice zvykli zaroven
odkladat’ po troch lyZiciach z kazdého Stedrovecerného jedla, ale aj z jedal
pozivanych pocas nadchadzajucich sviatkov, na BoZie narodenie ana sv. Stefana.
Po Vianociach jedlo davali dobytku. Maselnicu pouzivali so zdmerom, aby sa
v nej mlieko pocas roka dobre zmutilo. Za rovnakym Uc¢elom v niektorych
lokalitach odkladali zo Stedrovecernych jeddl na osobitny tanier a pridavali
ku kvalitnejSiemu krmu, uréenému na tento deni pre dobytok. Aj omrvinky po
Stedrej veceri pozbierali a odlozili vo viere, Ze maju liecivé U€inky zvlast pri
boleni zubov, ale aj inych chorobach. Niekedy ich opatrovali aj 5 rokov a davali
zozrat’ aj chorému dobytku.

Tesne pred vecerou gazda zaniesol do mastale dobytku dobrého krmu, aby
aj zvierata pocitili, ze su sviatky. V davnejSom obdobi eSte pred modlitbou
vysiel z izby von, zaklopal na dvere a ked’ gazdina povolila vsthpit, vosiel dnu
s jaémenom a oblatkami, polozenymi v miske alebo na tanieri, priCom vinSoval
St’astie a zdravie. Potom do kriZa rozsypal po pritomnych hrst’ jaémeiia a kazdému
z domacich podal ruku.

Vindoval:

,, Viynsuje vom tu scynsce, zdrovie na to Boze narodzyrne.

Na polu uroda, v stodole plynota, v kumuore sporivos,

v izbje laska, milos, zebi me Se mogli docakovac,

precakovac, s Kristym Panym sSe v nebie radovac.

Pochvolony nek bedze Jezus Krystus!*

V uvéadzanych lokalitdich dodnes pozyvaji ku veceri vtackov. V davnejsej
minulosti pozyvali aj mysi, aby neSkodili na poli, ale mali ucast’ na oslave
sviatku.

Stedra velera zadinala modlitbou, ktorej sicastou boli aj prosby za
miftvych. Po nej gazda rozhodil po izbe zrno pre zvieratd so slovami: ,, Vsetkym
zvierzentam. “ Tento tkon sa vzt'ahoval aj na sliepky a mal zabezpecit'® dobru
znasku vajec. Niekde po zemi rozkladali aj slamu, ktora symbolizovala narodenie
JeziSka. Zrno so slamou sa mohlo odpratat’ a pozametat’ az po sviatkoch, niekde
az po dvoch tyzdiioch, aby z domu nevyniesli §tastie a hojnost. Tento zvyk
nedodrziavali v tych domadcnostiach, kde gazdina udrziavala vacsi poriadok.
V niektorych lokalitdch bolo zvykom, Ze gazda pred vecerou kazdému Clenovi
rodiny vestil z rozkrojeného jabi¢ka, podla usporiadania jadierok do kriza
smrt, v tvare hviezdicky zZivot. Potom podelil oblatky natret¢é medom, niekde aj
s cesnakom. Prv, ako podal oblatky synom, urobil im s medom na cele maly
krizik, aby boli dobri ako med. Diev€atdm, ani inym rodinnym prislusnikom
krizik neurobil. Inde oblatky rozdavala gazdini. Potom gazda vzal chlieb a
odkrojil z neho skrajok - kromku, vybral z nej striedku, vlozil do nej kusok
oblatky s medom a polozil pod stromcek. Po sviatkoch ju odlozil do skrine.
Po cCase, ked” zacala plesniet’, dal ju zozrat" dobytku, ¢asto kravdm po oteleni,
aby sa vydaril novy dobytok. Inde do kromky gazda vlozil cesnak a odlozil
ju v kuchyni, aby bola po ruke, ked’ niekoho boleli zuby, aby si z nej mohol
odhryznut. Niektori gazdovia ju brali so sebou do pola, ked iSli prvy raz
siat’ a s prvou hrstou zrna ju hodili do zeme, aby z novej urody bola hojnost’
chleba. V niektorych dedinach dodnes odkladaji pre dobytok a hydinu zo
StedrovecCernych jedal, ale aj kvalitnejSie krmivo a z dovodu ochrany aj kusok

» Vjynsuje vom

tu scynsce,
zdrovie na to Boze
narodzyiie. “
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Pohl’ad na ¢ast’ obce
s kostolom v zimnom
obdobi, Novot'.

chleba s cesnakom. Aj kosti zo Stedrovecernej ryby l'udia odkladali a davali do
krtincov v snahe udobrit’ si krtov, ktori im v zdhradach rozryvanim pddy robili
Skody.

Nie vSade zvykli veceru zacinat pripitkom. Z alkoholickych népojov bola
roz§irend palenka alebo zitné vino. Po oblatke nasledovala vecera, pozostavajiuca
zo vSetkych druhov pripravenych jedal, ktoré sa v podstate jedavali pocas
celého roka. Stedrost’ jedal na §tedrovedernom stole mala zabezpeéit' ich hojnost’
v nastavajicom roku. Preto aj v chudobnych domécnostiach pri nedostatku
sa snazili navarit’ ¢o najviac jedal. ESte v predvojnovom obdobi vSetci rodinni
prislusnici jedavali spolo¢ne z jednej misy, neskor uz kazdy zv1ast. V niektorych
rodindch si tento spdsob stolovania, v snahe uchovania stdrznosti rodiny,
zachovali az do polovice 20. storocia.

Prvym jedlom po oblatkach bol vareny bob, inde kapustnica s hubami
a zemiakmi. Tieto jedla sa varia dodnes. Potom nasledovala ryba, varena
v kapustnici s hubami. Niektori muzi ryby chytali v rieke, inde zvykli kupovat
haringy. AZ v povojnovom obdobi rybu pripravovali ako samostatné jedlo so
zemiakmi a neskor so zemiakovym Saldtom. Obl'ibenym a dodnes varenym
jedlom boli: polievka zo susenych sliviek s haluskami; hrach; pirohy s makom
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alebo tvarohom; halusky rézneho druhu; krupy; zemiaky omastené maslom
s kyslym mliekom; krupica - griska s maslom, medom a Skoricou; ryza na mlieku.
Stedrovecerné jedla davala na stdl gazdina, pricom nikdy na stol nepoloZila
hrniec zo spordka, ktory bol od varenia na otvorenom ohni zacierneny, aby sa
v budicom roku neurodilo ¢ierne a zhnité zrno. Polievku naberala z hrnca na
Sporaku. Pri podévani kazdého chodu gazdina spomenula, kde budu plodinu,
z ktorej bolo jedlo uvarené, sadit’. Pocas stolovania zvykol gazda rozhodit’ do
kazdého kuta po troche hrachu ako obet’ biede. Inde zasa pocas Stedrej vecere
hodili dve - tri lyzice jedla do studne, aby voda bola taka syta ako jedlo. Okrem
chleba nechybal kysnuty kola¢ z bielej miky - baba, ale aj zaviny a drobné
kusky s roznou nadpliou a Caj.

Po veceri nasledovala modlitba a potom ako prvé prichadzali k viano¢nému
strom¢eku deti. Darceky boli este aj v povojnovom obdobi vel'mi skromné.
V chudobnych rodinach len niekolko kuskov ovocia — oriesky, jabicka.
Obdartivanie sa rozsirilo aZ od polovice 20. storoia. Potom prichadzali na
rad dalSie ukony spojené s predpovedanim zdravia v nastdvajucom roku
a s l'ibostnou magiou zameranou na vydaj diev€at. Gazdina dala kazdému
¢lenovi rodiny zemiak, ktory ak bol po prekrojeni zdravy, vestil doty¢nému
v nastavajucom roku dobré zdravie, ale ak bol hnily, smrt’. Potom gazda alebo
gazdind zvykli pocuvat’, ¢i v mastali zakikirika kohut a ratali kol'kokrat. Kazdé
zakikirikanie predstavovalo jeden tyzden a ich celkovy pocet uroval pocet
tyzdnov, po ktorych mala prist’ jar.

Medzitym dospievajuce dievCata pozametali izbu, vymietli vSetky jej kity
a smeti vyniesli na hnojisko alebo na kraj zahrady, pripadne ku mastali. Pritom
pozorne pocuvali, z ktorej strany zabreSe pes, lebo odtial’ by mal pochadzat
ich budtci Zenich. Inde chodievali buchat na chliev, kde lezala svina. Jej
zakrochkanie bolo pre nich znakom vydaja v budicom roku. V tejto stivislosti
boli niektoré praktiky podobné ako na den sv. Ondreja (podl'a poctu polienok
a hadzania topanky), pri com dievc€ata verili, Ze muz, ktory sa diev€at'u v sne
zjavi, stane sa jej manzelom.

V minulosti vestby vypliali ¢as do odchodu na polno&ni omsu. V star-
Sich dobéch vinSovnici chodievali len zriedka a nie vo vsetkych lokalitach.
Nechodievali vin§ovat ani s betlehemom. Susedia a dobri znami sinavzajom priali
zdravie este pred Stedrou vecCerou: ,, Vinsujem vom scynsce, zdrovie. “ Spievanie
kolied sa viac-menej rozsirilo aZ v medzivojnovom obdobi. V jednom obdobi
chodievali doméci Betlehemci aj Traja krali, inokedy len cudzi z blizSieho okolia.
V severovychodnej Casti Oravy sa uchovali spomienky starych l'udi uchovali,
ako chlapci — Betlehemci, obleceni v miestnych krojoch, rozpréavali a spievali
po slovensky. V starSich obdobiach obyvatelia z lokalit, v ktorych nebol este
postaveny kostol, chodievali do kostola v ramci farnosti az do susednej dediny.
Na cestu, ktort prekonévali peSo, si svietili kahancami zhotovenymi z brezovej
kory. Takyto sprievod este viac umocnoval Stedrovecernt atmosféru a zanechaval
v 'ud’och a zvlast’ v detoch nezabudnutel'né zazitky. Ak sa niektora z dievok
pocas cesty pred niektorym domom posmykla a spadla, predpovedali jej, ze do
toho domu sa vyda. V minulosti si na polnoéni oms$u gazda alebo gazdina
vzali kusok chleba alebo kolaca, ktory po névrate dali zozrat’ kravam, aby boli
zdravé, dobre dojili a strigy nemali nad nimi moc. Brali so sebou aj peniaze,
aby im pocas roka nechybali. Z kostola sa 'udia ponahlali rychlo domov, aby
v budiicom roku rychlo zrelo obilie. Pri polno¢nej svitej omsi neskdr nechybali
ani tradi¢né koledy, v niektorych lokalitdch sprevadzané s gajdami. Aj dnes st
jej neodmysliteI'nou sucast’ou farnosti vystipenia folkloristov a hudobnikov.

Susedia

a dobri znami si
navzajom priali
zdravie este pred
Stedrou vecerou:
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wZa kolynde
dZynkujime,
scynsce, zdrovje
vynsujime,
takto Boze dej,
takto Boze dgj!
Zebysce nom zdrovi
byli a narok Se
polepsyli,
takto Boze dej,
takto Boze dgj!“

Posvitna tichost’ Stedrého vedera trvala aj pocas druhého dia na BoZie
narodenie. V tento den rano vstaval ako prvy gazda, ktory iSiel do mastale
pokropit’ sviatenou vodou dobytok, aby mal z neho pozehnanie. Potom sa umyl
vo vode, do ktorej vhodil mincu. Mincou sa umyval ako mydlom, aby bol po
cely rok zdravy, Cerstvy a pekny ako ten peniaz. Takto sa postupne poumyvali
vSetci ¢lenovia rodiny.

BozZie narodenie je velky sviatok. V minulosti I'udia cely den svitili
a z domu odchadzali len s vynimkou ucasti na svétej omsi. V tento den platil aj
zékaz chodit’' na ndvstevy. Gazdovia nepodstielali dobytku, gazdiné nepostielali
postele, neumyvali riad, nevarili. Jedli zvysky zo Stedrovecernych jedal. Po
omsi sa z kostola rychlo ponahlali domov. Platila zdsada, podl'a ktorej ten,
kto priSiel domov ako prvy, bude aj prvy zat Grodu. Cudia prezivali sviatky
spoloéne v rodinnom kruhu. Cas si kratili spievanim vianoénych piesni a ¢itanim
naboZenskych knih.

Na sviatok sv. Stefana (26. december) uz Tudia ovela otvorenejsie
prejavovali radost’ z narodenia JeziSa Krista a deit mal skor zdbavny charakter.
Dodnes sa zvykne hovorit: ,, U Stefana bolo vsetko na nohdch”. Tento ¢as l'udia
vyuzivali zvlast’ na navstevy pribuznych a znamych, ale Casto zvykli robit’
Namoviny - nahovarat’ diev€a. Dievcata na priadkach vyuzivali ¢as na stretnutie
s mladencami a spolo¢nu zabavu. V skupinkach chodievali spievat’ popod okna
domov, kde byvali mladenci.

Od Stefana az do Troch krdalov (6. januar) po dedinach chodievali Betlehemci
so zauzivanou hrou o narodeni JeziSka, ktorej dej sa odohrdval v prostredi
salaSa so zndmymi postavami — Fedor, Stacho, baca, stary, anjel. Hru predva-
dzali so slovenskym textom, v pastierskom odeve a s tradicnymi rekvizitami
- pastierskymi palicami a malym vyrezdvanym betlehemom — mastal’kou
so znamymi postavickami. V niektorych lokalitach beskydskej oblasti bolo
rozsirené chodenie mladencov s hviezdou. Pévodne chodievali len vo svojej
dedine od domu k domu, postupne i do susednych i vzdialenejSich obci kvoli
zarobku. Spievali slovenské, ale zvlast obl'ubené boli pol'ské koledy, ktoré
sa do tejto oblasti dostavali prostrednictvom pol’skych vianoénych spevnikov.
Odmenou za koledu bol kusok kolaca alebo chleba a u majetnejSich niekol’ko
groSov. Niekde ich pozvali do pribytku a pohostili. Za koledu podakovali
piesiou:

., Za kolynde dzynkujime, scynsce, zdrovje vynsujime,

takto Boze dej, takto Boze dej!

Zebysce nom zdrovi byli a na rok se polepsyli,

takto Boze dej, takto Boze dej! “

NasStefana sa vkréme alebo v urbarskom dome konali divadelné ochotnicke
predstavenia a po nich muziky.

Stary rok — Silvester (31. decembra) mal podobny charakter ako Stedry def.
LCudia dodnes chodievaju do kostola pod’akovat’ starému roku. V minulosti po
navrate z omsSe bola spolocné vecera o nieco chudobnejsia ako Stedrovecerna.
V tento deni sa malo jedavat’ bravcové miso, ktoré bolo symbolom bohatstva.
Nesmelo sa ni¢ jest’ spod peria, aby neuletelo - gazdovstvo. Zeny v tento defi
zvykli sliepkam ustlat’ slamu, aby dobre niesli vajcia. V davnejSej dobe sa
muziky nekonali. Len v niektorych lokalitich chodili po dedine o polnoci
mlédenci s muzikou, aby privitali Novy rok. Striedanie rokov oznamoval hlas
kostolnych zvonov. AZ v druhej polovici 20. storo¢ia sa zauzival zvyk chodit’ po
polnoci k blizkej rodine vinSovat’ novy rok.
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Na Novy rok (1.januara) chodievali v€as rdno po domoch vinSovat’ malé
deti. Navstevovali viac-menej pribuznych, najmé krstné matky, ktoré pre ne
upiekli z jaémennej muky kysnuté kolaciky, nazyvané - nove latko. Niekde mal
podobu vtacika, inde do neho pridali aj drobny peniaz - grajciar. Jeho nazov
bol totozny s ndzvom tejto najrozSirenejSej formy vinSovania - chodenie po
novym latku. ESte aj v povojnovom obdobi, ked’ deti ukoncili vin$, domaci
v snahe zabezpecit’ hojnu urodu, rozhadzovali po izbe do kriza v Stipke ovos.
Inde zasa, ked’ deti prisli z vinSovania domov, prv ako kola¢ zjedli, niekto
z domacich ho na kratky cas vlozil do masnicky - maselnice.

NajrozsirenejSia bola koleda:

., Za kolynde dzZinkujime,

§censce, zdrove vinsujime,

na tym Novy rok, na tym Novy rok.
Zeby s¢e nom zdrovi byli,

a na rok se polepsyli,

takto Boze dej, takto Boze dej.

Dze je Jezus i Marijo tam Se Sycko zle pomijo.
Pomijp Se zle na dobre,

nastavajo roki scodre,

takto Boze dej, takto Boze dej. *

Chodenie po vinSovani predstavovalo zvIast’ pre chudobné deti urc¢iti formu
zarobku. Pocas obchddzky nosili v ruke zviazanu Satku, do ktorej dokladali
vSetko, ¢o im v domécnostiach dali. Ak niekde odmenu nedostali, zaspievali:

»Za kolynde...

syckie vokna vybijyme, syckie vokna vybijyme.“

Dnes tento zvyk preziva zvicsa len v rodinnom prostredi, v najblizsej rodine
a u dobrych znamych. V ramci spolocenstva sa povazuje za zobranie. Cudia si
dodnes praju do nového roka zdravie, st’astie, hojné Bozie pozehnanie.

Na sviatok Troch krdalov (6. januara) knaz v kostole dodnes sviti sol’

a kriedu, ktoré l'udia pouzivaju pocas celého roka ako apotropajné - ochranné
predmety. Knaz v sprievode minisStrantov a rechtora dodnes navstevuje do-
madcnosti za ucelom ich posvitenia. Po vysvéteni rechtor nad vstupné dvere
trojkralovou kriedou piSe na zaciatok prvé dve Cislice nastavajuceho roka,
potom tri pismena oddelené krizikom C+M+B, a sice inicidly mien troch
kralov Caspar, Melchior a Balthasar, a druhé dve Ccislice kalendarneho
roka. Pismend sa daju vysvetlit aj v inom vyzname, ako Christ mansionem
benedicat - Kristus nech zehna tento dom.

Mensi chlapci a mladenci v skupinkach predvadzali Trojkralovi hru.
V rukach drzali bunkose — ozdobné palice, obité retiazkami a zvoncekmi,
ktoré pri buchani cvendzali. Ini mali pri predvadzani hry aj hviezdu, ktorou
jeden z chlapcov pocas spievania kratil. Hru chodievali predvadzat’ aj do inych
okolitych dedin. Ako odmenu dostéavali kolac, chlieb a len zriedka peniaze.

Obchddzky pokracovali aj na sviatok sv. Gregora (12. marca), kedy chodieval
po dedine od domu k domu rechtor — ucditel’, v sprievode Styroch ziakov, ktori
pre neho vyberali naturalnu ¢ast’ mzdy. Ziaci podas obchddzky spievali. Ete na
prelome 20. storoCia bola jeho mzda zmluvne uréena vokdtorom a pozostévaa
z nevel’kej financnej Ciastky a urenej naturalnej odmeny.

Prvé sv. prijimanie,
Zakamenné, 20. storocie.

Rodinné zvyky
a obrady

]
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Bezne Zeny rodili doma za ucasti babice. Pri tazkom

porode bola vyzadovand aj ucast manzela, lebo verili,
Ze skor porodi. Muzi tuto prilezitost neodmietali, ale ju

povazovali za svoju povinnost.
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Zivii su¢ast Pudovych tradicii oravskych Goralov predstavuju udalosti,
ktoré znamenaju vel’kll zmenu v zivote jednotlivca a zaroven sa tykaju celého
spolocCenstva. St to obdobia prechodu z jedného stavu do druhého, od narodenia,
cez svadbu az po umrtie, kedy bol ¢lovek podla dévnych predstav zvlast
vystaveny vplyvu nec€istych sil. Po¢as tychto nebezpecnych casovych tsekov
I'udia museli chranit'nielen seba, ale aj hospodarstvo a celé dedinské spolocenstvo.
K tomu im zvlast' slazili mnohé magické tkony. Tieto mimoriadne Zivotné
situacie a momenty im zaroveil umoznovali naplno vyjadrit’ svoje city, spojené
s chvilami nevyslovne] radosti, ale aj hlbokého Zial'u. Predstavuju ich rodinné
obycaje, ktoré odrazaju miestne pomery, sposob zivota, vedomosti, predstavy,
ale aj spoloc¢enské normy a reSpekt k ich zachovavaniu.

Vyznamnou aradostnou udalostou nielen pre samotnl rodinu, ale aj pre celé
dedinské spolocenstvo, je dodnes narodenie dietata. Preto sas nim v minulosti
spajalo mnozstvo obradov a zvykov, ktoré¢ mali zabezpecit narodenie zdravého
potomka. Zeny sa riadili zauzivanymi vedomostami, ktorych su¢astou boli
mnoh¢ prikazy a zakazy.

K najvyznamnejSim momentom v Zivote Cloveka aj dnes patri svadba a z toho
dovodu jej 'udia neustéle venuju naleziti pozornost’. Obrady spojené so svadbou
dodnes patria k najkraj$im a najpttavejSim v ramci rodinnych zvykov. Svadobné
obycaje z uvadzanych oblasti oravského regionu predstavuju vyznamnu zlozku
tradi¢nej 'udovej kultiry na Orave. Mnohé z nich boli zaloZené na magickych
predstavach, usilujucich o zachovanie zivota, zabezpeCenie stravy, ochranu
mladého paru pred porobenim - po¢arovanim, ukony spojené s rodovym kultom
predkov, ale aj so zachovavanim zakladnych pravidiel v dedinskom spolo¢enstve.
Obsah aj formy svadobnych obradov a zvykov sa postupom ¢asu pod vplyvom
hospodarskych i spoloCenskych premien a novych trendov nielen zmenili, ale
mnohé z nich upadli do zabudnutia. Osobitni pozornost’ si zasluzi svadobny
folklor, ktory v danej oblasti dodnes reprezentuji svadobné vinse a piesne.

Ludsky, pozemsky zivot cloveka kon¢i smrt’ou. Podstatou vSetkych zvykov,
ktorésasumrtim v minulosti spajali, bola viera v posmrtny Zivot, ale aj predstavy
o moznych navratoch zomrelych a strach pred ich pésobenim. Siahaji hlboko
do minulosti a zachovali si pomerne mnoho archaickych prvkov a zaroven ich
mozno povazovat’ za najstalejSie.

Narodenie

V uvadzanych goralskych lokalitach dodnes prevazuju viacpocetné rodiny.
V minulosti, kedy bola vysokéd timrtnost’ zvlast novorodencov, sa l'udia snazili
najroznejSim spdsobom ovplyvnit' tato nepriaznivi skuto¢nost. Narodenie
diet'at’a mohla Zzena ovplyvnit eSte pred jeho pocatim, uz v dievoctve. Slobodné
dievcatd nemali zabit’ malé maciatka, ani iné mlad’atka, ak nechceli, aby neskor
priviedli na svet postihnuté deti, ktoré nebud hovorit, pripadne mftve deti.
Predzvestou narodenia nemanzelského dietata v dedine boli kvaky, vyrastajiace
do kvetu, ale aj krt, ktory ryl smerom k domu. O dievke, ktora nosila vrko¢
prehodeny na boku ramena, l'udia hovorili, Ze uz nie je poctiva. Dievke, ktora
nosila vlasy upravené do dvoch vrkocov, vzadu spletenych a zalozenych do
hojtky, predpovedali, Ze bude mat’ nemanzelské diet’a. Slobodni matku nazyvali
prespanka a jej dieta nojdek. Pripadne takéto deti prezyvali podl'a nezvyc¢ajnych
mien, ktoré zdmerne udel'oval miestny kiaz.

Zabezpecenie zdravého potomstva bolo vyznamnou zlozkou svadobnych
obradov. Plodné manzelstvo mal zabezpecit' akt obsypania nevesty obilim,
ale aj vlozenie dietat’a do jej narucia, vhodenie dietata do perin pri prevoze
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Diet’a bolo pozehnanim
pre rodinu.

vybavy. Aj urCenie pohlavia dietata predpovedali podl'a réznych ukazovatel'ov
uz pred pocatim. Aby bol prvorodenym dietatom chlapec, zvykli pod postel’
novomanzelov vlozit’ sekeru. Pekné diet'a mala neveste zarucit’ pekna papierova
ruzicka, ktori mala mat’ schovanu pod pazuchou pocas sobasa. Ked’ si nevesta
pocas svadby sadala za stdl, mala prisadnit’ dva prsta, aby mala len dve deti.

Antikoncepéné prostriedky Zeny nepouzivali. Zachovali sa len zmienky
o piti odvaru z byliniek, ktoré mali odohnat’ plod. V tejto stvislosti sa zamerali
na magické ukony, ktoré mali zabranit’ otehotneniu. Pocet chcenych deti mohla
nevesta dosiahnut’ podl'a poctu prstov, ktoré si pocas svadby prisadla, ked’
sadala za stol. Inym spdsobom bol pocet uzlikov, ktorymi mala uviazané sukne.
Ak nechcela mat’ deti, hodila do studne klIa¢. VSetko vSak malo tajny priebeh,
aby o tom nevedela jej matka.

Tehotenstvo

Tehotnej Zene hovorili hrubo, samodruhd. Pre tehotnt Zenu platili urcité
zékazy, ktorych poruSenie ¢i nedodrZzanie by mohlo dietatu uskodit. Okrem
zékazov s praktickym zakladom, napr.: zdkaz dvihat tazké bremend a vykonéavat’
namahavé prace, tehotnej Zene bolo zakézané pozerat - nézapatrovac Se na
Skaredé, nepekné veci, zobradkov, mftvych, mysi (diet'a by mohlo mat’ siva kozu),
na ohen (ak by sa Zena zl'akla a chytila svojho tela, na tom istom mieste by malo
dieta znak — Cerveny fl'ak, nazyvany aj ohen). Tiez jej zakazovali zabit’ macku,
lebo by sa jej mohlo narodit’ mftve dieta. Hoci sa tieto zakazy povazovali za
povery, aj zo sucasného lekarskeho hl'adiska predstavuji takéto psychické stresy
pre dieta nebezpecenstvo. Osobitnym rizikom pre tehotni zenu bolo zl'aknutie
- zlak alebo urok, ktoré mohli sposobit’ potrat - odeslo jej, potracila, alebo
narodenie mrzdka. Dodnes tento jav liecia okiadzanim bylinkami — pivoniou
alebo vlasmi spod pazuchy cloveka, ktorého sa zena zl'akla. Bezdetnost' sa
kladla za vinu Zene a bola nestastim pre rodinu. LCudia davali pozor, aby sa
tehotnd Zena nézabazila — nedostalo sa jej zaZiadaného jedla, lebo jeho znak -
zabazelina by sa mohol prejavit’ na tele diet'ata. Preto sa 'udia snazili takejto
zene ni¢ neodopriet. Zaroven verili, Ze niektoré negativne vlastnosti tehotne;j
zeny (kradnutie, klamanie) budu prenesené na jej dieta. Pri mnohodetnych
rodindch bolo tehotenstvo Casté a Zeny ho tajili o najdlhSie. Pohlavie diet’at’a
predpovedali podla urCitych priznakov. Chlapca predpovedali, ak bola tehotna
zena peknd v tvari, Sirokda v krizoch, mala okrtihle brucho (inde Spicaté), dievca
ak bola fl'akatd, mala Spicaté brucho (inde okrtihle brucho). Prili§ Siroké brucho
nasvedcovalo, ze bude mat’ dvojcata.

Porod

Aj na samotny porod a jeho zdarny priebeh sa myslelo uz v ¢ase dievoctva
a pocas sobasa, ale aj tesne pred porodom a v ¢ase porodu. Prvy porod vzdy
povazovali za najt'azsi. Zeny ¢asto az do samotného porodu pracovali, a preto sa
neraz stalo, Ze porodili pri praci priamo na poli. Ak zena pracovala s motykou,
tak fiou pretala pupocntl Snuru, inokedy ju pretrhla nechtami a uviazala. Diet’a
potom v zastere doniesla domov. Bezne zeny rodili doma, pri tazkom pdrode
pouzivali zabehnuté postupy. PredovSetkym Zenu nahrievali, prikladali jej na
brucho teplé obklady z muky alebo ovsa. VyZzadovana bola aj ti¢ast’ jej manzela,
lebo verili , ze skor porodi. Muzi tato prilezitost neodmietali, ale ju povazovali
za svoju povinnost. Muz zenu drzal na kolenéch, stlacal ju a Zena ho zasa silno
drzala. K pdrodu prizyvali zeny z dediny - babice, ktoré sa touto problematikou
zaoberali a zeny im verili. Ak babici cestu k rodicke skrizila macka, znamenalo
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to pre dieta nestastie. Odmenou im boli naturdlie a peniaze z prvého kupela.
Zvycajne k rodicke uz viac nechodili, iba v pripade, ak bola vel'mi slaba a nemal
jej kto pomoct’. Ich pritomnost’ pri porode uprednostiiovali aj v Case, ked uz
v niektorych dedinach pracovali Skolené pérodné asistentky. V 50-tych rokoch
20. stor. si Zeny zacali postupne privykat na rodenie v nemocnici, ale mnohé
uprednostnovali porod doma.

Vyhradenym miestom pre rodicku v izbe alebo komore bola postel’, na prelome
19. a 20. stor. zastreta katnou plachtou, ktord mala zamedzit’ pristupu necistych sil,
a tym zabranit’ vymene diet’at’a a zaroven izolovat matku s dietat’om od okolia. ESte
zaciatkom 20. stor. musela Zena lezat’ Sest’ tyzdiiov v posteli a nesmel ju nik cudzi
vidiet. Niekde rodicka leZala aj niekol’ko dni na peci — poce.

Novorodenec

Hned’ po pdrode dévali rodicke vypit na posilnenie a precistenie krvi
alkohol - palenku s mast'ou a tiez odvar z lieCivych byliniek. Zaroven jej babica
potrela brucho bravéovou mast'ou, vymasirovala smerom nahor a obviazala.
Aby matka zosilnela, niekde zvykli zabit’ sliepku a uvarili z nej polievku.
Dietat'u hned” po narodeni potreli tvar placentou - posculkou, aby mu zmizli
flaky a potom ju iSli zakopat’ do mastale pod podmostiny alebo do zdhrady
pod jablon. Niekde odkladali pupo¢nt S$nuru, ktorti dali dietatu rozviazat’,
ked’ vyrastlo a iSlo do 8koly. Verili, Ze sa mu rozviaze aj rozum. Novorodenca
babica okupala, pomastila maslom a povila do povijadla. Do prvého kupela
davali domaci ruZenec, aby sa dieta hlasilo k Bohu, peniaze, ktoré mu mali
zabezpecit’ hojnost’ pocas zivota a bylinky. Vo vode z ktipel'a sa nesmeli prat’
plienky, ani sa nesmela hocikde vyliat’, ale len na miesto, kade sa nechodievalo.
Tym chceli predist nepriaznivym vplyvom na diet’a, aby dieta zle nespavalo
anebolo Spinavé na tvari. Z toho dovodu ju vylievali v zdhrade na kvety alebo
pod ovocny strom. Ak rodicia diet’at’a chceli, aby malo kuc€eravé vlasy, po kupeli
ho polozili najskor na kozuch. Ked diet’a zatinalo péste, hovorili, ze z neho
vyrastie lakomec. Potom ho dali k matke a nasledne k otcovi. Ti ho bozkom
privitali a zaroven uznali za ¢lena rodiny. Rovnako ho uvitali aj stirodenci.
Proti nespavosti davali dietat'u pit’ odvar z makovic. Ak bolo diet’a po narodeni
slabé, babica ho hned pokropila svéitenou vodou, aby v pripade nahleho iimrtia
neostalo pokrstené. Tento ukon mohol urobit’ hocikto z pritomnych. V l'udove;j
viere bola zakorenend predstava, podla ktorej deti, ktoré zomreli nepokrstené,
st v tme a nevidia bozie svetlo. Ak diet'a zomrelo po narodeni alebo aj neskor,
krstna matka mu uSila obleCenie do truhly.

Podla urcitych znakov predpovedali aj osud dietata. Ak sa narodilo
v Case, ked’ nastava novy mesiac, bude st'astné, okrutené pupo¢nou $niirou, malo
mat’ tazky zivot, ak malo vlasy na hlave skrutené do kruhu - malika, niekde
hovorili, Ze bude §t’astné, inde, zZe skoro zomrie a po iom aj d’alSie narodené deti.
Ak malo na hlave Supiny, pri¢inou bolo palenie zéhy - zgagy jeho matky pocas
tehotenstva. Dietatu narodenému so zubom predpovedali, Zze bude prorok,
v pripade ak mu narastli zuby skoro alebo malo vlasy, ze bude mudre, ak
neskoro, bude tvrdohlavé. O mudrych detoch hovorili, Ze nebudi mat’ dlhy zivot.

Po narodeni diet'at’a prisla rodicku a dieta pozriet- zazre¢ kmotra. Blizke
kamaréatky, ktoré uz boli vydaté a mali deti, prisli na navstevu az po krste, aby
diet’a neuriekli. VSetky jej boli predovSetkym ndpomocné. So sebou priniesli
palenku a chlieb a rodic¢ka ich rovnakym jedlom pohostila. Az neskor prinasali
rozne jedla. Dieta pred urokom, aby mu neprislo z oci cudzich l'udi, chranili
cervenou farbou alebo symbolickym popl'utim a rieknutim zauZzivanej formulky:

Niekde odkladali
pupocnu Snuru,
ktoru dali dietatu
rozviazat,

ked vyrastlo a islo
do skoly. Verili, ze
sa mu rozviaze

aj rozum.
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Zena v 'udovom odeve
s dietatom, Sucha Hora.

., Neurocno “ alebo ,, Pres uroku . Ak malo dieta
urok, stale plakalo, nechcelo spat’ a neustale sa
pretahovalo. NajcastejSie praktiky proti uroku
boli magického charakteru. NajrozSirenejSou
praktikou bolo kadenie nad tromi zapalkami,
ktoré sa praktizuje dodnes nielen u deti.
Pomahalo aj potretie dietata pomocenou
plienkou, trojnasobné potretie opakom spodne;j
sukne, na ktoru trikrat popl'uli. Ak tieto ukony
nepomahali, zavolali zenu, ktora vedela /lecic
vongle - lie¢it’ uhlikmi. Uhliky z pece hadzali
do vody a podrla toho, ako klesali ku dnu, vedeli
povedat, ¢i je urok od muza alebo od Zeny.
Z vody sa potom dali dietat'u napit. Inokedy
sa snazili, aby choroba z dietata presla na ina
bytost’, ako napriklad macku, ktori nad dietatom
prehadzovali. Choroba sa mala stratit’ aj vtedy,
ak matka dietata pri vdtkach za oltarom diet’a
obratila. Pre diet’a bolo nebezpecné aj zl'aknutie
- zlak. Ak sa dieta zlaklo zvierata, okiadzali
ho nad jeho srstou alebo kozou. Inokedy nad
dietatom roztrhali jeho koSel'u a hodili do tectcej vody, aby choroba odpléavala.
Ak zlaknuté dieta dostalo zradkynu - zachvat ki¢ov tela, nesmeli ho namocit’
do vody. Inde ho polozili na prah a dali ho trikrat preskocit’ psovi. S dietatom
chorym na cierny kaSel' odporucali prejst’ tri chotdre. Mnohé z uvadzanych
praktik spojenych s lie€enim uroku nachadzaju uplatnenie aj v stiasnosti. Diet’a
plakalo aj pri roznych chorobach. Pri bolestiach bruska ho potierali cesnakom,
okrutili do plachticky a ulozili na pec, kde bolo teplé miesto. Pri suchotach diet’a
trikrat prelozili cez bugel’ - okrtihly kola¢ v tvare venca. Muka na kola¢ musela
pochadzat’ z deviatich domov a voda na zarobenie cesta z deviatich bublin
potoka. Potom kol&¢ zaniesli na krizne cesty.

V Tudovej viere boli silno zakorenené predstavy, podla ktorych vsetko,
¢o bolo v priamom kontakte s novorodencom, moéze mat’ na neho vplyv. Plienky
sa nesmeli suSit’ vonku na vetre, lebo by sa diet’a oprievalo - malo popreté¢ medzi
noziCkami. V snahe zabranit’ tomu, aby dieta bolo zI¢é, nesmeli do mesiaca prat’
plienky kijonkou - piestom. Plienky zhotovovali zméksieho, obnoseného spodného
Satstva dospelych. Dieta kupali v drevenej vanicke — kompacke kazdy druhy
deii. Povijali ho do vankusa a zvlast’ po€as prvych mesiacov pevne, s vystretymi
rackami a noézkami, aby sa mu nekrivili kosti. Zaparené miesta mu posypali
ovsenou mukou. Vkladali ho do drevenej kolisky, ale aj koSika, kosdlke, kosalke,
upleteného z lubov alebo z korenov, zaveseného na povrazoch, upevnenych na
tramoch v povale tak, aby sa mohlo hojdat’. V kosiku a plachte matka nosievala
dieta na chrbte do pol’a, kde ho ukladala do pol'nej kolisky — Aojdy.

Sestonediel’ka

Zena po porode sa zvy&ajne podla moznosti v ¢o najkratSom Gase zapajala
do domadcich prac. V tejto stvislosti vSak platil zdkaz vykonavat akékol'vek
prace mimo domu, na poli, pokial’ Zeny neboli o€istené - na vétke v kostole.
NeresSpektovanie zakazu mohlo podla vzitej predstavy, rozSirenej v lI'udovej
viere, privolat’ na chotar vel’ku burku alebo l'adovec, ktoré by zni¢ili Grodu.
Hovorili: ,, Bo prijde burka, Ze vybije zboze. " Tento zédkaz vSak v kone¢nom
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dosledku napomahal rodicke, $etril ju od vykonavania tazkych prac. Jeho dizka
sa postupom Casu skracovala a v 30 - 40 rokoch bola obmedzena na jeden az dva
tyzdne. Ak Zena nemala muZza a nemal jej kto pomoct’ pri pracach, iSla na pole
aj pred vdatkou. Pre Sestonediel’ku platili aj zakazy voci diet'at'u, ked’ napriklad,
v Case pred vatkou sa nemala obratit’ dietat'u chrbtom, lebo by mu pocas zivota
smrdelo z Gst. Slobodnd matka nemohla ist' na véatku, bola 'ud’'mi opovrhovana.
Takato zena si na seba sama uvalila trest — pokutu, ako ¢iastocné od¢inenie za
svoj hriech.

Krst

Ak bolo diet’a slabé a hrozilo, Ze zomrie, snaZili sa ho ¢im skor pokrstit’ aj
hned’. Diet’a na krst niesla krstnd matka -k7“esno mac. Krstnych rodic¢ov pre dieta
zvycCajne vyberali jeho rodicia a niekedy sa riadili aj podla finan¢nej situdcie,
ked’ bohat$i mohli dietatu viac dat. Zvykli hovorit’: ,, Co noska, ino kmoska.
Inde pozyvali ku vSetkym detom tych istych krstnych rodi¢ov. Pri pozyvani za
kmotru, otec diet'at'a odniesol pozvanej Zene na oblok ako pozvanie - pyrarie flasu
palenky. Slobodnej matke Siel o kmotrovstvo pytat’ niektory z jej rodicov. Ked’
prisla kmotra na krstiny, tiez doniesla fl'asu palenky - goralki, pripadne aj niekol’ko
plienok. Ak bolo treba aj nejaké jedlo. Chodievala Castejsie, aby rodicku uSetrila
od prace a pomohla jej. Odmietnutie bolo vel'kou urdzkou, a z toho dovodu sa
stavalo len ojedinele. Zena sa stavala vo vztahu k rodi¢om dietata ich kmotrou -
kumoska akrstny otec - kmotrom - kumoter . Krstna matka diet’a pripravila na krst,
obliekla do kosiel’ky - kosulki, ktorGh mu darovala. U bohatSich davala do zoglofka
- vankuSa peniaze. Potom diet’a prikryla tenkou riedkou $afolovou Satkou a dala
do Specialne upravenej odievacky - odevacke, krizom popod pazuchy. T4 bola
znakom jej obradnej funkcie a po skone ju rovnako upravenuj vkladali do truhly.
Do kostola isla aj babica, ktora pri krste pomahala zaklonit’ hlavu dietatu. Pri
odchode na krst vzala kmotra niekol’ko kolacov — radosnikov alebo pokrajaného
ostiepka, neskdr cukrikov a cestou z krstu ponukala najmé Zeny i deti. Prijatie
tohto pohostenia bolo symbolickym prijatim dietata do spoloCenstva. Aby

Goralské matky
a ich ratolesti.
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Detsky 'udovy odev,
Sucha Hora,
2. polovica 20. storocia.

Dievca, Sucha Hora,
2. polovica 20. storocia.

kmotra, podl’a starych predstav o vplyve necistych sil,
nepokrstenému dietatu  nejako neuskodila, musela
dodrziavat’ urCité zdkazy. Nesmela ist napriklad na
zachod, ¢o sa neskor zdovodnovalo tym, ze by sa to
dieta dlho nenaucilo. Ak v rodine pred dietatom
zomrelo uz viac deti, snazili sa tento tdel ovplyvnit
tym, Ze diet’a poloZili na chlebovl lopatu a podali ho
nakrst cez oblok. Pritom kmotra hovorila: ,, VZyna jek
pogana,, donese kirescana.** Inde vymenili doterajSich
kmotrov, alebo dali diet'at'u dve mena. Pred odchodom
na krst dali dietatu pod pazuchu uzlicek s kiskom
chleba a soli, niekde aj s peniazmi, aby v Zivote netrpelo
biedu alebo cukor, aby malo sladky zivot. Aby dieta
neplakalo, do ust mu dali cumel - cecmok, zhotoveny
z lanovej handricky s brejou - krupica uprazena
s maslom a trochou cukru alebo s kiskom chleba
a trochou cukru, ktoré mu najskor v ustach pozula.
Krstiny — k7ciny - oslava narodenia dietata a
jeho prijatie do rodiny a pribuzenstva sa konali v
najbliz§iu nedel'n po krste. Boli len velmi skromné. Kmotra priniesla kolace
a palenku a domaci podla svojich moznosti pripravili vacSinou len malé
pohostenie. Casto ponukli len kasu, u bohatsich navarili masovi polievku, upiekli
moskal’ - chlieb. Nesmela chybat’ palenka. V chudobnych rodinach kmotru
pohostili chlebom a ¢ajom s palenkou, u viacdetnych sa zaobisli aj bez krstin.
Na stdl polozili tanier, kde pozvani davali peniaze pre dieta, ak na to mali.

Dojéa

So zdravym vyvojom dietat’a sa spajali aj rozne
zakazy. Dietatu nesmeli do roka strihat’ vlasy ani
nechty, lebo by mu pristrihli rozum a ostalo by hlupe.
Zakazovali, aby sa pozeralo do zrkadla, lebo sa
nenauci rozpravat. Nesmeli dieta prekracovat, lebo
nenarastie. Matky kojili - plekali  deti priblizne do
jedného roka. Podl'a tradovanych obyc¢aji, aby dieta
nebolo prili§ gurdzne, najlepsie bolo kojenie ukoncit’
prestat’ o niekol'ko dni skor. Aj napriek tymto radam a
odporucaniam, mnohé Zeny z pohodlia, aby nemuseli
dietat’u varit’, ale aj z presved¢enia o antikoncepénom
posobeni, kojili dva az tri roky. Nasli sa aj také,
ktoré kojili pat’ az sedem rokov. Ak Zena kojila aj
po otehotneni, starSie Zeny to povazovali za krivdu
pachanu na o¢akavanom dietati. Pri ukonCeni kojenia
sa museli Zeny pred detmi skryvat, aby si odvykli.
Aby stratili mlieko prikladali si naprsiakyslu kapustu.
Pri poslednom dojceni zvykli domaéci rozlozit’ po stole rozne predmety a podl'a
toho, ¢o z nich diet’a vzalo do ruky, predpovedali jeho budice zamestnanie. Aby
diet’a zacalo skoro rozpravat’, musela mu matka po prichode z kostola zo svétého
prijimania dychnut’ do tst. Cestou ale nesmela s nikym prehovorit. Rovnaky
ucinok mohli dosiahnut’, ak dietatu dali zjest’ prvé vajce od mladky. Diet’a
postupne rastlo a zapajalo sa do hospodarskych, ale aj spolocenskych zalezitosti
rodiny 1 spolocenstva.
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Svadobcania z Rabce. Suchohorci v goralskom
odeve, Sucha Hora,
50-te roky 20. storocia.

Aby sa dievka Aby sa dievka vydala, stacil jej poclov — $tvrtka pol'a a vtedy nezéalezalo uz
ani na veku. HorSie bolo tej, ktord nemala ni¢. Bola rada, ked’ ju vobec prisli pytat’.
Okrem majetku a zdravotného stavu sa prihliadalo aj na jej vlastnosti, z ktorych
uprednostiiovali najmé pracovitost’ a Sikovnost, ale v neposlednom rade 1 krasu.

vydala, stacil jej
poclov — stvrtka

pola a vtedy Zauzivany zvyk, uzatvarat soba$ v rdmci svojej lokality, vychddzal zo Zelania
nezalezalo uz rodi¢ov, aby sa netrhali majetky, ale sa pripojila rol'a k roli. Pritom platila aj d’al3ia
ani na veku. zasada, v ramci ktorej si vyberali bohati z bohatych a chudobni z chudobnych.

Po dovisSeni dospelosti zacali mladenci pozerat' za diev€atami a chodit’

k nim po veCeroch na zélety — zoloty. V dedinéch s rozptylenym osidlenim na
l | svahoch a kopcoch sa mladdenci v ramci kazdej rale (Cast’ chotara) poschadzali
~ : e v jednom dome a spolocne, hrajic a so spevom, sa postupne rozchadzali kazdy

Svadba - Vesele

V minulosti, pri vybere Zivotného partnera svojich deti, mali rozhodujtce
slovo rodi¢ia. Snahou obidvoch stran bolo ziskat’ s majetkom aj novl pracovnu
silu na gazdovstvo. Rodicia Zenicha uprednostiiovali nevestu s dobrym venom
a rodicia nevesty zasa majetného zat'a. Len v ojedinelych pripadoch sa mladym
podarilo uzavriet manzelsky zvdzok aj proti voli rodicov. Tuzbou mladych l'udi
bol vzdy sobas s milovanou osobou. Zvlast dievcata, eSte pred dosiahnutim
dospelosti, venovali zna¢né usilie o ziskanie naklonnosti zo strany obl'ibeného
mléddenca. K tomu vyuzivali ibostni magiu, pripadne iné¢ poverové ukony,
ktoré vykondvali v prihodnych terminoch a diioch pocas roka, najcastejSie
v ramci prileZitostnych stretnuti.
Mlédenci sa zvykli Zenit’ az po vojencine, ako dvadsat’ rocni a dievCatd vydavat’
zvycajne po doviseni osemnasteho roku veku. I napriek zdkazom sa vSak vydavali
aj mladsie, uz 16 ro¢né dievcatd, ak sa nukal mladenec s gazdovstvom, ktory sa
chcel Zenit. Vydajom do cudzej lokality bola dievka v miestnom spolocenstve
posudzovana ako menejcennd. Ludia o takej hovorili: ,, Plana dievka, ked’ ju doma
nik nechcel.“ Podobne posudzovali mladenca, ktory si doSikoval Zenu z inej Nevesta so zenichom,
dediny. Cudzieho partnera nazyvali priselec. Ak mladenec iSiel byvat’ do domu Sucha Hora,
nevestinych rodiCov, hovorili, Ze iSiel na pFistempki, piizenku. 50-te roky 20. storocia.
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. . ku svojmu dievcat'u. Mladenci chodievali na zalety aj ku viacerym dievéatam,
i r ale neostavali do rana, lebo rodicia si svoje dcéry strazili. Preto v snahe dlhSie
sa zdrzat’ pri dievcati, vyuZili slabosti niektorych rodicov na alkohol a doniesli
flasku. Na zalety, ktoré neboli pre mladych zavézné, chodievali mladenci
v hociktory den v tyzdni, okrem piatka. Naj¢astejSie prichadzali v sobotu, kedy
zvykli v noci ukradnut’ zo zéhradiek spred domov, v ktorych byvali dievcata,
rozmarin, pripadne niektory z kvetov alebo z kapustnych poli pestovany majoran.
Na druhy den v nedel’u, ked’ isli do kostola, zalozili si takéto kyticky - pjorka za
klobuk, ako znak zaujmu o dievca. Dievcata podl'a kvetov rozpoznavali, ktory
- mladenec sa uchadza o ich priazen.
Pri vybere Zivotného partnera pre svoje dieta potrebovali rodicia zistit
zdujem aj z druhej strany. U mladenca k tomu vyuzili akiisi dohadzovacku,
“najéastejsSie starSiu vyre¢nl zenu z pribuzenstva alebo dobri znamu, pripadne
&\ ~ skuaseného Zenatého muZa. V suchohorskej oblasti poslali namlovnicu, ktora
a - ~ e 4 - za8la do domu dievéata na piehledy. Zvykli chodit’ potajomky veerom, aby
“ ' = - e e ich nevideli l'udia, pretoZe pripadné odmietnutie
sa v dedinskom kolektive povazovalo za velkl

— hanbu.
- oy : . Pri tejto prileZitosti rodi¢ia mladenca poslali
1 j% 4 = _ . : -~ diev¢atu peknt nova smatke — $atku (kaSmirovu).
=3 _e:. ' Ak ju rodicia diev€ata prijali, bol to znak suhlasu

amladenec uz mohol prist’ dievku smelo pytat’. Ak
vSak dar odmietli, musel sa poohliadnut’ po inej.

S0 R : e ;. V opacnom pripade zasa rodi¢ia dievcata poslali
. . f ) o FEREUENS D ¢ ; . na priezvedy do domu mladdenca starS§ieho muza
A% . \ z pribuzenstva, ktory priniesol flagu pecatného
a ostiepok. Ak domaéci fl'asu otvorili, bol to prejav
prijatia nevestinej ponuky, o nasledne potvrdili
— specatili spolocnym pripitkom, ktory zajedli
ostiepkom. V oblasti Suchej Hory, pod Babou

Glemboka studZynka
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horou a Pilskom naznak daného slova poslala smatke—Satku dievka mladencovi,
bohata aj s dukatom, peniazmi ako preddavkom - zadavkom. Ak dievka hned’ na
prvy raz nesthlasila, bolo treba dat’ dvojnasobok. Nahovarat’ diev€atd chodievali
najcastejsie v advente, na Stefana alebo v obdobi postu, aby sa po Vianociach
cez Nesopust - fasiangy alebo po Vel'kej noci mohlo konat’ vesele - svadba. To
sa konalo v tyzdni, naj€astejsie v utorok, pripadne vo Stvrtok a trvalo dva az tri
dni. Stavalo sa, Ze i napriek vzajomnej dohode a stthlasu oboch rodin, sa mladi
roziSli. Ak slovo porusila dievka, Satka ostdvala mladencovi, ak si to rozmyslel
mladenec, musel Satku vratit’ aj s vlozenou sumou.

Po suhlase rodi¢ov so sobasom, podla dohody, priblizne o tyzden
nasledovali v dome dievcata pytacky — nomoviny, namoviny, namluviny,
ktoré predstavovali verejné a sldvnostné potvrdenie zmluvy. Pri tejto
prilezitosti zvykli rodi¢ia dievcata prizvat' do domu aj rodinu a susedov,
aby sa dohodli aj na termine sobasa. Na pytacky iSiel mladenec bez rodicov,
ale najcastejSie v sprievode krstného otca alebo krstnej mamy, pripadne
iného Zenatého muza ¢i vydatej zeny z rodiny. Pri vstupe do domu dievcata
pozdravili, ale nehovorili priamo k veci. NajCastejSie sa zaujimali o kiipu
mladej jalovicky. Nie vzdy mali pytacky hladky priebeh, lebo dochédzalo
k Skriepke ohladom vena. Obycajne v ten isty den sa iSli mladi zapisat
na faru, lebo tri tyzdne pred svadbou, podla cirkevného predpisu knaz
vyhlasoval v kostole po tri nedele za sebou ohlasky — uogloski, ogloski,
ohlaske. V obdobi ohlasok bol mladenec povazovany uz za Zenicha - Zenca,
mlodeho pana, a dievka za nevestu - nevjaste, mlodu pani, mladuchu. Ich
pritomnost’ v kostole sa pri vyhlasovani ohlaSok nevyzadovala. V obdobi
ohlasok bolo mladencovi dovolené navstevovat dievku a ostdvat' unej ajna
noc, ale dievke sa nepatrilo pred sobaSom ukazovat’ v dome mladenca. Len
v druhu ohlaskovi nedel’'u bola povolena jej navsteva u Zenichovych rodicov,
spojena s poklonou - poklunou, prinesenim kolac¢a - moskola, moskala,
palenky - goralky, niekde aj darov. Bolo to akési prichodné do novej rodiny

Svadobg¢ania na voze,
Zakamenné, 20. storocie.
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Svadobc¢ania,

Oravska Polhora, 1988.

Svadobcania
pred domom,
Zakamenné,
1. polovica 20

. storocia.

a zaroven prvé stretnutie so Zenichovou matkou, ktorej sa prisla predstavit’
— poklonit. Vtedy ju zéaroven prvy raz oslovila mamo. Sprevadzala ju
najcastejSie krstnad matka.

V case ohlasok bolo zvykom chodit’ po pytanu, pozyvat svadobnych
hosti — pribuznych, druzinu, ale aj susedov a dobrych znadmych. Pozyvali prvi
druzbovia, jeden zo strany Zenicha, druhy zo strany nevesty. Okrem pera dostali
od nevesty aj po flasi palenky, z ktorej ponukali pozyvajicich svadobcanov.
Pozyvat ich chodili eSte aj zrana v den sobasa. Ich znakom bola palica — kvacka
s roznofarebnymi stuzkami, ktoré ostali druzbom za odmenu.
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Medzi najdolezitejSich svadobnych funkcionarov patrili starostovia, zkazdej
strany jeden, ktori riadili svadbu. Boli rovnocenni, hoci kazdy mal vyznamnejsiu
ulohu v rédmci svojej rodiny. Za starostu pozyvali obyc¢ajne krstného otca.
Podobnu funkciu zastavala starostina, staroscina zo strany nevesty, ktora bola
jej krstnou mamou. T4 bola pri obliekani — zbjyrani nevesty, starala sa o prevoz
jej vybavy a sprevadzala ju pri vacsSine ukonov v ramci svadobnych obradov.

Zenich a nevesta boli sprevadzani nepoéetnou skupinou mladych slobodnych
I'udi — druzinou. V star§ich obdobiach ju tvorili len dve az Styri druzice — druski
a v rovnakom pocte zastipeni druzbovia — druzbove. Z nich jeden, ako prvy
druzba — pjersi, pjersy druzba zo strany zenicha, viedol nevestu k oltaru na
sobas, ale zaroven plnil aj d’alSie povinnosti v rdmci svadobnych obyc¢aji. Prvy
druZba a prva druzica - pjerso druzka zo strany nevesty, ktora Sikovala Zenicha
k sobésu, boli k mladomanzelom zvyc€ajne v najbliz§om pribuzenskom, pripadne
priatel'skom vzt'ahu. Znakom Zenicha, druzbov, ale aj starostov bolo svadobné
pero - pjorko, ktoré im pripli na klobuk druZice po prichode do svadobného
domu. NajbohatSie pero mal zenich, ktorého sicast'ou este na prelome 19. a 20.
storocia boli aj obilné klasky, najcastejSie ovsa. Dienko klobuka zdobila farebna
stuha. Svadobné pera chystali druzice v dome nevesty v posledntl nedel’'u pred
svadbou, kedy zaroven pripravovali z voskovych ruziciek aj veniec - vionek pre
nevestu. Tejto ¢innosti hovorili chodit’ po zbierani. Aj do neho, podobne ako do
zenichovho pierka, v spominanom obdobi, vkladali klasy ovsa. Vence druZzic sa
lisili len skromnejSou vyzdobou a farbou stuziek.

Niekde bolo zvykom, ze sa v predvecer svadby mojili domy. Ku brane stavali
malé smreky, ozdobené farebnymi papierovymi stuzkami. U zenicha boli svetlo
modreé, u nevesty ruzové. Zaroven sa v dome Zenicha alebo v kréme pri muzike

stretla mladez z dediny, ale bez iasti mladého paru. V tomto Case poslala nevesta
po prvej druZici, sestre alebo kamaratke, Zenichovi ako dar svadobnu koSel'u.
Z prilezitosti svadby dostavali nastavajuci mladomanzelia novy sviato¢ny odev,
ktory bol doplneny u dievcata o svadobny venéek, u mladenca o svadobné pero.
Odev druzic a druzbov sa od neho lisil len skromnejSou vyzdobou a farbou
stuziek, neskor aj jednotlivych odevnych sti¢iastok. Nevesta sa obliekala - ubirala

Prinasali
najcastejsie chlieb
alebo kolac

- moskol’, moskal’,
a palenku.

Svadobc¢ania,
Oravska Polhora, 1988.
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Odpytovanie Zenicha,
Sucha Hora, 50-te roky
20. storocia.

najCastejSie za pomoci krstnej mamy, pripadne inej skusenej Zeny z dediny,
ktort o tato sluzbu poziadala. Koncom 19. storocCia sedela pri obliekani na
pracom pieste, preloZzenom na putni s vodou, ktorti jedna zo Zien rychlo vybehla
vyliat’ na dvor, aby mala l'ahky porod. Ked'ze sa v minulosti svadby konali
prevazne v zimnom obdobi, nevesta iSla na sobas v kozuchu. Kozuch bol drahou
zélezitost'ou, preto si ho mohli dovolit’ len bohatSie nevesty. Chudobnejsie si ho
zvykli od nich pozi¢at. Nevesta mala vlasy upravené do vrkoca s vpletenou
stuzkou, previazanou do dvoch masli s koncami v dizke sukne. Druhou rovnako
dlhou stuzkou bol pod vrkoCom uviazany veniec.

V celej oblasti v defi sobasa boli vo svadobnych domoch od skoré¢ho
rdna pripraveni na prijatie svadobnych hosti. Ti sa schadzali do domdacnosti
uz pred deviatou hodinou a so sebou prinasali pocte, najcastejsie chlieb alebo
kolac¢ - moskol, moskal, a palenku. Tato ranajsia ucta, urCena zvlast pre
starSich svadobcanov, predstavovala malé pohostenie pred zacatim svadby. Inde
prinasali pocte uz jeden az dva dni pred sobaSom, najcastejSie vajcia na pecenie
svadobnych kolacov, ale aj zivu sliepku.

Pred odchodom z rodi¢ovského domu po nevestu na sobas sa zenich
odoberal od svojich rodicov, pricom odprosoval a podzenkoval za vyhove. Pocas
odobierky stal alebo kl'acal opakujuc slova odobierky po starostinovi. Rodicia
mu krizikom na €elo dali svoje rodi¢ovské poZehnanie, objali ho a pobozkali. Po
tomto akte sa pobrali svadobcania po nevestu. Ak prichadzali zo vzdialenejSicho
miesta, viezli sa na vozoch alebo saniach. V pripade, ak zenich pochadzal
z druhej dediny, doméci mladenci mu do cesty postavili brune — zrd’ ozdobent
stuzkami. Prichadzajtci sa museli vykupit. Zaciatkom 20.storo¢ia svadobny
sprievod zastavili s branou az cestou na sobas.

Zenicha prichadzajiceho s druzinou pre nevestu na soba$ doméci hned’
nepustili do domu, ale vstup mu zahradili Zrd’ou alebo zamkli dvere. Kym stali pred
domom, druzina spievala piesne, zamerané na mlady par, v ktorych sa navzijom
prekarali prichadzajuci s domécimi. Nakoniec sa prichadzajiici museli vykupit
flasou palenky. Dovnutra vosiel len starejsi so starejSou, zenich a prvy druzba.
Ostatna druZina ostala ¢akat’ vonku. Nevesta bola medzitym ukrytd v komore.
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Ak chcela mat’ v manzelstve rozhodujuce slovo, podla starych zauzivanych
predstav, nesmela vyjst’ spod strechy domu v ustrety Zenichovi. Podobne, ak
chcela, aby ju mal zenich rad, alebo byt panou v dome, mala ho skor uvidiet
ako on ju. Prichddzajucich privital starosta zo strany nevesty a nasledovalo opat’
zartovnou formou predvadzané vyvodzerie. Zenichovi totiz hned’ nepriviedli prava
nevestu, ale musel ju spoznat’ spomedzi predvadzanych nepravych neviest. Domaci
ponukali - vyvodzZili iné, falo$né, zamaskované Zeny. Medzitym druzice pripli
na klobuk mladému zat'ovi a druzbom svadobné pero a zaroven druhé, mensie
svadobné pero im prisili na halenu. Podobne boli oznaceni aj starostovia a starejsi.
Zenichovi vyniesla klobiik so svadobnymi perami predna druZica na chlebe, inde
na tanieri, prikrytom Satockou — vreckovkou, ktora bola darom od nevesty.

Ked’ vysla prava nevesta, nastal ¢as jej odobierky — odpytovana, vodbirare
od rodi¢ov. Spolu s iou odpytoval aj zenich. Obaja kl'acali na 'anovej plachte
alebo obruse, inde na druzbovej halene, pripadne stolceku a nevesta opakujuc
po starejSom - krstnom otcovi odpytovala od svojich rodiov, ktori im po
odobierke dali svoje pozehnanie. Potom uz prvy druzba vyviedol nevestu a prva
druzica Zenicha z domu na dvor, kde sa zhromazdili aj ostatni svadobcania.
Pred odchodom na sobas - s/ub ich starej$i obchadzal s chlebom a starejSia
prezehnala svétenou vodou a obsypala ovsom, aby mali pocetné potomstvo
a tiez, aby sa im darilo.

V Case, kym neboli v kazdej dedine vybudované kostoly, chodievali sa mladi
I'udia sobasit’ do kostola prislusnej farnosti. Preto sa do tychto vzdialenejSich
lokalit svadobcania viezli na vozoch a v zime na saniach s konskym pot’ahom.
Kone boli na chomutoch ozdobené — pribrane velkymi perami z farebného
papiera, ¢eCinou a stuhami, niekde aj bielymi vreckovkami. Niekde eSte
koncom 19. storocia islanevesta do kostola na sobas spolu s druzicami a zenich
s druzbami, inde nevesta spolu so Zenichom a viezli sa spolu s muzikantmi
na prvom zdprahu. V oblasti pod Pilskom na jeho cele kracal tancujtc prvy

Svadobcania,
Zakamenné,
1. polovica 20. Storocia.
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Zenich s nevestou,

Zakamenné, 20. Storocie.

V ramci sobdsa

sa konala aj ocista
- vadzka.

Bol to cirkevny
obrad, ktorym

Jju kinaz uviedol
medzi vydaté Zeny.

Svadobc¢ania,
Oravska Polhora, 1979.

druzba. Az neskor sa zauzival zvyk, Ze na ¢ele svadobného sprievodu kracala
alebo sa viezla nevesta s prvym druzbom, za nou Zenich s prvou druzicou
a dalej ostatni svadobcania - veselnici. Sti¢astou sprievodu boli muzikanti,
najcastejSie domaci, ktori kracali pred svadobnym sprievodom, pripadne sa
viezli s prvym povozom. V starSom obdobi mali na svadbe Ucast len dvaja prvi
druzbovia, jeden zo strany nevesty, druhy zo strany Zenicha. Dalsi mladenci
z dediny mali pristup na veselie az po sobasi, ked’ zacal tanec. Az zaCiatkom
20. stor. mala kazda druZica svojho druzbu. V celej oblasti svadobCania cestou
spievali, druzice a zeny rozhadzovali prizerajucim sa dedin¢anom, ale hlavne
detom kusky svadobnych kolacov - radosnikov, ktoré vzali zo svadobnych
domov a zakrutili do vreckoviek.

Na sobaS do kostola isli aj svadobcania, ale
rodi¢ia mladého paru sa obradu nezucastnovali. So
sobaSom sa spajali rozne poverové Ukony, sivisiace
s manzelskym zivotom mladych l'udi. Uz cestou na
sobas sa nevesta nesmela obzerat’ okolo seba, ale mala
hl'adiet’ len na svoju sukiiu, aby jej nastavajuci manzel
nepozeral po svadbe za inymi zenami. Pocas sobdsa
mala mat’ nevesta aj zenich pri sebe ktusok chleba,
ktory mali po sobési zaniest’ do mastale zozrat’ statku,
aby aj on vedel, Ze maju veselie. Tento ukon im mal
zabezpecCit’ dostatok chleba pocas spolo¢ného zZivota.
Ak nevesta chcela byt v dome paiiou, mala Zenichovi
pred oltarom pristupit’ nohu, inde zasa dat’ za oltarom
trocha cukru, aby bol k nej dobry. Aby sa v pripade
pohnevania ako prvy prihovoril, mala mu za oltarom stupit’ na péty, pripadne
ho printtit' k odpovedi na polozenu otazku. Ak pocCas sobasa na oltari slabo
horela alebo zhasla sviecka, podl'a toho, ¢i bola zo strany nevesty alebo Zenicha,
Iudia predpovedali v kratkej dobe ich umrtie. Smrt’ novomanzelom hrozila aj
v pripade, ak bol v dedine pocas sobasa mftvy, nepochovany ¢lovek. V ramci
sobasa sa zaroven konala aj o€ista - vddzka. Bol to cirkevny obrad, uvedenie



GORALI NA ORAVE GORALI NA ORAVE

Svadobna hostina,
Sucha Hora,
50-te roky 20. storocia.
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O, jad-cCe, jad - Ce, ne - stuj - Ce. O, jad- ce, Svadobéania na vozoch,  nevesty do stavu manZelského, medzi vydaté Zeny. Ked’ boli mladomanzelia za
Zéakamenné, 2. polovica oltarom, zenich mal nevestu chytit’ za pas, v mieste, kde mala uviazant sukiu,
20. storoCia. ¢im jej mal zabezpecit’ 'ahky porod. Po sobasi sa i§li mladi zapisat’ na faru.
_,?_ﬁ_ﬁ_,_|m—p o I J—Q — — >— V oblasti Pilska este koncom 19. storocia isli svadobc¢ania po sobasi rovno
'\v’“y 1 — r — I —— r — — z kostola do rodi¢ovského domu zenicha. Zenichovi rodicia privitali nevestu
d ke, ne . stui. &e drefce -ne  3a 'y ne - rub bozkom a prichadzajiucich ponukli obedom. V tomto obdobi nebolo zvykom
] ’ ) ’ e i i i chystat’” veceru. Niektori zo svadobanov sa cestou zo sobasa najskor stavili
v kréme. Inde sa svadobny sprievod rozdelil podla pribuzenskych vztahov.
A s Zaciatkom 20. storocia sa zo sobaSa vSetcisvadobCania vratili do domunevesty
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na obed a do domu Zenichovych rodi¢ov odisli az vecer. Inde isli svadobcania

| po sobasi najskor na jednu az dve hodiny do tane¢ného domu. V dome, kde
Ce, dzef-ce-ne Za - Tu ne - b - Cce. sa konala hlavné cast’ svadobnej hostiny, za prvym stolom na ¢estnom mieste
sedeli mladomanzelia so starej§imi a druzicami. Rodicia za stolom nesedeli.
Pocas stolovania bolo totiz potrebné hosti viackrat pontkat. Podl'a toho, ako

N\
\EER

1

2. [:B6 una stoji i place,:] Casto domaci nukali, svadobni hostia posudzovali uroven nielen hostiny, ale

[:dZenkuje vojcu i matce.:] celej svadby. Pocas stolovania hrala hudba a svadobcania spievali zartovné

piesne, zamerané zvlast’ na svadobnych funkcionarov, kucharky, jedla, ale aj

3. [:Dzenkuje jo vom mamicko,:] na zenicha a nevestu. Ked’ si mladucha po prichode zo sobaSa sadala za stol,

[:mieli $¢e mne jak jablusko.:] mala si prisadnut’ tol’ko prstov, kol’ko chcela mat’ deti. Pred jedenim sa pritomni

najskor pomodlili modlitbu, ktora predniesol starejsi. Niekde jedla prinasali na

4. [:DZenkuje jo vom tacicku,:] stoly druZzbovia vo velkych hlinenych miséach, na kazdy st6l jednu a svadobc¢ania
[:vydali $¢e mne ve vjonku.:] znich jedavali spolocne drevenymi lyzicami.

Svadobné jedla sa skladali z viacerych druhov bezne varenych jedal. Boli to
strukoviny — hrach, fazul'a, bob, rajz — ryza varend v mlieku, griska - krupi¢na
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Svadobcania pred
kostolom s knazom,
Zakamenné, 20. storocie.

kasa, prazenica, kapusta so zemiakmi, niekde aj s kiskom udené¢ho mésa, halusky,
masova polievka a z nej varené méso, ¢asto baranie, ale len v malom mnozstve.
V oblasti Suchej Hory bola znama macanka - sladka lekvarova voda, do ktorej
svadobCania namadcali chlieb a kolace. Este zaciatkom 20. storocia nesmeli

medzi svadobnymi jedlami chybat’ varené slivky. Medzi svadobné obradove
koléace patrili jednoduché moskole, moskale, upeené z Ciernej jacmennej alebo
bielej muky, babovky, sladké kolaCe posypané tvarohom - syrom, makom, malé
okruhle kolagiky — radosniky, baba — chlieb. Niekto dal u Zida upiect’ pleteny
kola¢ podobny vianocke. Pila sa goralka — palené, kdva (melta), vino, ale aj pivo.
Casto kupovali pol'sky $piritus, ktory riedili vodou. Zaroven zvykli priniest’ na
vel'kej mise prikryté zivé zviera — zajaca alebo vtaka — kohuta, strnadku, ktoré
starej$i odkryl, vypustil a na misu potom od svadobnych hosti vyberal peniaze
pre nova gazdinu. Misu posuvali dookola po stole. Po odchode svadobcanov
z domu nevesty, rodi¢ia pozvali na pohostenie eSte d’alSich pribuznych, susedov
a znamych, ktori sa nezucastnili sobasa.

Spolo¢na zabava sa konala ¢asto vo svadobnych domoch, inde si na tento
Gcel prenajali zvydajne v susedstve va¢si dom, inokedy vyuzili krému. Casto
vSak k tomuto Ucelu posluzilo humno, zvlast’ ak malo uz dostenu — forstovanu
podlahu. Vstup na svadobnu zabavu nebol obmedzeny a mohli sa jej zacastnit’
aj nepozvani hostia. Svadba bola zélezitostou celého dedinského spoloCenstva.
Preto hufne prichadzali nielen mladi I'udia, ale aj starsi, z ktorych prevazovali
Zeny a s nimi aj deti. Za tanec platili druzbovia muzikantom do basy. Kto si
takto zaplatil, mal s6lo a mohol so svojou druzicou tancovat’ vpredu. Na tanec
druzbovia ziskali peniaze aj zbierkou medzi svadobéanmi, comu sa hovorilo
vyberat na kona. Peniaze vyberali aj pre nevestu pod nazvom na veniec - vjonek
ado varechy pre kucharku sprevadzané Zartovnymi scénkami

Medzitym k veceru nastal ¢as prevozu vybavy nevesty zdomu jej rodicov do
nového domova. Prendsanie vybavy mala na starosti starejSia zo strany nevesty,
ktora musela davat’ dobry pozor, aby z nej niekto nieco neukradol, lebo v opacnom
pripade by musela tuto vec vykupit. Vo vybave nesmeli chybat’ pjeriny — periny

Svadobc¢ania,
Zakamenné,
20. storocie.

zviazané v obrusoch do batohov, ktoré prenasali starejSie — cepiorky. Do perin
zvykli vlozit’ chlieb s flasou palenky. V lete vybavu prevazali na voze, v zime na
saniach. Okrem perin prevazali truhly — skrine, v ktorych mala nevesta uloZenti
vybavu. Chudobnejsej neveste rodicia vlozili do truhly aj vrece s trochou obilia
alebo zemiakmi, aby bola t'azSia. Pred domom ich privitala Zenichova matka -
cescino, cesStino, ktorej sa starejSia najskor opytala, ¢i veci prijme. AZ po jej
zvoleni ich Zeny aj s pomocou muzov preniesli, za ¢o ich domdci pohostili.

Pred polnocou nastalo obradné vyvodzene z vjonka. Bola to slavnostna
rozlucka nevesty s vencom, po ktorej nasledovalo rozebrace — siatie venca
a cepenie (Cepcenie). Vyvodzene predstavovalo obradny tanec starejSej, nevesty
a druziny, ktory sa konal na mieste tanecnej zabavy za ucasti verejnosti. Jeho
vyznamnou sucastou bol spev starejSej, ktord pocas tanca predspevovala po
verSoch obzvlast dlhti svadobnu piesen, pricom v jednej ruke drzala dve skrizené,
horiace sviecky a druhou viedla za Satku alebo Sat6cku — vreckovku nevestu.
Po kazdom predspievanom ver$i zahrali muzikanti, priCom druZice, inde cela
druzina, spievajic opakovali text piesne. Pritom sa krutili a pretaCali popod
Satky, za ktoré sa drzali. Piesen, ktora spievali na rovnaku nétu, predstavovala
obmeny vseobecne rozsirenej slovenskej svadobnej piesne Stratila som partu,
nemozem ju najst. Po polnoci sa mladomanZelia spolu s blizkou rodinou
a druzinou vybrali do domu Zenichovych rodiov. Predtym sa nevesta eSte
naposledy rozlucila so svojimi rodi¢mi, ktori ostavali doma.

Prichod nevesty do domu zenicha patril medzi vyznamné Casti svadobnych
obradov. V tejto suvislosti sanajvacsi doraz kladolna privitanie aprijatie nevesty
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testinou. T4 ju vitala na prahu domu s horiacimi svieCkami a chlebom, test
s flaSou palenky. Prijatie nevesty odsuhlasila testind a specatené bolo podanim
ruk, bozkom a pripitkom. Nevestu najskor zaviedli do mastale, aby pohladila
dobytok a dala mu zozrat’ po ktisku chleba. Tymto ukonom sa malo poZehnanie,
ktoré dostala nevesta pri sobasi, preniest’ na dobytok a zabezpecit’ jeho zdarny
chov. Potom testind voviedla nevestu za ruku do domu, kde trikrat obchadzala
stol, pricom bozkavala jeho rohy. Obycaj stuvisel s uctievanim kultu predkov.
Inde pri vstupe do kuchyne testind otvorila dvierka do pece, aby sa nevesta
pozrela do ohia. Tento magicky ukon mal medzi nimi zahnat’ pripadné zvady
a nedorozumenia. Sucastou slavnostného uvitania bolo pohostenie celého
nevestinho sprievodu kola¢mi a palenkou.

V dome Zenicha, pripadne v prenajatom dome, ¢i kréme, sa konalo vozebrarie
nevesty - siatie venca a jej cepcenie, cepenie —Cepcenie. Predtym vSak prvy druzba
musel davat’ vel’ky pozor, aby mu Zeny alebo druzbovia neodviedli nevestu,
pripadne, aby sa sama niekde neschovala. Ak ju neustrdzil, museli ju hl'adat’
aniekde Zenich platil aj vykupné. Medzitym k neveste pristupil prvy druzba, ktory sa
jej trikrat po sebe opytal: ,, Volis vjonek sjonc, ¢i glove sconc? “ Nevesta aZ na treti
raz privolila snat’ veniec. Veniec z hlavy jej zlozila starejsia, ktord ho dala prvému
druzbovi, inde vymenou za peniaze mladému zat'ovi. Ten mal za povinnost’ veniec
strazit’, aby ho niektory z druzbov neukradol, lebo by musel zaplatit’ vykupné.
Niekde pocas tohto tkonu zvykli nevestu kropit’ svitenou vodou. Potom ju vzal
prvy druzba do tanca. Po tanci ju on, inde starejSia, odSikovala do komory, kde jej
vydaté Zeny splietli vlasy do dvoch vrkocov, ktoré v zatylku skrutili na hreben do
ucesu chumelka, humelka a podl'a povodného sposobu zavijania pokryli ¢epcom -
zacepili. Na Cepiec jej uviazali este Satku. Zaciatkom 20. storocia ¢epiec pomerne
rychlo vystriedala Satka, ale povodny nazov tohto tkonu sa aj nad’alej uchoval.
Pocas cepenia boli dvere na komore zamknuté. Ostatni svadobc¢ania sa medzitym
nad’alej zabavali a tancovali.

Ked’ bolanevesta zavita, starejSia otvorila dvere na komore a vysla von medzi
svadobcanov s fl'asSou palenky, aby predstavila zacepjono nevestu uz ako mladu

‘Zzenu. Nevesta kracala za nou a niesla v zastere radosnik - pokrajany ostiepok,

chlieb alebo koléace, ktoré ponukala svadobanom. Bolo to obradné prijatie
nevesty medzi vydaté zeny. Medzitym starejSia odobrala pierko aj zenichovi
a nasledoval tanec s nevestou uz ako mladou Zenou. Prvy tanec patril zenichovi
a postupne sa s niou vystriedali aj ostatni svadobcania. MladomanzZelia po tanci
ponukli vSetkych pritomnych kold€mi a palenkou. Prijatie pontkanych jedal
bolo znakom ich prijatia medzi dospelych ¢lenov spolocenstva. Po zacepéeni
dala nevesta rodicom Zenicha dary. Matke obycajne latku na sukiiu, pripadne
Satku, otcovi koSel'u a podobne aj surodencom, muzom kosele, zenam Satky
a pod. Po kratkej zabave sa svadobcania spievajuc rozchadzali domov. Ked si
uz 1i8li mladomanzelia 'ahntt’ do postele, zenich mal neveste rozrezat’ Snurky
na sukniach, aby mala I'ah$i porod. Niekde l'udia verili, Ze ten z manzelov, ktory
ako prvy zaspi, aj prvy zomrie.

Na druhy den, ked’ sa svadobcania trocha vyspali, inde v najblizsiu nedel'u,
rodi¢ia nevesty pozvali mladomanzelov, rodi¢ov Zenicha, blizSiu rodinu i tych,
ktori sa nezucastnili svadby, na spolocné posedenie - uodmlady, uodmladziny,
vodmladziny, nazyvané aj popraviny, popraveniny. Na treti deil zasa rodi¢ia
zenicha pozvali do domu na pohostenie rodi¢ov nevesty a blizku rodinu. Hostili
sa z jedla a palenky, ktor¢ ostali z veselia.

Po svadbe bolo v celej oblasti rozsirené chodenie po suchom, suchim vil'ku.
V tejto suvislosti mala kazda nevesta pravo navstevovat’ vSetky domadacnosti
v dedine, kde od l'udi dostavala predovSetkym obilie — ovos, ja¢men. Tuto
moznost najcastejsie vyuzivali len chudobné nevesty, bohatsie ju povazovali za
ponizujucu, a preto zvykli navstivit’ len rodinu. Stavalo sa, ze niekde neveste
nedali ni¢, alebo pred nou zavreli dvere. Niekde ju sprevadzala starSia, obycajne
chudobnejsia Zena, ktora jej zaroven pomahala niest’ vrece s obilim za dohodnuta
¢iastku ako odmenu. Inde chodila nevesta s plachtou v spolo¢nosti muza
alebo tetky z rodiny zbierat’ obilie z dom na dom pripadne len po rodine
a znamych pred jarou v Case poOstu alebo aj v Case adventu, aby mali aspon
¢o zasiat’. Cudia davali najcastejSie pol miery jaCmena, ovsa, pripadne zemiaky
a len zriedka peniaze. Bol to prejav socidlnej vypomoci pre mladd rodinu od
celého dedinského spolocenstva.
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Umrtie

Z mnozstva zakazov, ktoré l'udia dodrziavali, viaceré suviseli s umrtim
¢loveka. V poverovych predstavach sa ich prestiipenie spajalo s privolanim smrti
alebo choroby. Sucast’ou I'udovej viery v tejto stvislosti boli aj predzvesti, ktoré
vestili bliziaci sa skon Cloveka. Boli to nielen neobycajné javy v domécnosti,
ale aj pripisovanie nadprirodzenych vlastnosti uréitym zvieratdm, ktoré boli
schopné predvidat umrtie, ba dokonca vidiet prichadzajucu smrt’. V uvadzanych
goralskych lokalitach T'udia verili, Ze smrt svoj prichod dava na vedomie
prostrednictvom urcitych znakov a javov. Dusu si predstavovali v podobe vtdka
— holuba, ktory leti do neba, kde ho neminie sud. VSeobecne verili, ze dusa
odchadza z tela pri poslednom vydychu a mftvy po€uje az do chvile, kym na
rakvu v hrobe nepadne prvy kus hliny.

Zakazy apredzvesti

Medzi predzvesti o imrti, na ktoré eSte aj v sucasnosti 'udia veria, patria sny
s vypadnutym zubom, s drevom, kitaz v ornate, nevesta v bielom odeve, biely
kon, ktory vozil drevo, biely dom. Mutna voda sa snivala na chorobu, ¢istd na
plac. Sen o vajciach a kurcatach predpovedal osirenie deti. Predzvest'ou smrti
mali byt’ aj nezvyc€ajné zvuky a buchot v dome, samovol'né otvarania dveri, pad
obrazu zo steny a podobne. LCudia v tejto stvislosti verili, Ze dusa niektorého
z mritvych chodi a pokutuje — smutok, a preto bolo potrebné dat’ za fiu odsluzit
sv. omSu. Smrt’ ohlasovali aj zvierata a vtaky. Bol to predovsetkym pes, ktory
zavyjal so sklonenou hlavou, smutny a zrivy kon, kukucka - kukulka, ktora
prisla ku domu zakukat’, ale aj kuvik - lelek; kikirikajuca sliepka, ktora bolo treba
¢im skor zabit, a krt, ktory ryl v blizkosti domu. Ak na plote pri dome sedela
straka, alebo do okna vletel vtak, boli predzvestou, Ze do roka niekto v dome
zomrie. Smrt’ ¢loveka mohlo sposobit’ aj ofuknutie lasicou. Nezvycajne dobra
uroda, ale aj prazdne nezasiate miesto - mijok na poli, predpovedali smrt’ gazdu.
Zakazovalo sa rubat’ drevo na prahu, kde bolo sidlo zomrelych predkov. Ten,
kto by to robil, akoby rubal drevo otcovi na chrbte. Nestastie mohlo priniest’
aj vytatie zdravého ovocného stromu. Zaroven aj tu platili vSeobecne rozsirené
poverové predstavy spojené s umieranim, predovSetkym padanie hviezdy, ale aj
praktiky spojené s vestenim na Stedry defi. Podet ludi zomretych v jeden defi
na celom svete sa mal rovnat’ po¢tu mihnuti oka za rovnaky cas.

Skon a obriadenie nebohého

BliZiaci sa skon naznacovali aj urcité prejavy pri umierajucom ¢loveku,
najmé ak sa mu zacali tvorit’ preleZzaniny — kec se oblezuje, uprene pozera na
jedno miesto — kec¢ v noci v slup stavje. Ak mftvemu po skone ostali otvorené
o¢i, zvykli 'udia hovorit’, Ze eSte niekoho vypozera, niekto d’alsi pdjde za nim.
Pri umierajicom sa blizky modlili a zapalili hromni¢na sviecku. Ak skonavanie
bolo pridlhé, kropili ho svitenou vodou a do ruky mu dali krizik, ¢im chceli
zahnat’ zlych duchov, zvonili mu zvoncekom - $pilakom, alebo kladli na neho
sobasnu sukiu ¢i ina ¢ast’ sobasneho odevu. NajcastejSie ho zvykli klast’ na zem,
lebo verili, ze na tomto mieste sa I'ahSie zomiera. Niekedy sa clovek sam pytal
na zem, o bolo znamenim rychleho konca. Tazka smrt’ l'udia spajali s hriesnym
zivotom c¢loveka alebo jeho silnymi nervami. Inde verili, Ze zanechava zivého
hnevnika, s ktorym sa nezmieril. V takychto pripadoch l'udia spominaji aj
rozputanie burky alebo ndhlej zmeny pocasia. Ak ¢lovek pocas svojho Zivota
odoraval zo susedovej role alebo prenasal medzny kamen, tiez tazko skonaval

StarSie zeny nosili
tmavé Satky. Rabca.
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Pohrebny sprievod.

a nemal pokoj ani po smrti. Cudia hovorievali v tejto suvislosti, Ze po nociach
pocut’ v urcitych ¢astiach chotara stonanie, lebo tento clovek aj po smrti za trest
prendsa kamen, az do ¢asu, kym ho niekto oslobodi. U deti mohla skon ul'ah¢it’
pritomnost’ krstnej matky. Pri umierajucom platil zdkaz hlasitého placu, lebo
by sa mu prerusilo skonavanie — skun prervje, a tak by mu predizili trapenie.
Nesmela na neho padnut’ slza, aby na druhom svete nebol namoceny vo vode.
Mitveho - mortvego obriadili domadci, pripadne zavolali niekoho zo susedstva,
ale privolany cudzi ¢lovek, zvy€ajne nemal narok na odmenu. Mrtveho najskor
umyli, ucesali a potom mu obliekli odev do truhly. Oby¢ajne stari 'udia mali
uz odev nachystany, zeny uviazany v uzliku, kde nechybala sobasna sukia.
Niekde bolo zvykom, ze mftvemu obliekli dve koSele, lebo verili, Ze jednu
bude musiet’ v posmrtnom zivote odovzdat’ sv. Gertrade. Ruky mu zlozili,
obviazali ruzencom a pridali modlitebnt knizku. Neskor pre ich nedostatok,
knizku nedéavali. Mftvemu podviazali Satkou bradu, aby sa mu neotvorili tsta
anohy zviazali, aby sa nerozchodili. Otvorené o¢i zat'azovali mincami. Ak ostalo
jedno oko otvorené, pozostali verili, ze mitvy chcel eSte vidiet’ ¢loveka, ktorého
mal rad, ale sa ho nedockal. Inde verili, Ze eSte niekoho vypozera — niekto
zomrie. Zenam na hlavu uviazali $atku, muZom polozili na rameno klobuk.
Tym zendm, ktoré boli krstnymi matkami, davali krizom popod ramena bielu
odevacku — odievacku, upravenu tak, ako pri neseni dietat’a na krst. Slobodnych
I'udi obliekali do obradového svadobného odevu, priCom mladdencom, ale aj
mensim chlapcom dévali aj zelené pierko ako na svadbu a diev€atam a dievkam
veniec. Deti pochovavali oblecené v bielom odeve. VSeobecne platilo Ze odev
dospelych a starsich 'udi bol tmavy. V minulosti sa prisne dodrziavala symbolika
farieb. Preto aj truhly pre starSich boli tmavé, pre dospelych ZIté a pre mladych
biele. Biela farba aj kvety patrili len panndm a detom. Pred vlozenim mftveho
truhlu najskor vysvitili. Domdaci nesmeli na ni¢ pozabudnut’, lebo verili, ze sa
im bude mftvy zjavovat’ vo sne. Saty, v ktorych &lovek zomrel, spdlili spolu
s hrebetiom, ale aj so slamou z postele, na ktorej skonal. Niekde ich spalovali
az vo vzdialenosti 1 km od dediny, v sti€asnosti doma v peci. Ak bol ¢lovek
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vel'mi chudobny a nemal vhodny odev do truhly, obliekli mu odev po niekom
z pribuznych. Truhlu s mftvym polozili na stolicky v komore alebo v izbe pred
domdacim oltarikom a pocas teplého letného obdobia pod fiu zvykli podkladat
nadobu so studenou vodou a s octom, aby pohlcovala zadpach. V miestnosti, kde
mftvy lezal, zakazovali otvarat’ oknd, aby mftvy nenapuchol. V minulosti zeny
zo susednych domov pred pohrebom pripravovali vence, v lete zo zahradnych
kvetov, v zime z chvojiny a papierovych kvetov.

Dom a obec od skonu do pohrebu

Ak clovek zomrel v noci, zobudili vSetkych domécich. Hned po skone
povazovali pritomni za svoju prvii povinnost’ najprv sa pomodlitDal$im ukonom
bolo zastretie zrkadla ¢iernou Satkou alebo jeho otoCenia, aby pozostali v iom
nevideli zlého ducha, ktory ubliZil mftvemu a stale chodi po dome. Zaroven
zastavili hodiny. Zrkadlo odkryli az po pohrebe a rovnako dali do pohybu aj
hodiny v tu istd hodinu, ked’ zosnuly zomrel. Mftveho vystreli na lavicu alebo
na dosku so slamou, prikrytou plachtou. Az do pohrebu pri iom horela sviecka.
V dome, kde bol mftvy vystrety, pokracovali bezné prace ako inokedy. Ostatné
prace museli pockat’ a konali sa az po pohrebe. ZvyCajne sa nevarilo, jedlo
priniesli pribuzni, pripadne susedia. Prejavom smutku pozostalych bol ¢ierny
odev, ktory najviac nosili Zeny.

Co najskor po imrti sa snazili o prvé zvonenie, ktorym sa umrtie oznamovalo
vSetkym Tl'ud’om v dedine. Podl'a zvonenia vedeli, ¢i zomrel muz, Zena alebo
dieta. MuZovi sa totiz zvonilo na jeden vrch — zvonar zazvonil a skoncil, zene
na dva vrchy — zvonar zazvonil prvy raz, urobil kratku pauzu a zazvonil druhy
raz a dietatu zvonili plynule bez prestavky alebo na cengalke. Inde muzovi
zvonili natri vrchy. V sucasnosti sa zvoni vac¢Sinou na elektricky pohon a zvonia
vSetkym rovnako. Ked’ zvonil umieracik l'udia v obci sa zastavili alebo prerusili
svoju pracu, aby tak vzdali Gctu zomrelému. Oznamenie Umrtia vykonali
pribuzni hned’ a sami. Cudia z dediny sa vecerom chodievali k mftvemu modlit’.
Bola to nielen rozlucka so zomrelym, ale aj prejav sucitu s pozostalymi, ktori
za pritomnosti druhych l'udi 'ahSie znasali zial. Medzi modlenim spominali na
zivot nebohého, I'utovali, ze musel zomriet’ a pri odchode sa ho zvykli dotknut’,
aby nemali z neho strach. Z rovnakého dovodu to prikazovali aj detom. Ak
skonal mlady clovek, velky zial' prejavovali nielen rodicia, ale zvlast starsi
Iudia zalostili, ze mali radSej zomriet’ oni.

Truhlu v dedine si najskor robievali sami doméci svojpomocne, neskor ju
zhotovoval stolar z hobl'ovanych dosak pre celt dedinu. Na vrchnéku bol krizik
namal'ovany c¢iernou farbou, alebo kupeny z pozlateného papiera. Takymto
pozlatkom sa zdobil aj vrchndk truhly po celom obvode. Detom a mladym l'ud’om
zdobili truhly pozlatenymi ozdobami a réoznymi druhmi kvetov podla ro€né¢ho
obdobia. Truhly pre starych boli ¢iernej farby, pre mladych svetlé. Struzliny,
ktoré ostali po zhotoveni truhly davali pozostali na jej dno, pripadne do zahlavia,
niekde davali do truhly slamu. Prikryli l'anovou, v nov§om obdobi muselinovou
plachtou, presahujticou okraje truhly, pod hlavu vlozili vankus$ naplneny pilinami
a pod vankus posvitenu zelin — mortvice vrutejca al€bo novrotne zZel'e — navratné
zeliny — vrati¢, posvitenii na sviatok panny Marie Zelno (15. augusta), ktora
mala mftvemu zabezpecit’ vstup na druhy svet. Pod hlavu nikdy nedavali perie,
aby mftvy v hrobe netrpel. Do truhly mu dali svité obrazky, krizik, ruzenec,
ale aj mince, aby mal ¢im zaplatit’ za prva noc sv. Barbore. Okrem toho do
truhly k mftvemu dali predmety, ktoré za Zivota pouZzival alebo mal rad: fajku,
okuliare, kvacku.

Dietatu zvonili
plynule

bez prestavky
alebo na cengalke.

GORALI NA ORAVE

Kubacka Serafin,
Oravska Polhora, 1935.

Pohreb

Nebohy zostaval az do pohrebu doma. Pohreb sa
konal vZzdy na treti denn po skone a zlcastiiovala sa ho
takmer cela dedina. Rakvu zatvarali tesne pred pohrebom.
Pred jej zadebnenim sa zhromazdila pritomnd rodina
okolo mftveho, aby ho eSte oplakali a odpytali. Potom
nasledovalo zatvorenie a vynesenie rakvy na dvor, kde boli
zhromazdeni l'udia a kilaz vyspieval odobierku. Inde rakvu
zatvarali aZ po vyneseni na dvor, ak by sa s nim chcel eSte
niekto rozlucit’. Vyniesli ju blizki pribuzni nohami napred,
pricom sa nou trikrat dotkli prahu, niekde tou castou, kde
mal mftvy nohy, ruky a hlavu a pozdravili: ,,Z bogem tu
vostavojce!“ Tymto ikonom chceli doty¢nému zabezpecit
pokoj na druhom svete, aby sa nevracal a nerusil I'udi.
Medzitym rechtor spieval odoberanki - piesne, v ktorych
sa zosnuly lucil s kazdym ¢lenom rodiny. Odobierku sam
pripravil. Ak zomrel gazda, pri odchode do kostola domaci
sa snazili predist nepriaznivym vplyvom na dobytok.
Preto v snahe, aby dobytok neuhynul, dali dobytku za
narucie sena, aby ho zozral a nebanoval za gazdom. Truhlu
niesli do kostola, aj na cintorin Styria az 6smi chlapi na
drevenych drikoch - marach, pricom sa striedali. No
v dedinéach, kde nebol postaveny kostol alebo bolo d’aleko
do kostola, ju viezli na voze, neskor na koci a v zime
na saniach s konskym, ale aj volskym z&prahom. V minulosti platil prisny zakaz
prevazania mftveho do iného chotéra, lebo sa obavali neStastia, ktoré by prislo
na dedinu v podobe krupobitia a zni¢ilo by tGrodu. Chlapi kracali pomalym
krokom a pohrebny sprievod sa nesmel nikde zastavit. Ak by pred niektorym
domom zastavil, mohli ¢akat, ze v iom do roka niekto zomrie. Sprievod kracal
v tichosti, len jedna Zzena predmodlievala ruzenec.

Na cele pohrebného sprievodu kracal ministrant s krizom, niekde s ¢iernym
krucifixom upevnenym na bielej zfdke, potom dvaja pribuzni alebo miniStranti
s cirkevnymi zastavami — choronglami, kitaz a kostolnik. Dalej nasledovali chlapi
s truhlou, pribuzni zomrelého, Zzeny a muzi. V minulosti hudba nebola sucastou
pohrebného sprievodu, iba ak si ju ziadal umierajuci. Ludia ju povazovali
za marnivost’. Ak sa konal pohreb vo védc¢sej vzdialenosti, kilaz sa viezol na voze,
no vzdy aspon prvych sto metrov odprevadil zosnulého pesi. Ak pochovavali
mladého slobodného ¢loveka, truhlu niesli mladdenci na pleciach, obleceni ako
druzbovia aj s pierkami a popri nich kracali dievcata v bielych Satach, oblecené
ako druzicky. Slobodnych mladych l'udi nikdy neviezli. Pred truhlou mladenca
niesli dievky na tanieri pierko s dvoma jablkami. Jedno hodili aj s pierkom do
hrobu, druhé nechali na tanieri a poloZili vedl'a hrobu. Diev€a malo na hlave vencek,
neskor eSte druhy niesli na tanieri pred truhlou. Dievcatd, druZicky zaroven niesli
velky veniec, uvity z ¢eCiny a ozdobeny papierovymi ruzickami tym sposobom,
ze mladenci s truhlou boli v jeho strede. Inde vencom uvitym z barvinku -
zimozelene, ozdobenym bielymi stuhami bola truhla ovinutd. Biele stuhy viseli aj
na krizoch a zéstavach. Ak zomrelo malé diet’a, obliekli ho zvycajne do koSiel’ky
a truhlu niesli mladé dievcata v bielych Satach. Vedl’a truhly niesli veniec zo zivych
kvetov s bielymi stuhami, ako pri pohrebe slobodnych l'udi. Pri pohrebe starSich
l'udi boli stuhy ¢iernej alebo fialovej farby. V kostole kladli rakvu nohami smerom
k oltaru. Po ukonceni sv. omse odprevadili mftveho na cintorin. Pretrhnuty mlady
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zivot symbolizovala napoly prelomend, obhorend sviecka, ktoru hodili do hrobu. ’

Pri pohrebe mftvemu zvonili. Samovraha neviezli do kostola, pri pohrebe mu Od e v O r a VS kyc h GO r a I O v
nezvonili a pochovali ho do kuta cintorina. Deti, ktoré zomreli este pred krstom,
pochovéavali bez ucasti kitaza do hrobu pribuzného. Ak bol v tom ¢ase pohreb, dali
takéto alebo mftvonarodené diet’a zboku truhly k tomuto ¢loveku.

Ak v niektorych lokalitich nemali kostol ani cintorin - sminty7, mitvych
pochovavali v susednych obciach. Hroby kopali hrobari — grobari, za ¢o dostavali
od pozostalych ako odmenu kolinde, naj€astejsie chlieb, kisok slaniny alebo maslo.
Jamu dodnes obijaju neohoblovanymi doskami, ¢im sa vytvori krypta - skripta.
Bohatsi obyvatelia davali hrob vymurovat’, obielit’ a niektori aj obtiahnut’ fialovym
satétnom ozdobenym bielymi kytickami. Po pohrebe oznacili hrob drevenym
krizikom s menom a datumom narodenia a imrtia zosnulého. O ¢loveku, ktory
zomrel hovorili, Ze strazi cintorin dovtedy, pokial’ nezomrie d’alsi ¢lovek.

Kar

Z pohrebu i8li 'udia rovno domov, nebolo zvykom robit’ pohostenie. AZ postupom
Casu sa zacala stretavat’ blizka rodina na kare - pogrbné. Na gretnuti spomindi na
mitveho a niekedy sa stalo, ze ak vypili viac alkoholu, hovorili, ze prepijaju zosnulého
kozu, nakoniec aj spievali svetske piesne. Po prichode z cintorina domov miestnost’
pozametali, smeti spalili a vyvetrali. Nastavili hodiny a odkryli zrkadlo. LCudia
verili, Ze nebohy aj nadalej ovplyvituje d’alsi chod hospodarstva. Niekde po tmrti
Cloveka rodina prosperovala, inde sa hospodarstvo rozpadalo. V tejto suvislosti
zvykli aj samotni 'udia hovorit’, Ze jeden mitvy je vraj na pozehnanie a ini na Skodu.
V stvislosti s imrtim strigy verili, Ze po smrti uz 'ud'om nemézu uskodit’, ale Ze trpia
za odoberanie mlieka kravam, lebo im na druhom svete leju do st rozpalené maslo.

Pozostali za mftvym pribuznym drzali smttok — pokutovali jeden rok. V tomto
obdobi sa zvlast’ Zeny obliekali do ¢ierneho, pripadne tmavého odevu. V dome
sa poc¢as dodrziavania smutku nesmelo hrat, nesmela sa konat’ svadba, rovnako
pre pozostalych platil zdkaz ¢asti na zabavach, svadbach. Tito si zvykli aj sami
stanovit’ obmedzenia, nejest’ miso, obmedzit’ pitie alkoholu. Vo v§eobecnosti vSak
star$i l'udia prisnejSie dodrziavali smttok ako mladsi 'udia a tiez skor Zeny ako muzi.
LCudia verili, ze dusa po smrti pokutuje - bludi po dedine, az kym si nendjde ndhradu
a duse nepokrstenych deti zasa chodia po kaluziach a blate, trpia a nemézu vstipit
do veéného svetla. TieZ verili, Ze matka si chodi opatrit’ svoje deti, o Uplné siroty
sa postara Panna Maria a zosnuly sa moéze kedykol'vek objavit’ v I'udskej podobe
v otvorenych dverach. Ochranou pred jeho navratom bolo vykadenie a vykropenie
domu svétenou vodou. Hroby mali jednoduchy tvar. Boli zarastené tradvou a oznacené
drevenym krizom bez zdobenia. Vyzdobu hrobov ¢asto tvoril len porast vratica.
V starSom obdobi zakazovali na hrob sadit’ ruze, lebo by zosnulého pichali. Az
postupom ¢asu sa uprave hrobov zacala venovat’ vacsia pozornost. Pozostali si na
svojich mftvych pribuznych spominali zvl&st’ pri vyrociach imrtia, pri prvom sa
kona v kostole sv. om3arociiica, kedy chodievali na hrob palit’ svie¢ky. Navstevy
hrobov vykonévali prilezitostne, ale predovSetkym na sviatok VSechsvitych - Vse
sventich (1. 11.). V starSich obdobiach bolo v tento dent zvykom piect’ zvlastne
kolace, ktor¢ nechavali na stole ako pokrm pre duSe zomrelych. Na zosnulych Z kvetovaného kasmiru - safolu boli usité aj Zivotiky,
spominali aj na sviatok Dusiciek (2. 11.) a na Stedry vecer (24. 12.), kedy bolo
zvykom cez noc nechat’ na stole z kazdého jedla. Cudia verili, Ze duSe maju pocas
tychto dni v odistci vol'no a pridu navstivit' svoj pozemsky domov. aj v kombindcii s cipkou. Novsie zivotiky uz boli sité

Zeny v goralskych
Pudovych krojoch.

zdobené uzkou ciernou stuzkou - SujtasSom, niekedy

z pestrej ponuky tovarenskych latok, z ktorych sa najviac
uplatnil zamat, Stof a satén - satin.
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Pre obyvatel'ov z uvadzanych oblasti Oravy vychodiskovou surovinou
na vyrobu odevu bol material, ktory im poskytovala priroda a ktory si sami
dopestovali. Z Tanu, konope a viny vyrédbali priadzu, tkali z nej textilie,
z ktorych $ili jednotlivé odevné stciastky. ESte v 19. storo¢i bol odev vo
vSetkych goralskych lokalitaich prisposobeny celej severnej oblasti byvalého
namestovského okresu a mal len jednoduchu vyzdobu. Pri vytla€ani tradicnych
odevnych sucasti vo vSetkych uvadzanych oblastiach mali rozhodujuci vyznam
sezonne zamestnania. Preto uz koncom 19., ale najmé zac¢iatkom 20. storocia,
v niektorych goralskych lokalitach, zacali zvlast do muZzského, sviato¢ného
a obradového odevu prenikat’ nové formy odievania. Muzi si kupovali najskor
konfek¢éné nohavice a postupne aj celé obleky. Sukenny odev vSak nad’alej nosili
ako pracovny v zimnom obdobi.

Zensky odev

Zakladom Zenského odevu v uvadzanych oblastiach Oravy na zaliatku
20. storo¢ia bola kosela - kosula, pokryvajuca hornu cast trupu, mierne
presahujica pas, usita z jedného kusa domaceho l'anového platna. V prieramkoch
vSité riasené trojStvrtové rukdvy so Stvorcovym pazuchovym klinom, boli
v dolnej Casti stiahnuté, podobne ako krény vystrih, tkanickou. Novsia kosula,
usita z kupovaného muselinu, uz mala rukavy skratené po laket, sviatocné
zdobené vysivkou naplno, prevazne s rastlinnym motivom, ukoncené ozdobnym
volanikom - taclou. V krénom vystrihu bol vSity volanik - rojtk a zapinala
sa na gombik.

Dolnt cast’ zenského tela pokryvala po €lenky dlha spodné sukna - spodiiik,
usitd z viacerych dielov domaceho l'anového platna, novsia z kupovaného
muselinu, v pase husto riasena, s uvdzovanim na tkanicky. Po obvode dolnej ¢asti
bola zdobena zamikmi, alebo ukoncena strojovou vysSivkou alebo hackovanymi
zUbkami.

Suchohorci v goralskom
odeve, Sucha Hora,
50-te roky 20. storocia.
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Dievcata
v goralskom odeve,
Oravska Polhora.

Zrovnakého materidluastrihuboliaj vrchné
sukne, v 18. stor. zhotovené tiez z modrotlace -
tlacenice, s rozSirenym zelenym a zelenozltym
kvetinovym vzorom, v severovychodnej Casti
s drobnym bielym vzorom. Koncom 19. stor.
si zeny na sviato¢né sukne zacali kupovat
uz tovarensky vyrobené latky, z ktorych mi-
moriadne oblibeny bol pestrofarebny kve-
tovany ka$mir - Sdfol. Dizka sukne sa skratila
do polovice lytok a farebny odtieni sa prisposo-
boval veku majitel’ky.

Na oplecko si zeny obliekali Zzivotik -
brucnik — vestu bez rukdvov, povodne usity
z 'anového platna, ktory tesne obopinal zensky
driek a od pasa nadol bol predizeny nasitym
skladanym volanikom. Vnutri mal podSivku a
zapinal sa vpredu na gombiky. Novsie sviatocné
zivotiky boli po obvode kréného vystrihu, pri-
eramkov a pozdiZ zapinania na oboch prednych
dieloch zdobené naSitymi mensimi zubkami -
pristipkami, trojuholnikového tvaru z rovnakej
latky ako zivotik. Iné zivotiky zdobili strojom
presivané ozdobné pasy z farebnych niti. Aj na
sviatocnych zivotikoch bol najoblibenejSim
materidlom pestrofarebny kvetovany sdfol.

Dolezitou odevnou suciastkou Zien pocas
pracovnych dni boli zastery - fartuchy, v pése
nazberkané do tizkej obruby s uvdzovanim na
dva konce. Aj pri nich obl'ibenti modrotlac
postupne nahradil tovarensky vyrobeny ma-
terial. V niektorych lokalitdch zeny zdobili sviatocné zastery z Cierneho glotu
pestrofarebnou vySivkou s rastlinnym motivom. Zaroven ddsledne dodrziavali
ich nosenie podl'a zauzivanych typov na uréené prilezitosti._

V chladnejSom obdobi si zeny obliekali bluzky s dlhym rukavom a podsivkou
— jubky. Mali stojaty golier s naskladanym volanikom — krajdlikom, zapinali
sa vpredu na gombiky a po strandch zapinania boli zdobené naskladanymi
volanikmi. Novsi druh kabatikov bol zdobeny skladanymi zdhybmi a v pase mal
opasok. K nim nosili Zeny z rovnakej latky uSitt skladant sukiiu. Samostatné
zenské kabatiky tiez so stojac¢ikom mali uz vol'ny strih a zadny diel krojeny do
obltika mierne prediZeny. Najnovsim typom kabatikov boli trojstvrtové plySové
kabaty s konfekénym strihom.

V zimnom obdobi Zzeny nosili hnedé¢ kozuSinové vesty alebo kozuchy,
lemované cCiernou baran¢inou, so zapinanim na haciky alebo gombiky.
V niektorych lokalitdch boli pod vreckami v dolnej ¢asti prednych dielov
a na chrbte zdobené vysSivkou naplno. V severovychodnej ¢asti Oravy boli
rozsirené trojStvrtové biele kozuchy s dlhym rukavom, v dolnej casti so
Sosikmi, vystrihnutymi vreckami a zapinanim na gombiky. Okraj kozucha aj
vreciek lemovala Cierna kozuSina, Sviky prekryvala biela ircha. Na Sosikoch,
pod vreckami a v spodnych rohoch prednych dielov mali nasité ¢ervené vinené
kystky.
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Uprava vlasov a pokrytie hlavy

Dievcata nosili vlasy spletené do vrkoca
a vydaté Zeny si ich upravili do jednoro-
hého Gcesu chumelki, humelki, ktory pokryli
¢epcom. Na Cepiec si v lete uvdzovali biele
Satky z tenkych azZ priesvitnych latok, zdobené
vysivkou naplno, v zimnom obdobi teplejSie
Sdfolové. Satky mensich rozmerov nosili na
hlavach mal¢ dievcata, dievky aj Zeny.

Este koncom 19. storo€ia sa Zeny chrani-
li pred dazdom a zimou Stvorcovy kusom
platna — obrusom, ktory nosili prehodeny cez
plecia. TeplejSou ovinovacou cast'ou odevu
boli vécSie i menSie vinené odievacky -
odevacki, po okraji lemované strapcami.

Muzsky odev

Zaklad muzského odevu tvorila koSel'a —
kosula, povodneusitazjednéhokusal’anového
platna, rovného strihu, so Sirokymi rovnymi
rukdvmi, v krénom vystrihu s zkym sto-
jatym golierom a uvdzovanim na tkanicky.
Zaciatkom 20. stor. uzZmalarukdvy ukoncené
manzetou - vobsevkov, Spicaty golier a za-
pinanie na gombiky. Sviato¢né koSele usité
z muSelinu, boli na manZetich a v predne;j
Gasti pozdiZ zapinania zdobené vysivkou.

Na spodné platenné nohavice - gate S
muzi obliekali biele sikenné nohavice - portky, vpredu s dvoma razporkami,
v pase s obalkom pre navlecenie dlhého remena na ich upevnenie. V dolnej Casti
mali maly srdieckovy vyrez a Clenkoveé razporky - hajtasy, ktoré sa zapinali na
haciky. Vyzdoba bola ststredena v prednej asti nohavic okolo razporkov a pod
nimi vyraznym $nurovanim v tvare zdvojenych, navzdjom sa pretinajucich
dvojkrizkov, v strede s predizenou slu¢kou. Jednotlivé lokality niekedy
odliSoval len farebny odtient harasky (zelend, ¢ierna), ktorou boli lemované aj
bocné Sviky a zadny obalok. V inych lokalitach bola vyzdoba nohavic ovel’a
jednoduchsia a menej napadna. Ustalenym ozdobnym prvkom bol srdcovy motiv
v podobe mensich srdiecok, vystrihnutych zo strojového stikna v roznofarebnom
rozliSeni (zelené, Cervené, Cierne), nasitych v prednej Casti pod razporkami.
Niekde bola vyzdoba doplnend vinenymi kystkami. Zdobené boli aj spodné
razporky, najcastejSie obsité farebnym stknom a radom krokviciek, vysitych
farebnym vlnenym pletencom. Inde mali mladdenecké obradové nohavice
horné razporky az po kolend lemované vysivkou kombinovanou retiazkovym
a krizikovy stehom, niekde aj spolu s krokvickou.

Na kosel'u si muzi obliekali vestu, usita z Cierneho strojového sukna
a siahajucu do pasa. Mala stojacik, dve vrecka a zapinanie na haciky. Novsia,
uz s fazonkou, bola po jej obvode, ako aj okolo vreciek a pozdiZ zapinania
zdobena vysekavanym strojovym stknom, najcastejSie v zelenej farbe, inde
vyzdobu tvorili nasit¢ gombiky vo viacerych radoch.

Vrchnym muzskym odevom, nosenym v zimnom obdobi bola dlhsia sikenna
huna - guna, usitd z jedného kusa Cierneho doméceho sukna. Mala stojaty

Dievky, Oravska Polhora,
1. polovica 20. storocia.
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Gazda
pod Babou horou.
Rab¢a. 20. storodie.
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golier so zapinanim pod krkom remencami s kovovou prackou alebo na kovové
haciky. Muzi ju nosili prehodenu cez plecia. NovSou odevnou suciastkou boli
sukenné haleny, podobného strihu. Inde muzi nosili trojStvrtové rovné hune
s kimonovymi rukdvmi a rovnym Sirokym golierom. Biele sviato¢né hune boli
po obvode lemované jasnozelenym strojovym stiknom s vySivkou.

Poslednym vrchnym odevom, uSitym z domaceho stkna, boli kabaty
- kaboty konfekéného strihu so vSivanymi rukdvmi, vyhrnutym golierom
a dvojradovym zapinanim na gombiky. Niekde mali po oboch stranach
prednych dielov nasité po dve vnutorné, v pase vodorovné a nad nimi kolmo
strihané vrecka, ktoré boli podobne ako golier a cely obvod kabata olemované
vysekdvanym strojovym zelenym suknom.Star$i muzi nosili v zime hnedé
kozuchy s rukdvmi, na prednych dieloch s vnitornymi vreckami, obsité ¢iernou
barancinou a kozusSinové vesty.

Uprava a pokrytie hlavy

Muzi eSte koncom 19. storocia nosili dlhsie vlasy. V lete si hlavu chranili
¢iernym plstenym klobukom - kapelusom so SirSou strieSkou, zdvihnutou na
uroveii dienka a v zime okruhlou kozusSinovou ¢iapkou baranicou - copkou.
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Obuv

NajstarSou obuvou boli kozené krpce - kerpce, vpredu stiahnuté remencom,
ktory prechadzal po oboch stranach obuvi cez narezani mriezku. Niekde boli
v prednej Casti zdobené vyrezanymi ziibkami a razenymi kvietkami. Narezané
otvory v prednej aj zadnej Casti sluzili pre navlecenie dlhych navlakov - noviokov,
ktorymi sa upeviiovali. Do krpcov si nohy ovinovali platennymi onuckami. Zeny
nosili navlaky z bielej kozej srsti, ktoré boli pomerne naro¢né na Gdrzbu. V zime
zeny aj dievcata nosili papuce a kapce usité z Cierneho alebo bieleho sukna,
zdobené pestrofarebnou vysivkou rastlinného ornamentu. Star§i muzZi nosili
kapce vysoké pod kolend, usité z ¢ierneho domaceho sukna.

Zivotik goralsky

Detail goralskej vysivky.

Diev¢a v goralskom
odeve. Oravska Lesna.
2. polovica 20. storocia.

Délezitou muzZskou odevnou suciastkou na cestdch s povozom a pri praci
v lese v zimnom obdobi boli rukavice s jednym palcom, upletené z ovcej viny.

Odev v severovychodnej ¢asti Oravy, ovplyvneni Podhalim

Pod vplyvom vzijomnych kontaktov obyvatelov z obidvoch stran
slovensko-pol’'ského pohrani¢ia zacali postupne do odevu na slovenskej strane
Oravy prenikat’ ozdobné prvky z odevu, nosené¢ho v pol'skom Podhali. Ich
dosah sa vyrazne prejavil v rokoch 1925 - 1930, kedy boli uz jednotlivé zenské
aj muzské odevné suciastky zdobené plnou a dierkovanou vysivkou - madeirou,
najskor z bielych a postupne aj réznofarebnych niti. V uvadzanom obdobi
v Suchej Hore a Hladovke pracovalo vela I'udovych vySivaciek, ktoré popri
ruénej, uprednostiiovali vysivku strojovi. Ozdobné prvky z oblasti Podhalia sa
postupne udomacnili takmer na vSetkych odevnych suciastkach zenského odevu.
NajbohatSie boli zdobené sviatocné a obradové Casti odevu.

Zensky odev

V Zenskom odeve sa zaciatkom 20. storo¢ia roz$iril novy variant koSele
s dlhym rukdvom, nazyvanej kosula, usitej z doméaceho 'anového platna alebo
z kupovaného muselinu. Mala koselovy strih, zadny diel v chrbtovej casti
nazberany a vsity do dvojitého sedla, aby umoziiovala vol'ny pohyb pri praci.
Dvojité sedlo, rukavy, aj Siroky leZaty golier zdobila strojova vySivka na dierky
zbielychniti, prevazne srastlinnym, zriedkavejSie v kombinacii s geometrickym
motivom, ukoncena v tvare zibkovanych polkruhov. U mladsich Zien si ziskala
obl'ubu farebna vysivka. V povojnovom obdobi mladsie generacie dievcat uz
zacali nosit’ kosule s dlhymi rukdvmi, ukon¢ené manzetami.
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Strojovou vySivkou na dierky bola zdobend aj spodna sukna, zhotovena
z rovnakého materidlu ako kosela. Jej spodny okraj, ukonceny v tvare
zubkovanych polkruhov, pri noseni zna¢ne precnieval okraj vrchnej sukne,
¢im vytvaral posobivy efekt. Vysivka, ktord zdobila povodne dolnu tretinu
sukne, sa postupne rozsirila na jej dolnu polovicu a od roku 1940 na celu plochu.
Najrozsirenej$§imi motivmi na vySivke bola kombindcia krazkov a listkov,
vytvarajica motivy hroznickove, ale aj rozne Stylizované kvietky a vetvicky.

V tradi¢nom Zenskom odeve sa zacal uplatiiovat’ jednofarebny Stof - tenSia
vlnena textilia, z ktorého sa §ili najma vrchné sukne. Ich dolnu polovicu zdobila
plna farebna vysivka rastlinného charakteru, niekedy v podobe ornamentu. Aj
tu boli rozSirené kvetované, kasmirové - Sdfolovée sukne. Vicsej oblube sa
teSili  korunkové, nazvané podla bohatej kvetinovej vyzdoby, ststredenej po
obvode dolnej polovice sukne, pripominajucej tvar koruny.

Z kvetované¢ho kasmiru - Sdfolu boli usité aj zivotiky, zdobené tzkou
¢iernou stuzkou - Sujtasom, niekedy aj v kombindcii s ¢ipkou. Novsie Zivotiky
uz boli sité z pestrej ponuky tovarenskych latok, z ktorych sa najviac uplatnil
zamat, Stof a satén - satin. Aj tieto tesne obopinali driek, mali hlboky ovalny
vystrih, po celom obvode pasa nasité samostatné trojhranné Sosiky azapinanie
ako u predchadzajucich na sluc¢ky. Inym variantom bol novsi typ zivotika
s uvdzovanim na Snurovanie pomocou Sirokej stuzky, prevlecenej cez kovove,
kostené a najnovsie umelohmotné kruzky a v dolnej Casti pasu uviazanej na
masl'u s pre¢nievajucimi dlhymi koncami. Postupne narastal zdujem o vysivané
zivotiky, usité z jednofarebnej latky. Celu ich plochu zdobila farebna vysivka

Mladé zeny,
Sucha Hora,
20. storocie.

GORALI NA ORAVE

Zivétik goralsky
vysivany,

zbierkovy fond OM,
Sucha Hora.

plnym stehom podla predkreslené¢ho vzoru rastlinného ornamentu, najcastejsie
v podobe krasovlasu bezbyl'ového — dzZevjyndzola, 'udovo nazyvaného pastiersky
chlieb, plesnivca alpského — kocyk labek, rozkvitnutych ruzi a Stylizovanych
listkov. Jeho bohata kompozicia zvlast’ vynikla na chrbte, kym na prednych
dieloch bol vysity len jej polovicny vzor. R6zne farebné kvetinové motivy zdobili
aj nasité Sosiky so Spicatym ukoncenim. Na bielych platennych Zivotikoch zeny
uprednostiiovali vySivku plnym stehom a na dierky. Po prvej svetovej vojne
sa postupne na sviatoénych Zzivotikoch, v celej pohrani¢nej slovensko-pol'skej
oblasti, ako ozdoba zauzivali naSivané drobucké pdternice — roznofarebné
granatky, koralky a flitre, prevazne v striebornej a zlatej farbe. Pas zdobila nasita
lemovka - dvojitd zubovanka. Vhodnym materidlom na tento druh vyzdoby bol
zamat tmavsich odtietiov, na ktorych zvlast’ vynikli bohaté kompozicie kvetov
a listkov. Pri nasivani 0zdob zeny pouzivali predkresleny vzor ako pri vysivke.

V uvadzanom obdobi sa v Zenskom odeve rozsirili hnedé kozusteky bez rukavov
- serdaki, lemované Ciernou barancinou. Boli Stvordielneho strihu, dlhé priblizne
60 cm, zapinanim na kovové haciky a po stranach s vnatornymi vreckami. Ramenné
achrbtové Sviky prekryvali pasiky hnedej alebo ¢ervenej irchy so zelenym sirmovanim
(Spiralovite prisity pasik irchy irchovym stehom) a vysitou zltohnedou krokvickou.
PozdiZ zapinania a spodného okraja boli nasité pasy ozdobne vykrojenej hnedej irchy,
s tulipanikmi a listkami vySitymi Cervenym, modrym a Zltym hodvabom. Zadny
diel, pod krénym vystrihom, zdobil tulipanovy motiv, aplikovany ¢ervenou irchou
a doplneny pestrofarebnou hodvabnou vysivkou. Kozusteky nosili mladé zeny, ktoré
ich dostavali do vybavy. Kupovali ich na trthu v Nowom Targu.
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Muzsky odev

Zaciatkom 20. storo¢ia uz mala aj muzska koSel'a zadny diel v chrbtovej
Casti nazberany a vSity do dvojit¢ho sedla, aby umoziovala vol'ny pohyb pri
praci a v krénom vystrihu nasity Spicaty golier. Aj dlhé Siroké rukavy boli
v prieramkoch mierne nazberané a v§ité do manziet — zdrukdvkov, so zapinanim
na jeden alebo dva gombiky. Dal$ie zmeny na koseliach nastali aZ po roku 1940,
kedy sa golier na koSeli zmenil na rozhalenkovy. Zdobila ho rovnaka vysSivka ako
prednu Cast’ koSele, po strandch razporka - zapinania a vonkajsiu stranu manziet
rukévov. Predkreslené ornamenty kvetov boli vySivané bielou alebo farebnou
bavinkou naplno. Tato vyzdoba bola obl'ibena u mladencov a mladsich muzov.

NajzdobenejSou odevnou suciastkou v muzskom goralskom odeve boli biele
sukenné nohavice - portky, siahajiice po Clenky. Zvlast' bohato boli vysivané
nohavice mladencov a mladych muzov. V bo¢nych §voch a v hornej casti zadného
dielu nohavic mali cez spojovaci Sev nasité sujtdse - 3 cm Siroké Cierne alebo
tmavomodré vinené $nury, pospajané z viacerych pramienkov. Priamo na sukno
okolo razporkov a vreciek boli retiazkovym stehom vysité Siroké tmavé pasy,
ale aj bo¢né ornamenty tulipanov. Hlavnéa vyzdoba nohavic bola ststredena pod
vreckami a razporkami v tvare velkych, plnych kruhovych ornamentov, vysitych
farebnou vilnou retiazkovym, plochym a slu¢ckovym stehom, vysivkou naplno

_}l

Goralska muzika,
Hladovka.
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Vysivka na goralskych
nohaviciach,
zbierkovy fond OM,
Sucha Hora.

1 krizikom. Ornamenty v ladnych farebnych kompozicidch koncili v dolnej
Casti trojuholnikovym Spicom, ktory sti¢asne kryl spojovaci Sev v prednej Casti
nohavic. Ich dolnt Cast’ pri zapinani na Clenku zdobili nasité vinené kystky,
v hornej Casti mensia ervend, na Spici vac¢sia Cierna. Farebnou vinou boli prisité
aj dva kovové ozdobné haciky. Na kosel'u si muzi obliekali kozustek — serdak
bez rukdvov, hnedej farby, s podobnou vyzdobou ako Zensky.

Pokrytie hlavy

Goralsky klobuk - kapelus mal v uvadzanej oblasti Oravy strieSku ohnuta
smerom nadol a po okraji obsiti tmavofialovou lesklou paskou. Jeho ozdobou,
na rozdiel od ostatnych oravskych klobtikov, bol po obvode dolnej Casti dienka
nasity ¢erveny koZeny pasik s 32 ks drobnymi bielymi morskymi muslickami,
nasitymi husto vedla seba Cervenym pamukom. Novsie goralské klobuky
z povojnového obdobia boli uz zdobené muslickami z umelej hmoty a nosili ich
star§i muzi. Klobuky slobodnych mladencov zdobilo dlhé orlie pero s paperim
z bielych moriakov, ktorych vuvadzanych lokalitach chovali a velkou morskou
muslou.

Odevné doplnky

Pol'sky vplyv poznacil aj vyvoj a vyzdobu muzskych opaskov. Ich Sirka,
z povodne Sirokych 4 - 5 prackovych, sa zzila na polovicu a ostali na nich len
Styri dlhé uzke pracky. Zaroven celd plocha opaska bola vyplnena plechovymi
cvockami v tvare krizkov. Tato vyzdoba zo zltého, ale aj bieleho kovu, rdzne;j
velkosti a kombinacie, sa zachovala aj na najnovSom type opaska so zapinanim
na jeden plechovy hacik. Okrem praktického vyuzitia na pritiahnutie nohavic,
opasok vynikal hlavne ako tradi¢ny odevny doplnok.
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Goralsky odev, Sucha Zensky a muzsky
Hora, 20. storocie. Pudovy odev,
Zakamenné, 20. storocie.

Typické goralské valasky, ktoré muzi pouzivali v uvadzanej oblasti, mali
drevené rucky sekeriek zdobené vypalovanim a kovovymi ozdobami. V ich
hornej tretine bol z vrchnej strany na kovovej ziibkovanej podlozke umiestneny
rad kovovych kruzkov, ktoré pri pohybe a dotyku o kovovu podlozku pekne
cvendzali. Kovové sekerky, s hornou ¢ast'ou opracovanou do Spica, boli po
obidvoch stranach zdobené rastlinnym ornamentom.

Obuv

Novsim typom zenskej aj muzskej obuvi boli krpce, poznacené pol'skym
vplyvom. Ten sa okrem kozenej podrazky s pribitym podpétkom a po obidvoch
stranach prevleCenym remencom, napojenym na hruby vrko¢, smerujtici ku
Spicu krpca, prejavil osobitne na bohatej vyzdobe. Cela plocha krpcov, usitych
uz z farbenej tmavocervenej koze, bola zdobend vybijanymi ornamentmi
plesnivcov, listkov, hviezdiiek a krazkov, zatretych zlatou farbou, vytvéarajucou
imitaciu zltych plechovych cvockov. Vo vnutri mali kozent podsSivku, ako na
topankach. Iny typ krpcov sa lisil len vyzdobou, ktoru tvorili originadlne cvocky
— cvoncki - zo zItého kovu, nabité do tvaru rdznych rastlinnych ornamentov
a vlnoviek. Podobne boli zdobené aj navlaky.

Ked sa po roku 1940 pod pol'skym vplyvom rozsirili bohato zdobené
muzské krpce, mladenci a mladsi chlapi zacali nosit’ na nohaviciach vyse ¢lenkov
kozené zavinky - remence, zapinajice sa vpredu na Styri Uzke dlhé pracky
a podobne ako krpce zdobené cvockami zo zIt¢ho kovu. Tieto nasledne vplyvali

aj na zmenu v noseni nohavic, ked’ sa spodny, predizeny okraj nohavic vstval
dovnutra krpcov a vonku sa nechévala len ¢ierna vel'ka kystka.

Oravskych Goralov, okrem vyrazného dialektu, charakterizuje aj tradicny
odev, ktory zvlast' vynikd v obciach Sucha Hora a Hladovka, leziacich v
severovychodnej Casti Oravy, pri pol'skej hranici. Svoju podobu nadobudol
az zaCiatkom 20. storofia pod vplyvom aktivnych kontaktov domaceho
obyvatel'stva so susednym pol'skym Podhalim. M4 vela spolocného s odevom
Goralov zijucich v pol'skych i slovenskych obciach na vychodnej strane Tatier
a povaZzuje sa za typicky goralsky.
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Zensky a muzsky
Pudovy odev,

Zakamenné, 20. storocie.

Mlady huslista

s typickym goralskym
klobdkom (kapelus).
Hladovka, 2008.

Odpustova slavnost’,
Hladovka, 2008.
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Nie je tazké pisat’ o goraloch, ked’ sa v goralskom prostredi narodite,
zijete s goralmi v jednej komunite. Medzi goralov patrim aj ja. Narodila som sa
v Namestove, ale Zijem pod Babou horou, ktori ¢asto volame ,,Kilimandzaro*
v Rab¢i, v druhej najvicsej dedine na Orave. Obidvaja moji rodic¢ia pochadzaji
z Rabce. Zosobasili sa v roku 1950. Zaujimavost'ou vSak bolo, Ze mojich starSich
strodencov a aj mna od malic¢ka rodi¢ia ucili po slovensky. Nikdy som sa na dovody
nepytala, ale domnievam sa, Ze asi aj preto, lebo mdj otec pri svojich pracovnych
cestach spoznéval nielen novych l'udi, ale ziskaval aj cenné Zivotné skiisenosti.
A tak nadobudol presvedcenie, Ze komunikacia v slovenskom jazyku je pre nds —
jeho deti najdolezitej$im aspektom, ktory ndm pomdze pri vzdelavani a napliani
svojich Zivotnych snov. Som presvedcena aj o tom, ze chcel okolie upozornit’ na
svoje narodné presvedcenie, Ze je Slovak. Goral¢inu sme sa automaticky naucili,
ved’ sme ju pocuvali kazdy den od rodic¢ov, susedov, kamaratov a rozumeli sme
vSetkému, teda aj goralské nareCie ndm nebolo cudzie a dokézali sme aj my
rozpravat’ goralskym nare¢im. Moji vrstovnici v tom obdobi rozpravali len po
goralsky. Prvy kontakt so sloven¢inou mali deti az v Skole, ked’ mali Sest’ rokov.
Prevazna vicsina deti rozpravali v Skole iba po goralsky, ucitelia pochadzali
z roznych kutov Slovenska a spociatku goral€ine nerozumeli, a tak sme ja a moji
stirodenci robili timoénikov. ,,Uradny jazyk* v goralskych obciach bola goral&ina.
Po goralsky sa rozpravalo v obchode, na poste ¢i v urade. Casto sa mi stavalo, Ze
sa mi deti v Skole vysmievali, ze som Slovenka a Ze rozprdvam po slovensky.

Spominam si, ked’ som bola eSte mald, mozno som mala 5 rokov, ako som
prisla k susedom a ti sa ma spytovali, kde sme dnes boli. Detsky Uprimne,
netusiac ziaden vysmech, som odpovedala, ze sme boli kosit’ d’atelinu. Oni na
to: ,,Konicinu ste uz pokosili?*“ Odpovedala som, ze koni¢inu eSte nie. Zacali
sa vel'mi smiat’, a ja som stala zmetena, netusiac dévod ich smiechu. AZ potom
mi vysvetlili, Ze d’atelina sa v goral¢ine povie konic¢ina. Nachytali ma. Niektoré
goralské slova som pochytila aj od nich, ako napriklad: ,, pantelony “ —nohavice,
, vyrek* - postel’ a pod.

Preslo par desatroci a vSetko sa zmenilo. V naSej obci si uz len malo rodin
zachovéava tradiciu a uci svoje deti rozpravat’ po goralsky. Mladi I'udia sa hanbia
rozpravat’ po goralsky a dnes sa deti v Skole ¢i na ulici vysmievaji zase tym,
ktori rozpravaju po goralsky. Mozno o 2 - 3 generécie goral¢ina iplne vymrie,
ale to by sme nemali dopustit. Nasou povinnostou je zachovavat si zvyky
a tradicie naSich predkov, pamdtat’ na ich rodnt re¢ a odovzdavat kultirne
dedic¢stvo d’alsim generaciam a riadit’ sa v zivote biblickym: ,,Dedi¢stvo nasich
otcov zachovaj ndm Pane.*“ Nezabudajme na hrdost’ goralského obyvatel'stva,
na jeho slovenské ndrodné povedomie. Hoci dialekt goralského narecia ma
zretel'ny pol'sky zéklad, predsa gorali boli vzdy dusSou a presvedcenim Slovéci.

Goralské narecie patri medzi najt’azsie a je vynimocné prave tym, ze l'udia,
ktori ho pocujt prvykrat, mu vel'mi tazko porozumeju. Goral€ina je podl'a mdjho
nazoru skoro ako cudzi jazyk, vel'a slov je podobnych s pol'Stinou, preto aj gorali
sa vedia dobre dohovorit’ s Poliakmi.

MJj bratranec, zijuci v Bratislave, pri s¢itani 'udu do kolonky materinsky
jazyk uviedol — goralCina. Ked’ sa ho opytali na dévod, preco to tak napisal,
uviedol, Ze goralCina bola prvym jazykom, ktorym sa mu prihovarala matka. Aj
napriek tomu, ze uz viac nez Styri desat’rocia zZije v hlavhom meste, uci na vysokej
Skole, sa u neho prejavila hrdost’ goralov a ku goralom sa vzdy hrdo hlési. Jeho
dcéry sa vel'mi radi vracaju na Oravu, naucili sa uz vel'a goralskych slov a piesni.

O goraloch sa hovorilo, Ze su to nezlomni l'udia. Niet sa comu cudovat’, ved’
vyrastali v tvrdych podmienkach, na poli bolo treba vel'mi t'azko pracovat, aby
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sa im €o to urodilo. I ked’ mnohi z nich neboli Studovani a mali iba zékladné
vzdelanie, nechybal im zdravy sedliacky rozum, ktorym sa v Zivote riadili. Mgj
dedo z otcovej strany bol v Rabc¢i richtdrom, dokazal urobit’ také veci, ktoré dnes
robia veterinari. Ked’ sa telila krava a nemohli si sami l'udia pri poérode poradit’,
obracali sa na neho. V zime chodieval robit’ zabijacky, pravdepodobne bol dobry
odbornik, ked’ ho volali aj do inych dedin.

Gorali boli poctivi a cCestni I'udia. Ked potrebovali vymenit pozemok
s nejakym susedom, vedeli sa vzdy dohodnut. Pri pohariku si ,.tapli“ rukami
a nepotrebovali ziadne pisomné zmluvy, platila istna dohoda. Slovo robilo chlapa,
mdj otec hovorieval: ,, Na gline nezgyne. “ V preklade to znamena, Ze na hline ni¢
nezhynie. Opét sa prejavila mudrost’ nasich predkov, akd je investicia do pody a
pozemkov vyhodna. Bohuzial’ dnes uz také dohody medzi 'ud'mi neplatia. Tyka
sa to tych, ktori zdedili pozemky po starych rodicoch a tieto ich staré¢ dohody
nereSpektuji. Spravaju sa netctivo k svojim predkom, pytaja si za tie pozemky,
ktoré boli kedysi vymenené znovu zaplatit’ a nie malé sumy. Keby sa nasi stari
rodicia prebudili, iste by sa im takéto spravanie ich potomkov nepécilo.

Goralské rodiny boli zvdcsa viacdetné. Moja mama pochadzala z 13-tich
a otec z 11-tich surodencov. Starda mama sa vydavala velmi mlada, mala iba
16 rokov a zobrala si za manzela jediného syna z méalopocetnej rodiny, ¢o bolo
v tej dobe raritou. Rodila kazdy druhy rok. Stary otec zomrel pomerne mlady
a celd vychova a gazdovanie ostalo na pleciach starej mamy a na jej najstarSie
deti. Mala vel'mi tazky zivot. Gazdovstvo bolo vel'ké. V mastali mali 2 kone,
4 kravy, prasatd, sliepky... Bolo sa treba dobre obracat’, aby uzivila celu rodinu.
Bola to silna a stato¢na Zena. Ako priklad uvediem pdérod mojej mamy. Moja
mama sa narodila v septembri ako piata v poradi. Vtedy sa kopali zemiaky.
Stard mama iSla kopat’ zemiaky vel'mi blizko od domu ,,iba dole pod cestu,*
ked’ odrazu prisli na fiu poérodné bolesti. Nestihla sa uz vratit domov a porodila
v poli, pupocnu $nuru prestikla nechtami, zabalila mamu do zéstery a potom
sa vybrala domov. Aj to je len jeden z prikladov, ktoré uvadzam, aké boli Zeny
statoCné a silné. V tom obdobi Zeny rodili doma a chodievali ich odrodit’ babice.
V Rab¢i bola znama babica — ,,Pavlusorka®, za vydata Prisenzniakova, ktora
bola jedinou sestrou mojho starého otca. Ked boli krsty, tak sa na ,, goscine “ -
hostinu pozyvala najblizSia rodina a kmotrovci na tzv.: ,, pmpkove *“ — pupkové.
Brat starej mamy zil v Amerike a ako darCek k narodeniu dietata jej poslal
,,posefku “‘- perinku na krst, ktora bola exkluzivna a poziciavali si ju na krst aj
do ostatnych rodin.

Starda mama okrem svojho manZzela pochovala aj Styri deti. Jedno malé
dieta, troch dospelych mladencov, z ktorych najstar$i syn padol na fronte v Rusku.

Vel'mi rada som k nej s rodicmi kazdt nedel'u chodievala na navstevu. Tesila
som sa na jej ¢ierny domaci chlieb, ktory bol zabaleny v platennom obrusku, na
vrchu posypany makom alebo v lom bola popichand slanina. Nezamenitel'na
chut’ chleba a jeho vofia mi dodnes pripomina moju star mamu. Cierny chlieb
bol aj akysi symbol chudobnych. Takyto chlieb pecie eSte aj dnes moja teta
a naucila som sa ho od nej piect’ aj ja. Je vyborny, v obchode takyto nenajdete.
Aj napriek tomu, Ze stard mama nemala penazi navyse, vzdy som od nej
dostala cukrik ¢i mincu. Aj tu sa prejavila d’alSia z vlastnosti goralov Stedrost’
a dobrosrdecnost’. Nikdy na fiu nezabudnem, mala som ju vel'mi rada a vzdy
na nu s laskou spominam. Bola to td najlepSia starda mama, aku si len viete
predstavit, mozno taka ako Babicka z knihy Bozeny Némcove;.

Na goralské pomery patrila uz nasa rodina k modernym, lebo sme boli iba
traja surodenci. Otec chodil do prace, mama bola domaca a do prace zacala
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sme peniaze, hoci ich nebolo vel'a, ale nasa generacia uz nikdy nezazila o je to
hlad. Mgj otec bol vel'mi zruény, vyucil sa za panskeho krajcira. Ako spominal,
bol hadam prvym kraj¢irom v Rabci. Jeden rok sa ucil za krajéira u majstra
v Ruzomberku, kde im musel pomdhat' aj v domacnosti a dva roky sa ucil
v Zubrohlave u majstra Klinovského. Kazdy deni absolvoval cestu z Rabce do
Zubrohlavy peSo a domov prichddzal neskoro vecer. V obdobi, ked’ on chodil do
Skoly, len veI'mi malo rodin si mohlo dovolit' dat’ dieta Studovat. Spociatku sa
zivil ako kraj¢ir, ale neskor, ked’ bolo treba oplacat’ vysokl zivnost’, sa rozhodol
zamestnat’. No remeslo mal v rukéch, aj ja som mala vel'ké vyhody, lebo mi usil,
cokol'vek som si vymyslela a mala som v Satniku vynimoc¢né kusky, ktoré sa
nedali ktpit’ v obchode.

V nasom jedalnom listku sa objavovali jedla typu: polievky fazul'ové alebo
hrachova, privarky zo strukovin, kapusta, zemiaky s kyslym mliekom, detska

4 T | e FI
L M T I (T

"]rh"“'-‘r Jl-: e

,-"jr'v- z " T,

R gR Y "rw -'r'

SN
d o ik ...-. .J--" )
..‘_h“ﬁ yﬁaf

GORALI NA ORAVE

krupica, Stl'ance so struhankou ¢i s makom, rezance s tvarohom, zemiaky na pod
kyslo, zemiakové placky a pod. Boli to jednoduché, chutné a zdravé jedla. Miso
sme zvycajne mavali iba v nedel'u a vo sviatok, polievka byvala bud’ slepacia,
alebo hovidzia. Kazda nedel'n sme mali aj nejaky mucnik, bud’ jablkovy, alebo
makovy zavin, $isky, buchty s lekvarom ¢i tvarohom, palacinky, medvedie labky,
Specialitou mojej mamy boli puncové rezy.

Vel'mi rada som mala aj nasich susedov a Casto som k nim chodievala.
Boli to jednoduchi stari I'udia, ktori boli chudobni. Mali maly dreveny domcek
s kuchynou a jednou izbou. Pred jatou - to bola drevaren, mali komoru, v ktorej
bola aj jama - diera na zemiaky. Boli vel'mi pobozni, hlavne tetka - teta, kazdy
vecer sa spolo¢ne cela rodina spolu s detmi modlili ruzenec. Chlieb u nich bol
zamknuty v skrini, vchodové dvere nemali zdmok, zatvarali sa hasprou a jedlo
varili na peci na otvorenom ohni, na tzv. jame. Varili také jedla, ktoré sme my
doma nevarili. Chutili mi zemiaky pokrajané na platky opecené na blache - na
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kovovej platni spordka a troSku posolené a ked” bolo doméce masielko, tak
trochu aj omastené. Casto robievali moskole, boli to placky zhotovené z muky,
vody, trochu soli, pecené na peci a na vrch sa dal kisok masla. Vynimoc¢na
bola aj kulasa — kasa z kukuri¢nej muky, ktora sa jedla s kyslym mliekom ¢i
s rozprazenou slaninou alebo drygonty - halusky zo zemiakového cesta, ktoré sa
héadzali lyZicou do hortcej vody a jedli sa so sladkym mliekom. Ako malé diet’a
ma u susedov zaujalo sadlo - tuk. Pouzivali ho na omastenie r6znych pokrmov,
dokonca ho jedli aj s chlebom. Na vyrobu sadla som sa opytala mojej 87 ro¢nej
mamy, ktord mi vysvetlila, Ze sadlo sa vyrabalo nasledovne: z prasacej koze
aj s tukom sa vyrezali dva velké kruhy o priemere 50 - 60 cm, tuk narezali na
malé Stvorce, do kruhu vlozili vSetok loj z prasata, poriadne vSetko posolili, po
okrajoch pozosSivali hrubou nitou a zavesili nad murovant pec, kde sa sadlo
susilo niekol’ko dni. Bol to urcity spdsob konzervovania. Sadlo potom zavesili
v komore a podl'a potreby z neho ukrajovali a pridavali do jedal ako kapusta,
fazul'a a pod. Kapusta neodmyslitel'ne patrila k zdkladnym potravindm, ktora
mali v kazdej domacnosti a natlacili si ju aj do dvoch sudov.

Gorali boli vel'mi spiti s prirodou a zvieratami. Kazda rodina mala vela
hospodarskych zvierat, ktoré im zaobstaravali potravu a zivobytie. Ludia si
potrebu a uzitok svojho statku uvedomovali a preukazovali zvieratdm tuctu.
Pamétam sa, ked’ moja babka vzdy pri zabijacke sedela v kuchyni a plakala za
prasatom. Na Stedry defi, skor ako sme zasadli k $tedroveernému stolu, Sme sa
najskor i§li pomodlit’ do mastale a otec ako hlava rodiny doniesol ¢ast’ pokrmu
zo $tedrovedernej vedere aj zvieratim, ako prejav vd'acnosti za potravu. Stedry
dei — ,, Svyjnto vylijecka, “ Vianoce — ,, gody "

Rodic¢ia nam kupovali vel'mi praktické vianocné daréeky. Zvyc€ajne pozo-
stavali z Ciapky, rukavic, svetra, panuchacov, pomarancov a sladkosti. Len
vynimocne to bola nejakd malické hracka, lebo hracka, to uz bolo nie¢o navyse
rodinného rozpoctu. Dary, bez ktorych sa dalo zit, boli povazované sa za
prepych. NemdZem nespomenut’, aku vel’ku zodpovednost’ sme mali uz ako deti.
Bola som len druhacka na zékladnej Skole a uz som musela chodit’ past’ kravy
a nielen ich past, ale aj podojit’. Po'nohospodarske stroje a zariadenia pomahali
¢loveku pri manuélnej préci, ale nedokazali 'udskt pracu nahradit’. Spomeniem,
¢o vsetko sme museli urobit’ okolo zemiakov, aby bola ¢o najlepsia tiroda. Na
pole sme rozviezli mastal'ny hnoj, ktory sme ru¢ne porozhadzovali. Potom sme
dali pole prekultivatorovat’ a nakoniec sme za pluhom, ktory tahal kon, sadili
zemiaky. Aby bola pdda dobre prerobena, 2 - 3 tyzdne po zasadeni sme zemiaky
prekopavali a ked’ vysli zo zeme, tak sme ich porusali — skyprili zem okolo
zemiakov a nakoniec okopavali. Na jeseil sme zemiaky vykopavali bud’ rucne,
alebo za kopackou. Cely den sme od rana do vecera fyzicky pracovali. Dnes uz
viem, ze nam to nebolo na Skodu, naucili sme sa nielen pracovat, ale ziskali sme
aj dobru telesnt kondiciu — (fitnes zadarmo), a ked’Ze nie vSetci sme mali vztah
k poI'nohospodarstvu, naucili sme sa aj urcitej davke trpezlivosti.

V porovnani s pol'skymi goralskymi dedinami, kde je eSte aj dnes vela
drevenic, na hornej Orave v 70 — 80 tych rokoch takmer vSetky drevenice zmizli
a nahradili ich vel’ké murované domy. Bola som Ziackou na II. stupni zakladnej
Skoly, ked’ riaditel’ sustredil vSetkych Ziakov na chodbu a prednaSal na tému
kolektivizacia. Prehovaral ziakom do duSe, aby svojim rodi¢om povedali, aké
je dolezité, vstupit’ do jednotného rolnickeho druzstva. Mnoho l'udi nechcelo
o druzstve ani pocut’. Ucitelia robili v dedine osvetu o druzstvach, navstevovali
rodiny a vysvetlovali, aké je vyhodné vstupit’ do druzstva. Rozprévali l'ud’om,
ze vstupom do druzstva bude stupat’ aj zivotna troven l'udi na dedine. Riaditel’
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Kalvaria, Zakamenné.

zékladnej skoly medzi inym povedal, ze v Rab¢i uz len zriedka l'udia byvaju
v dreveniciach a vyzval Ziakov, aby zodvihli ruky hore ti, ktori eSte Ziju
s rodi¢mi v drevenici. Drevenica bola tieZ symbol chudobnych. V dave Ziakov
zodvihlo ruku len zopar a ja som bola medzi nimi. Vel'mi som sa vtedy hanbila,
ze aj ja patrim medzi tych chudobnych, ktori ziju v drevenici. VSetci, aj na Cele
s riaditel'om, si nds obzerali. Citila som sa poniZzend, no dnes viem, Ze moj
otec bol velmi mudry ¢lovek, ked zaciatkom 50 —tych rokov, v dobe, ked’
sa uz stavali murované domy , postavil drevenicu, sice uz nie klasickll ako sa
stavali kedysi, ale drevenicu, ktora mala Stvorcovy podorys. Som mu za to vel'mi
vd’acnd, ved’ v nej po komplexnej modernizacii Zijem dodnes. Drevo bolo aj
vtedy, tak ako je tomu aj dnes, vzacny a drahy stavebny artikel a v dreveniciach
je byvanie zdravé. Paradoxom je, ze dnes skor bohati I'udia zacali znovu stavat’
drevené zruby. Po povodnych starych dreveniciach je velky dopyt, bohuZial,
dnes ich je uz len vel'mi malo.

Gorali boli aj ve'mi zabavni l'udia. Radi spievali, hrali na hudobnych
nastrojoch a tancovali. Folklor sa zachoval az dodnes. Goralské piesne a tance st
vel'mi temperamentné, plné optimizmu, zartovnych textov. Obl'ibenym tancom
goraov bolasmykano — smykana.
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Ako priklad uvediem jednu slohu goralskej piesne z Hojdana:

A muj vocec ku mamusi a mamusa pjere dre, a muj vocec na mamusi
a mamusa he - he - he. 'V preklade: ,, 4 moj otec je pri mame a mama perie para
a moj otec je na mame a mama sa smeje he — he — he. *

Tancovali a spievali pri réznych zivotnych udalostiach aj na prucky —
parackach ¢i priadkach. Na paracky peria — prucky, kedysi este za cCias, ked’
bola moja mama dievka, mohli chodit’ iba dievcata, ktoré dovfsili 18 rokov.
Preberali sa tam rozne strasidelné pribehy, ¢o sa kde stalo a vSetci pocuvali fetky
- tety s otvorenymi tstami. Na zabavu im postacilo bojisko — humnoci priroda.
Svadobné hostiny sa odohravali v humne, tam sa aj jedlo, pilo a tancovalo.
Svadobné jedla pozostavali z kuracej polievky, méso bolo bud’ z hydiny, alebo
bravCoviny (z prasata), nechybala kapusta, pripadne kvasnica — kapustnica,
kolaCe a zaviny plnené Sipkovym alebo borovkovym - cucoriedkovym dzemom,
ktory bol dostupny, lebo plody nazbierali vo vol'nej prirode.

Deti sa nemohli len tak vol'ne po veceroch tilat. Ak mladenci videli vecer po
zotmeni sa potulovat’ neplnoletého chlapca, natiahli mu do rukévov kabéta drevent
tyC a iSiel domov s upazenymi rukami, aby ho vsetci v dedine videli a bola to
preiiho vel'kd hanba, lebo sa vecer po urcitej dohodnutej hodine nemal talat’.

Goralov aj dnes povazujeme za usilovnych, pracovitych, mudrych
a vzdelanych l'udi, ktori sa hrdo hlasia k svojmu etniku. Staci sa len prejst’
po goralskych obciach hornej Oravy a budete prekvapeni ako dnes tieto obce
vyzeraju. Nadherné¢ domy, upravené zahrady, v okndch kvetinové vyzdoby.
Kedysi ,,Bohom zabudnuty kraj,” patri dnes medzi najkrajsi region Slovenska.
Je tu nddherna priroda, dobrosrde¢ni a primni l'udia, ktori si stale véazia tradicie
a duchovné hodnoty svojich predkov.
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A moj ocec taki byval, pod nal'epem studiie mjyval
a popjolem fepe sol'yl a patykem biode gol'yl.

A mgj ocec taki byl, dze me dopad, tam me bjyl
a moja mac neborka, skovala me do vorka.

Ja jes hlopak honorovy, z honorovyj rodZiny,
mama kupcy s kohutami, ocec vozi pjyliny.

A moj oc¢ec fajke kuii a mamusa pjyfe die
a moj oc¢ec ku mamusi a mamusa he-he-he.

A moj ocec taki byl, a ja sobe ne taki,
a on robjyl recice a ja sobe pretaki.

Styndy-ryndy, $§tyndy-ryndy, pocozes ty hodzyl tendy,
po tyj desce javorovyj ku Marysi Harmatovyj.

. Kedy ja sel kolo vody, voda nesla patyki,

take Se mi dzyfce vidzi, co ma bjale spodiiki.

Sustaj, Sustaj po tyj Zemi, fiek e trava Zelefi,
ke mom hu¢ i$ ku dzyfcyne, iiikdy Se mi neleni.
Nebede ja krovy doji¢, bo jek mlody paholek,
al’e bede Studyroval dze ma dzyfce padolek.

Nebede ja Secki fezal, bo jek jesce hievjecefal,
niek ze se jom dzyfki fezom, zjadly objad i1 z vjecetom.

Nebede ja Secke fezal, bo ja maly gazda,
al’e bede ja pfemyslal, kdze gazdZina vlazla.

Nebede ja $ecke fezal, bo ja maly parobek,
al’e bede medytoval, ka ma dZzyfce rasporek.

Nebede ja taka glupja, jakok byla v nedzel,
sycke dzytki tancovaly, a ja stala jak cel’e.

Nebede ja kase jadla, bo by ze miie krasa spadla,
al’e bede vinko pjyla, coby jek Se rumjenyla.

Nebede ja mal'in jadla, bo byk zjadla hrobaka,
a potym byk niedostala z tyj Glodofki hlopaka.

Nebede ja mal'in jadla, bo byk zjadla hrobaka,
potym byk Se nievydala za pjyknego vojaka.
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Streszczenie

Mieszkancy postugujacy si¢ gwarg goralska zyja w miejscowosciach na potnocy regionu Orawa. Na terenie Stowacji chodzi
o miejscowosci Hladovka, Oravska Lesna, Oravska Polhora, Oravské Veselé, Rabca, Rabcice, Mutne, Novot,, Sihelné, Sucha
Hora oraz Zakamenné, razem z nimi miejscowosci Bukovina (Bukowina), Podsklie (Podszkle), Harkabuz (Harkabuz), Chyzné
(Chyzne), Dolna Lipnica (Lipnica Wielka), Horna Lipnica (Lipnica Mata), Dolna Zubrica (Zubrzyca Dolna), Horna Zubrica
(Zubrzyca Gorna), Jablonka (Jabtonka), Oravka (Orawka), Pekelnik (Pekielnik), Podvlk (Podwilk) oraz Srnie (Podsarnie), ktore
zostaty w 1920 roku przekazane Polsce.

Miejscowosci te zostaly zatozone podczas XVI, XVII i XVIII wieku w wyniku polityki kolonizacyjnej feudatow dobr
orawskich z siedziba na Zamku Orawskim. Najstarsza datowang wsia goralska jest Jabtonka, o ktdrej pierwsza pisemna wzmianka
pochodzi z 1556 roku. Kolejne miejscowosci powstawaty w drugiej potowie X VI ina poczatku XVII wieku. Do zasiedlenia tych
terenow przyczynito si¢ najpierw osadnictwo wotoskie, poézniej powstaty miejscowosci w wyniku osadnictwa zargbkowego.
Wigkszos¢ mieszkancéw nowych miejscowosci pochodzita z Orawy Dotnej, z innych regiondw Stowacji, czg$¢ byta pochodzenia
rusinskiego a tylko mata czgs$¢ pochodzenia polskiego. Osadnicy nowych miejscowosci potaczyli si¢ z osadnikami pogranicza
z polskiej strony.

Na zycie i jezyk mieszkancow wsi gornoorawskich w duzej mierze wptyngly wydarzenia zwigzane z wojnami religijnymi
w XVII i XVIII wieku. Podczas panowania Turzonéw na Zamku Orawskim byta Orawa z wigkszo$ci protestanska i po wymarciu
Turzonow po mieczu w 1621 roku zaczeta si¢ za posrednictwem Habsburgow rozpowszechnia¢ takze na Orawie kotrreformacja.
Jej przedstawicielami byli polscy ksigza, ktorzy wptywali na mieszkancow nie tylko religijnie, lecz takze kulturowo i jezykowo.
Powstania antyhabsburskie bezposrednio dotknely terenu Orawy, najbardziej tragiczne skutki dla mieszkancoéw mial napad
wojsk polskich w 1683 roku. Po skonczeniu wojen kuruckich doszto na pocz. XVIII w. do nowej kolonizacji Orawy Gornej,
ktora zostata chwilowo przerwana na skutek klgski zywiotowej podczas tzw. zamarznigtych lat 1715 — 1716. W pierwszej
trzeciej XIX w. Zylo na Orawie ponad 63 000 mieszkancow.

Przetom XVIII i XIX w. byt czasem formowania si¢ narodow nowoczesnych. Proces ten nie ominal ani Oraweg. Stowacki
ruch narodowy rozwijat si¢ w regionie bardzo intensywnie a takze z tzw. goralskich wiosek pochodzito kilka stynnych postaci
ruchu narodowego. Na koncu XIX a szczegdlnie na poczatku XX wieku zaczegli si¢ Orawg interesowac polscy intelektualisci,
przekonani o polskim pochodzeniu mieszkancow wsi goralskich. Ich dziatania doprowadzity do domagania si¢ Polakow
przyltaczenia wsi goralskich, wbrew temu, ze ws$rod mieszkancoéw tych miejscowosci polskie pomysty nie miaty znaczacego
poparcia.

Po skonczeniu I wojny $wiatowej i rozpadzie Cesarstwa Austro — Wegier na podstawie domagania si¢ przez Polske
przyltaczenia ziemi, powstal spor pomigdzy Czechostowacja i Polska, podzas ktérego doszto do staré zbrojnych i negocjacji.
Spornymi terenami byty Slask Cieszynski, Orawa, Spisz i okolice Czadcy. Ludnos¢ goralska mieszkajaca na terenach spornych
aktywnie sprzeciwiata si¢ przylaczeniu tych terenéw do Polski. Po nieudanych negocjacjach dwustronnych przedstawiciele
Ententy rozkazali ogloszenie plebiscytu. Ten na koniec si¢ nie odbyt i 0 nowej granicy zdecydowata Konferencja Ambasadoréw
dnia 28. lipca 1920 roku. Polsce przypadly wsie orawskie Bukowina—Podszkle, cz¢$¢ Lipnicy Wielkiej, Harkabuz, Chyzne,
Jabtonka, Lipnica Mata, Zubrzyca Dolna, Orawka, Piekelnik, Podwilk, Podsarnie, Zubrzyca Gorna, Sucha Hora (Sucha Gora)
i Hladovka (Glodéwka). Problemy w okresleniu granicy doprowadzily w 1924 roku do wymiany terytoriow, kiedy Polska
otrzymata reszte Lipnicy Dolnej i do Czechostowacji przytaczono Gltodéwke i Sucha Gorg.

Z nowego podziatu nie byta zadowolona zadna ze stron i konflikty graniczne psuly stosunki pomigdzy Stowakami, Polakami
i Czechami. W 1938 r. Polska w wyniku uktadu monachijskiego znowu zaj¢ta Glodowke i Sucha Goreg. Natomiast niezalezna
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Stowacja po napadzie Niemiec na Polsk¢ w 1939 r. przylaczyla z powrotem wszystkie wsie przekazane Polsce w latach
1920 a 1938. Lini¢ graniczng ustalono az na podstawie porozumienia granicznego pomi¢dzy Czechostowacja i Polska z dnia
13. czerwca 1958 1.

W przesztosci byla w trybie zycia mieszkancow bardziej niz dzi§ widoczna wigz z przyroda a przede wszystkim z ziemia.
Jej ilos¢ i jakos¢ wplywaty na kolejny rozwdj tego spoteczenstwa. Nieprzyjazne warunki klimatyczne i charakter gleb catego
orawskiego terenu podgorskiego nie sprzyjaly produkcji rolniczej. Dla wsi goralskich powstatych w wyniku kolonizacji
wotloskiej byto charakterystyczne pasterstwo, hodowla owiec i rogacizny. Taki sposob gospodarowania pozwolit na efektywne
wykorzystanie gorskich hali i zboczy. Celem hodowli byta przede wszystkim produkcja mleka i sera, ktore byly surowcami
do produkcji kolejnych produktéw mlecznych. Bydto byto dla wiasciciela sila robocza, a takze waznym zrédlem dochodéw
zyskanych sprzedaza r6znych produktéw gospodarczych.

Scile zwiazana ze $rodowiskiem i dziatalnoscia cztowieka byta takze architektura ludowa, ktora odzwierciedlala jego
podstawowe potrzeby i poczucie estetyki. Drewniane budowle byly nieoddzielna czgscia architektury goralskiej, ktora miata
wiele wspolnych cech z architektura polska (oprocz innych wptywow), co byto zwiazane z uktadem politycznym 6wczesnego
panstwa. Powstat wigc, tutaj swoisty typ budowli zrgbowej, ktora roznita si¢ od budowli w innych wsiach orawskich konstrukcja
domu i dachu, szczytem dachu, konstrukcja drzwi, a takze wngtrzem. Rzut budynku rozwijal si¢ wedlug zasad asymetrii,
jednak ostatecznie zaczgli bardziej dominowac cechy stowackiej kultury ludowej. Region bardzo szybko przyjmowat impulsy
innowacyjne. W ostatnich dekadach XX wieku zmienita si¢ w duzym stopniu zabudowa terenow goralskich. Dotychczasowo
dominujaca zabudowa rozproszona zaczgta si¢ zmienia¢ na zabudowe szeregowa , kiedy na obu stronach drogi znajduja
si¢ linie nowej zabudowy indywidualnej. Od drugiej potowy XX wieku zmienialy si¢ takze warunki higieniczne i spoteczne
mieszkancow wsi goralskich. Budynki zrgbowe byly zastapione nowymi technologiami w budownictwie, nowymi konstrukcjami
budowlanymi, ktore dostosowaty si¢ do wymagan uzytkownikéw. Kultura mieszkalna jest coraz bardziej podobna do mieszkan
miejskich, na skutek nowych warunkéw zycia.

Tradycyjna kuchnia ludowa dostosowata si¢ do charakteru srodowiska, nawykow roboczych i rzeczywiscie mozliwosci
spoteczenstwa. Jadlospis mieszkancow wsi goralskich byt w przesztosci bardzo skromny i prosty. Zawierat potrawy jako
ziemniaki, kapusta, jeczmien, owies oraz produkty mleczne. Od potowy XX wieku rozpowszechnily si¢ sklepy spozywcze lub
sklepy z innymi towarami, co utatwito dostgp do innych potraw.

Charakter reszty zawoddéw dodatkowych zalezat przedewszystkim od naturalnej bazy surowcowej z udzialem pracy
manualnej. Znacznie wplywaty na sytuacjg finansowa rodziny, a jednoczesnie odzwierciedlaty zgrabno$¢, spryt oraz utalentowanie
artystyczne Gorali. Trzeba podkresli¢, ze produkty domowe byty takze przedmiotem obowiazkowych podatkéw mieszkancow
wsi podgorskich orawskim ziemianom.

Lasy i drewno zostaly gtéwnym Zrédlem utrzymania i surowcem wykorzystywanym do zaspakajania licznych ludzkich
potrzeb. Prace lesne w okolicznych lasach byly wykonywane szeczegdlnie podczas wojen lub w czasie, kiedy Orawski
Komposesorat handlowal drewnem. Z eksploatacja drewna byt zwiazany kolejny rozwoj innych zawodow, ktore powstaty np.
z potrzeby transportu drewna. Drewno byto uzywane do budowy domoéw, do produkcji wyposazenia wngtrz, narz¢dzi roboczych,
az do ostatnich chwil w zyciu cztowieka.

Charakterystycznymi cechami mieszkancéw niegoscinnej krainy pditnocnej Orawy byly od dawna skromno$¢ i pokora
jako wynik trudnych warunkow zycia na granicy ubostwa i w glodzie. Uboga gleba, teren gorzysty, a takze surowe warunki
klimatyczne uksztattowaly i sformowaly Iudzi pracowitych, dzielnych i szczerych, ktorzy wbrew trudnemu losowi zostali
przywiazani do swojego rodzinnego kraju. Mitoé¢ do stron rodzinnych juz caltym generacjom pomaga zachowaé zywe stosunki
i kontakty takze migdzy rodakami, ktorzy znalezli swoj drugi dom gdzie indziej. Wielu z nich musiato zostawi¢ swoich bliskich
przede wszystkim z powodow egzystencjalnych, gdy wyjechali za praca. Inni, dazac do zdobywania wiedzy i wyksztatcenia,
chcieli pokaza¢ §wiatu, ze i w tym regionie rodza si¢ dzielni ludzie, ktdrzy potrafia odnies¢ sukcesy. Ich wspdlna i cenng cecha
jest duma ze swojego pochodzenia i rodzinnej Orawy. Zycie Gérali orawskich na Biatej Orawie (Novot’, Zakamenné, Oravska
Lesna), pod Babia Gora (Oravska Polhora, Rab¢ice, Rabca) pod Pilskiem (Oravské Veselé, Mutné, Sihelné), oraz we wschodnie;j
czgséci Orawy okoto Suchej Hory (Suchéd Hora, Hladovka), przedstawiaja liczne odmiany obrzedow i obyczajow ludowych z konca
XIX i poczatku XX wieku, ktore sa do dzi§ zwiazane z bogatymi tradycjami i zwyczajami ludowymi majacymi liczne specyfika
miejscowe, ale ta sama podstaweg. Cale stulecia przekazywano je z pokolenia na pokolenie. Kazde z pokolen przyjmowato je
z szacunkiem jako cenne dziedzictwo swoich przodkow. Pomagatly im one przezy¢ w trudnych czasach, w biedzie, daleko
od rodziny i nie traci¢ wiary w Boga ani nadzei na lepsze zycie. Do dzi$ sa one cennym przekazem dla tych, ktorzy zostali
na ojczystej ziemi, ale tez dla tych, ktorzy wyjechali do zagranicy, ale jednak zawsze lubig wracaé. Ich nieoddzielna cz¢scia
jest takze gwara goralska, ktora przybliza dzi$ czgsto juz zapomniane i nieuzywane wyrazy . Sa podane w oryginalnej formie,
w jakiej byly uzywane w poszczegolnych miejscowosciach, zapisane uproszczong forma transkrypcji. W tej formie podajemy
je wszystkim orawskim Goéralom, ktorzy szanuja i zachowuja tradycje swoich ojcow, zeby zostaly zachowane dla przysztych
pokolen jako unikatowa czg$¢ naszego narodowego dziedzictwa kulturowego.

Gorale orawscy, oprocz wyrazistej gwary, charakteryzuja si¢ takze tradycyjnym strojem, ktory jest szczegdlnie barwny
w miejscowosciach Sucha Hora i Hladovka, potozonych w poludniowowschodniej czgsci Orawy, przy granicy z Polska. Swdj
dzisiejszy wyglad uzyskat az na poczatku XX wieku pod wplywem zywych kontaktow tutejszych mieszkancow z sasiednim
polskim Podhalem. Ma wiele wspolnego ze strojem Gorali zyjacych w polskich i stowackich wsiach ze wschodniej strony Tatr
1jest uwazany za typowo goralski.

GORALI NA ORAVE

Summary

Inhabitants speaking Goral dialect live in villages in the north of the region Orava. There are these Goral villages
in Slovakia: Hladovka, Oravska Lesna, Oravska Polhora, Oravské Veselé, Rabc¢a, Rabcice, Mutne, Novot’, Sihelné, Sucha Hora
and Zakamenné, together with villages: Bukovina (Bukowina), Podsklie (Podszkle), Harkabuz (Harkabuz), Chyzné (Chyzne),
Dolna Lipnica (Lipnica Wielka), Horna Lipnica (Lipnica Mata), Dolna Zubrica (Zubrzyca Dolna), Horna Zubrica (Zubrzyca
Gorna), Jablonka (Jabtonka), Oravka (Orawka), Pekelnik (Pekielnik), Podvlk (Podwilk) a Srnie (Podsarnie), that became part
of Poland in 1920.

Above mentioned villages were founded during the 16th, 17th and 18th. century as the result of the colonization policy
of the feudalists of Orava with the residence at the Orava castle. The oldest Goral village is Jablonka, first mentioned in 1556.
The other settlements were founded in the second half of the 16th century and at the beginning of the 17th century. They were
settled firstly as the result of Vlach colonization, then several dispersed settlements were created. Most of new inhabitants came
from the southern part of Orava, from some other regions of Slovakia, part of them was of Ruthenian origin and the smallest part
of Polish origin. New settlers started to live with a group of settlers from the border area of Poland.

Events connected with religious wars in the 17th and 18th century influenced the life and language of inhabitants
of settlements in the northern Orava. During the reign of Turzo family at the Orava castle, most of the people living in Orava were
protestants and after the death of the last male in the Turzo line in 1621, the Counter-Reformation supported by the Habsburgs
started to spread also in Orava region. It was represented by Polish priests, who influenced not only the religion, but also the
culture and language of local people. Anti-Habsburg uprisings directly affected the Orava region, the most cathastrophic for
local people was the raid of Polish army in 1683. After Kuruc wars at the beginning of the 18th century a new colonization of
the northern Orava started, but it was interrupted by the natural disaster — so called ,,frozen years™ 1715 — 1716. In the first third
of the 19th century Orava had more than 63 000 inhabitants.

The turn of the 19th century was the time of modern nations formation. This process concerned Orava region, too. Slovak
national movement developed very intensively in this region and many nationalists came from Goral villages. At the end of
the 19th century, but particularly at the beginning of the 20th century Polish intellectuals started to be interested in the area of
the Orava region, as they were convinced about Polish origin of the Gorals. Their effort provoked territorial claims of Poland
in Goral villages, however this idea had not relevant support of villagers.

After World War I and dissolution of the Austro-Hungarian Empire the conflict between Czechoslovakia and Poland broke
out as the result of territorial claims of Poland. It brought violent meetings and diplomatic negotiations. The territory dispute
concerned regions of Cieszyn Silesia, Orava, Spi§ and surroundings of Cadca. Inhabitants of Goral villages did not agree with
Polish territorial claims. As bilateral negotiations were unsuccessful, leaders of the Triple Entente ordered a plebiscite. But it did
not occur and the territorial decision defining a new borderline was made by the Conference of Ambassadors on July 28, 1920.
Villages Bukovina—Podsklie, the part of Dolna Lipnica, Harkabtiz, Chyzné, Jablonka, Horna Lipnica, Nizna Zubrica, Oravka,
Pekelnik, Podvlk, Srnie, Vy§na Zubrica, Sucha Hora and Hladovka became part of Poland. Problems with borderline marking
led to the modification in 1924 when Poland got a part of the village of Dolna Lipnica and villages Hladovka and Sucha Hora
were attached to Czechoslovakia.

Neither of parts was satisfied with the new border decision and border disputes disturbed mutual relationships between the
Slovaks, the Polish and the Czech. In 1938 Poland took back Hladovka and Sucha Hora as the result of the Munich Agreement.
When Germany attacked Poland in 1939, Slovakia reincorporated all the villages dispensed to Poland in 1920 and 1938. The
border was stabilized on the basis of mutual agreement between Czechoslovakia and Poland on June 13, 1958.

A direct connection to the nature and especially to the soil was visible in people’s lifestyle in the past more than today. Its
quality and amount influenced the following developement of an individual society. Rough climate and barren soil of highlands in
Orava region did not make good conditions for agriculture. Sheperding, sheep and cattle breeding was typical for Goral villages
founded during the Vlach colonization. This type of livelihood enabled an effective use of mountain grasslands and slopes.
Animal breeding was specialized for the production of milk and cheese that were raw material for further dairy production.
Livestock was used as labour force and it was also an important source of income received from selling various agricultural
products.

The traditional folk architecture was always closely related to people‘s environment and activities and it reflected people’s
needs and their sense for esthetics. Wooden buildings were an inseparable part of Goral architecture, which had many common
features with Polish architecture ( except other influences), which was the result of political structure of the state at that time.
Local people created a peculiar type of log building which was different from houses in other parts of Orava region. It differed
in the construction of the house, roof, gable and door, but also in its interior design. However the plan of the house developed
according to principles of asymetry, features of the Slovak folk architecture prevailed. This region was rather innovation-
friendly. During the last decades of the 20th century the character of the settlement in the Goral territory changed rapidly. The
previous dominating dispersed settlement started to change into linear settlement, when both sides of the road are lined with new
individual houses. Sanitary and social conditions in Goral villages changed in the second half of the 20th century. Log buidings
were replaced by new technologies and building constructions that satisfied needs of their users. The housing culture was more
and more similar to housing in towns, as the result of new life conditions.
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Traditional folk cuisine has adapted to environment, work habits and, of course, to possibilities of a society. The diet of
people living in Goral territory was very frugal and simple in the past. It contained crops like potatoes, cabbage, barley, oat and
dairy products. Grocery stores and other shops has spread since the second half of the 20th century, so many new products were
available.

A natural raw material base and manual labour created other additional types of professions that influenced a financial
situation of individual families, but they also showed inventiveness, skillfullness and artistic talent of Gorals. Homemade
products were the object of the tax paid by inhabitants of highland villages to feudal lords of Orava region.

Forests and their wood were the main source of income and wood was used as a raw material for making things of everyday
use that satisfied a range of people’s needs. The time of forestry works in surrounding was especially during wars or during
Orava Komposesorate company trade of wood. A development of other professions was connected with the wood exploitation
and transportation. Wood was important for house building, making the furniture and tools to the last moments of people’s life.

Typical qualities of inhabitants of the rough country in northern Orava region were modesty and humbleness, which were
formed by hard life conditions in hunger and poverty. Barren soil, hilly surface and rough climate have created hardworking,
tenacious and honest people, who despite their tough destiny did not leave their native soil. Love for their motherland has helped
many generations to maintain contacts also with the countrymen, who had found their home abroad. Many of them had to leave
their families because of existential problems, as they had to look for work somewhere else. The others followed their desire for
knowledge and education to show the world that there are skilled and successful people also in this region. Their common attribute
is pride of their origin and Orava — their homeland. Life of Gorals of Orava from areas of Biela Orava (Novot’, Zakamenné,
Oravska Lesna), from under Babia hora mountain (Oravska Polhora, Rabéice, Rabc¢a) and Pilsko mountain (Oravské Veselé,
Mutné, Sihelné), but also from the eastern part of Orava around the village Sucha Hora (Suchd Hora, Hladovka), is shown in
many traditional rituals and customs from the end of the 19th and the beginning of the 20th century that are also today connected
to rich folk traditions and customs which vary in individual localities but they are of the same origin. Traditions have been handed
down from generation to generation and they were received as a valuable heritage of ancestors. They helped to survive during
hard times in poverty, to overcome homesick and not to lose the faith in God or hope for a better life. Today, they are a valuable
message for those who stayed in their homeland and also for those who have left for abroad, but they still like visiting their home.
An inseparable part of Gorals is also Goral dialect. You can read some forgotten words of this dialect in their original version as
they were spoken in various localities written in simple transcription. We want to give them to all Gorals, who respect traditions
of their fathers, so that they could be preserved for next generations as a unique part of our national cultural heritage.

Gorals of Orava, except their typical dialect, have also their traditional folk costumes, which are the most expressive in
Sucha Hora and Hladovka, situated in the northeastern Orava, near Polish border. It got its final design at the beginning of the
20th century. It was influenced by mutual contacts between local people and the neighbouring region of Podhale in Poland.
These costumes have many common features with Goral costumes of Slovak and Polish villages in the eastern side of High Tatras
and they are considered to be a typical Goral folk costumes.
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